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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 یماظن 	 یاه 	 ناگی 	 زا 	 یکی 	 نانکراک 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 اب 	 لرتنک 	 عبنم 	 عون 	و	 یتیصخش 	 یاه 	 پیت 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یماظن 	 یتبقارم 	 مولع 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	. نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هدازدمحم 	 نسحم

. ناریا 	، نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یماظن 	 بط 	 یروانف 	و	 مولع 	 هاگشهوژپ 	. هرواشم 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرادناهج 	 نامیپ

هدکشناد 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، رایداتسا 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 عمج 	 یلااب 	 رگرز 	 زاناس
ناریا 	، نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ

. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 عیفر 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
؛ تسا 	 لرتنک 	 عبنم 	 عون 	و	 یتیصخش 	 یاهپیت 	 یسررب 	. تسا 	 هدرک 	 لوغشم 	 دوخ 	 هب 	 یسانشناور 	 هطیح 	 رد 	 ار 	 ناققحم 	 نهذ 	 هک 	 یتاعوضوم 	 زا 	 یکی
ار 	 دارفا 	 یراتفر 	 ماظن 	 یانبریز 	 اه 	 یگژیو 	 نیا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دشابیم 	 یتیصخش 	 یاهیگژیو 	 یسررب 	 یسانشناور 	 ملع 	 یداینب 	و	 یلصا 	 ثحابم 	 زا و	

شهوژپ :	 فده . دزاس 	 نشور 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 ار 	 دارفا 	 درکلمع 	 زا 	 یصاخ 	 یاه 	 هبنج 	 دناوتیم 	 هلوقم 	 نیا 	 هب 	 نتخادرپ 	، دنهدیم 	 لیکشت
نارهت 	 رهش 	 یماظن 	 یاهناگی 	 زا 	 یکی 	 نانکراک 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 اب 	 لرتنک 	 عبنم 	 عون و	 	 یتیصخش 	 یاهپیت 	 نیب ی	 	 هطبار 	 یسررب 	 هب 	 رضاح
ناگروم 	 لودج 	 قبط 	 هک 	 دنتشاد 	 تکرش 	 نارهت 	 رهش 	 یماظن 	 یاهناگی 	 زا 	 یکی 	 درم 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	152	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اهشور و	 	 داوم . دزادرپیم

همانشسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، یقیقحت 	 شور 	. دنا 	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	152
رد 	 نآ 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 هک 	 دندوب 	1994	، تیان و	 	 زرگیر 	 یلغش 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم و	 	 رتار 	 لرتنک 	 عبنم 	،1965	، گنزیآ 	 یتیصخش 	 پیت 	، یاه

: اه 	 هتفای . تسا 	20	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 هیزجت 	 شور ؛	و	 دندوب 	 هدش 	 دات 	 یلبق 	 تاعلاطم
ینوریب 	 لرتنک 	 عبنم 	، 	r=-0/317	 ارگنورد 	 یتیصخش 	 پیت 	، 	r=0/345	 ارگنورب 	 یتیصخش 	 پیت 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 جیاتن

هک 	 تسا 	 نآ 	 رگنایب 	 اه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	P≤	0/05 	.	 دنراد 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 اب 	r=-0/430	 ینورد 	 لرتنک 	 عبنم 	،	r=0/410
؛ دراد 	 دوجو 	 رادینعم 	 هطبار 	 نارهت 	 رهش 	 یماظن 	 یاهناگی 	 زا 	 یکی 	 نانکراک 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 اب 	 لرتنک 	 عبنم 	 عون و	 	 یتیصخش 	 یاهپیت 	 نیب

راتفر 	 اریز 	، دراذگیم 	 ریثات 	 ناسنا 	 ینامزاس 	 طیحم 	 رد 	 ناسنا 	 تیصخش 	 زا 	 یندشنادج 	 مهم 	 لماوع 	 ناونع 	 هب 	 ناسنا 	 یتیصخش 	 یاهیگژیو 	 نیاربانب
میقتسم 	 روط 	 هب 	 ینامزاس 	 راتفر 	 عون 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یدمآراکدوخ و	 	 دشابیم 	 یو 	 یتیصخش 	 یاهیگژیو 	 ریثات 	 تحت 	 یدایز 	 یدودح 	 ات 	 درف 	 ره

. دشابیم 	 اهیگژیو 	 نیا 	 ریثات 	 تحت

: یدیلک 	 تاملک
. لرتنک 	، یماظن 	 نانکراک 	، تیصخش 	، یدمآراکدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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