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: هلاقم 	 ناونع
امسلام 	 نامرد 	 رد 	 دصرد 	20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 اب 	 دصرد 	4	 نونیکوردیه 	 ینامرد 	 رثا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ینیلاب 	 یکشزپ 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، تسوپ 	 هورگ 	 رایتسد 	-	 یرداهب 	 ناگژم

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 سیزایروسپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تسوپ 	 رایداتسا 	-	 یقشع 	 اضرملاغ

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، تسوپ 	 هورگ 	 رایتسد 	-	 نایرضخ 	 لایل

ناریا ، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یعیبر 	 فیس 	 یلعدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهه 	 یشاح 	 اب 	 یاه 	 وهق -	 یرتسکاخ 	 یاه 	 چپ 	و	 لوکام 	 اب 	 هک 	 تسا 	 هنیرق 	و	 هعجار 	، نمزم 	، یباستکا 	 نویساتنامگیپرپیاه 	 کی 	 امسلام :	 همدقم
هارمه 	 هب 	 ار 	 یتوافتم 	 یبناج 	 ضراوع 	و	 ریثات 	 نازیم 	 هک 	 دوری 	م	 راک 	 هب 	 نآ 	 دوبهب 	 تهج 	 یدایز 	 یاهن 	 امرد 	. دهدی 	م	 خر 	 تروص 	 هیحانرد 	 صخشم

: راک 	 شور . تفرگ 	 ماجنا 	 امسلام 	 نامرد 	 رد 	 دصرد 	20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 اب 	 دصرد 	 راهچ 	 نونیکوردیه 	 ینامرد 	 رثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنراد
هب 	1393	 هامریت 	 ات 	1392	 هامی 	د	 ینامز 	 هرود 	 یط 	 رد 	 هک 	 ینارامیب 	 هیلک 	 زا 	 دوب 	 ترابع 	 یرامآ 	 هعماج 	، روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد
هب 	 هنومن 	 باختنا 	. دوب 	 هدش 	 هداد 	 اهنآ 	 یارب 	 امسلام 	 ینیلاب 	 صیخشت و	 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 نادمه 	 نایچشرف 	 ناتسرامیب 	 تسوپ 	 هاگنامرد
20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 اب 	 نامرد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 اماک 	 تروص 	 هب 	 نارامیب 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رامیب 	44	 دادعت 	و	 تفرگ 	 ماجنا 	 یرامشرس 	 شور
SPSS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 نارامیب 	 کت 	 کت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هبتاعلاطا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 نامرد 	 دروم 	 هام 	 راهچ 	 یط 	 دصرد 	 راهچ 	 نونیکوردیه و	 	 دصرد

رامیب 	21	، رفن 	44	 لک 	 دادعت 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یاک 	 روذجم 	و	 هفرط 	 کی 	 اونآ 	، یکوت 	 یاهن 	 ومزآ 	 اب 	و	 دیدرگ 	16	 هخسن
دروم 	 ینامرد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندرک 	 تفایرد 	 یفداصت 	 لکش 	 هب 	 دصرد 	20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 رفن و	23	 	 دصرد 	4	 نونیکوردیه

و 	 نامز 	 تشذگ 	 اب 	 ینامرد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	. دنتشادن 	 مه 	 اب 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 نس و	 	 تیسنج 	 رظن 	 زا 	 هعلاطم
یلوزن 	 ریس 	MASI	 score	 melasma	 area	 &	 severity	 index,

رد 	MASI	Score	 نیگنایم 	 فاتخا 	 یلک 	 تروص 	 هب 	 نینچمه 	P=0	/	006	 دش 	 هدید 	 رادی 	 نعم 	 توافت 	 مراهچ 	 هام 	 نایاپ 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	و	 تشاد
تبسن 	20 	% دیسا 	 ک�لازآ 	 یارب 	Score	MASI	 نیگنایم 	 ینامز 	 یاه 	ه	 رود 	 مامت 	 رد 	و	 دوب 	 راد 	 ینعم 	 توافتم 	 یاهن 	 امزرد 	 هعلاطم 	 هورگ 	 ود 	 ره

رثا 	 دصرد 	4	 نونیکوردیه 	 هب 	 تبسن 	 دصرد 	20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن P	 =	 0	 /	 001	 دوب 	 رتمک 	 دصرد 	4	 نونیکودیه 	 هب
امسلام 	 نامرد 	 رد 	 دصرد 4	 نونیکوردیه 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 ار 	 دصرد 	20	 دیسا 	 ک�لازآ 	 ناوتب 	 دیاش 	و	 دراد 	 امسلام 	 نامرد 	 رد 	 یرتهب 	 ینامرد

. تسناد

: یدیلک 	 تاملک
نونیکوردیه 	 امسلام 	 دیسا 	 ک�لازآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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