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: هلاقم 	 ناونع
کارا 	 یراسنوخ 	 هللا 	 تیآ 	 ناتسرامیب 	 یژولوکنا 	 ینامرد 	 یمیش 	 تحت 	 نارامیبرد 	 نیسیاموئلبزا 	 یشان 	 ضراوع 	 یضعبرب 	 نیساینرثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	20	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یدربراک 	 یژولویب 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اضرهشدحاو 	 یملاسادازآ 	 هاگشناد 	 یوجشناد 	-	 یقناش 	 دیعس

اضرهشدحاو 	 یملاسادازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایهوضع 	-	 یداوج 	 جریا

کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایهوضع 	-	 ینسحم 	 لایژ

: هلاقم 	 هصلاخ
	و داوم . دشاب 	 یم 	 یناسنا 	 لدم 	 رد 	 نیسیاموئلب 	 فرصم 	 زا 	 یشان 	 ضراوع 	 شهاک 	 رب 	 نیساین 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده :	 همدقم
هب 	، نامرد 	 تحت 	 دارفا 	و	 دهاش 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 ندش 	 میسقت 	و	 همان 	 تیاضر 	 ذخا 	 نمض 	، نیسیاموئلب 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	20	 زا :	 اه 	 شور
مرن 	 اب 	 زیلانآ 	 تحت 	و	 تبث 	 نآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 ودش 	 هداد 	 نیسیاموئلب 	 هارمه 	 هب 	 نیساین 	 مود 	 هورگ 	 هب 	و	 نیسیاموئلب 	 هارمه 	 هب 	 امنوراد 	 لوا 	 هورگ

	و موفنل 	 یاراد 	 اتدمع 	 دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 نیسیاموئلب 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 هک 	 ینارامیب :.	 جیاتن . تفرگ 	 رارق 	t-test	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS	 رازفا
هورگ 	 هضیب 	 ناطرس 	 دروم 	 رد 	. تسا 	 هتشاد 	 ار 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نیکچوه 	 موفنل 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندوب 	 هضیب 	 سپس

هبلاتبا 	 نیگنایم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یرامیب 	 هقباس 	 بسحرب 	 نارامیب 	 یناورف 	 دروم 	 رد 	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدوب 	 رفن 	1	 رامیت 	 هورگ 	 ردو 	 رفن 	2	 لرتنک
دناوت 	 یم 	 نیساین 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	.	 تسا 	 هدوب 	 هام 	5	 رامیت 	 هورگ و	 	 هام 	5	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 یرامیب 	 نیا
شزیر 	،	، یگدولآ 	 باوخ 	و	 یگتسخ ، یتسوپ 	 ضراوع 	 هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 تاهج 	 زا 	 ار 	 نسیاموئلب 	 طسوت 	 یناطرس 	 نارامیب 	 نامرد 	 زا 	 لصاح 	 ضراوع

دهد 	 شهاک 	، تافسف 	 میدس 	 لقان 	 نایب 	 رب 	 ریثات 	 قیرط 	 زا 	 وم

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس ,	 نسیاموئلب ,	 نیساین

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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