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: هلاقم 	 ناونع
یباختنا 	 یحارج 	 لامعا 	 زا 	 لبق 	 یتایح 	 مئلاعو 	 بارطضا 	 نازیمرب 	 ینارق 	 یاعد 	 ندینش 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 هیکزت 	و	 بط

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یبیط 	 ادیو

یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یدعسا 	 نامحر

یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 روپ 	 رهاط 	 هموصعم

یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یمرجاج 	 یوسوم 	 یضترم 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یریگشیپ 	 رد 	 دارفا 	 یبهذم 	 تاداقتعا 	 یفرط 	 زا 	، دنرب 	 یم 	 جنر 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 بارطضا 	 زا 	 نارامیب 	 دصرد 	80	 ات 	60	 زا 	 شیب :	 فده و	 	 هنیمز

لمع 	 زا 	 لبق 	 یتایح 	 مئلاع و	 	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 ینارق 	 یاعد 	 ندینش 	 ریثات 	 نعت 	 تهج 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراد 	 یمهم 	 رایسب 	 شقن 	 بارطضازا
یباختنا 	 یمومع 	 یحارج 	 لامعا 	 ماجنا 	 تهج 	 هک 	 رامیب 	64،	 ههورگ 	 ود 	و	 روک 	 وسکی 	 ینیلاب 	 ییامزاراک 	 نیارد :	 یسررب 	 شور 	. تفرگ 	 تروص 	 یحارج

یبرجت 	و	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 روطب 	و	 باختنا 	، دندوب 	 اراد 	 ار 	 شهوژپ 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 مزلا 	 طیارش 	و	 هدش 	 یرتسب 	 یحارج 	 یاه 	 شخب 	 رد
نومزآ 	 هورگ 	 دعب 	 هلحرم 	 رد 	. دش 	 لرتنک 	 اهنآ 	 یتایح 	 مئلاع 	، هدومن 	 لیمکت 	 ار 	 بارطضا 	 شجنس 	و	 هبحاصم 	 مرف 	 هورگ 	 ره 	 نارامیب 	 ادتبا 	. دنتفرگ 	 رارق
شجنس 	 همانشسرپ 	 اددجم 	، نایاپ 	 رد 	و	 هدرک 	 عامتسا 	 یشوگ 	 هب 	 زهجم 	Mp3player	 قیرط 	 زا 	 لیترت 	 تروص 	 هب 	 ار 	 ینارق 	 یاعد 	 تئارق 	 هقیقد 15
بارطضا 	 حطس 	، اعد 	 شخپ 	 نودب 	 نوفده 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دهاش 	 هورگ 	 یارب 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 اهنآ 	 یتایح 	 مئلاع و	 	 دندرک 	 لیمکتار 	 بارطضا

تروص 	 یتایح 	 مئلاع 	 تبث 	 لودج و	 	 رگرب 	 لیپشا 	 درادناتسا 	 نومزآ 	، همانشسرپ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 درگ 	. دیدرگ 	 یریگ 	 هزادنا 	 یتایح 	 مئلاعو
اب 	 بیترت 	 هب 	 نومزآ 	 هورگرد 	 مود 	 هلحرم 	 ناهنپ 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	SPSS	V.18	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. تفرگ
(=00/0P 	) اب 	 کیلوتسیس 	 نوخراشف 	 نازیم 	، =( 014/0P 	) اب 	 سفنتدادعت 	 نینچمه 	. تفای 	 شهاک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب =(	 003/0pو =	 016/0P)

شهاک 	 رد 	 رثوم 	 یا 	 هلخادم 	 ینارق 	 یاعد 	 ندینش :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفای 	 شهاک 	 نومزآ 	 هورگ 	 مود 	 هلحرمرد (	 001/0P 	) اب 	 کیلوتساید 	 نوخراشفو
. دور 	 یم 	 رامشب 	 نارامیب 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 یتایح 	 مئلاع 	 لرتنک 	و	 بارطضا

: یدیلک 	 تاملک
یتایح 	 مئلاع ,	 بارطضا 	 شهاک ,	 لمع 	 زا 	 لبق 	 بارطضا ,	 نارق ,	 اعد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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