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5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییامام 	 هورگ 	، لوفزد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 ته 	 وضع 	، یبرم 	-	 یناوریا 	 انیم

رتشوش 	 یداهلا 	 ناتسرامیب 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 بسن 	 یدرخب 	 هدیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
ناکشزپ 	 زا 	 یخرب 	 طسوت 	 نامیاز 	 تفرشیپ 	و	 سکیورس 	 نامسافا 	 دوبهب 	 روظنم 	 هب 	 نیپورتآ 	 زا 	 هدرتسگ 	و	 عیاش 	 هدافتسا 	 دوجو 	 اب :	 فده 	و	 هقباس

ربیل 	و	 یگلماح 	 یط 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 ییوراد 	 ره 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یکدنا 	 رایسب 	 تاقیقحت 	، اهامام و	
لاس 	 رد 	 رتشوش 	 هاگشیاز 	 رد 	 نیپورتآ 	 ینامیاز 	 لحارم 	 تفرشیپ 	و	 ینمیا 	 نعت 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 راوتسا 	 یملع 	 لوصا 	 هیاپ 	 رب 	 دیاب
عورش 	 راچد 	 هک 	، مرت 	 لوا 	 مکش 	 رادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	100	 یور 	 رب 	 روک 	 وس 	 ود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 شور 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	1382
نومزآ 	 هورگ 	 هب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 دهاش 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 اه 	 هنومن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدش 	 نامیاز 	 یدوخ 	 هب 	 دوخ 	 یاهدرد

، هدش 	 نعت 	 شیپ 	 زا 	 یاهدک 	 اب 	 هباشم 	 یاه 	 گنرس 	 رد 	، نیلاس 	 لامرن 	 رتیل 	 یلیم 	1	 دهاش 	 هورگ 	 هب ،	و	 رتیل 	 یلیم 	1	 نازیم 	 هب 	 نیپورتآ 	 مرگ 	 یلیم 	0/5
لاعف 	 زاف 	 لوط 	، قیرزت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	1	 سکیورس 	 باشیب 	 هرمن 	. دیدرگ 	 قیرزت 	 نامیاز 	 لاعف 	 زاف 	 عورش 	 رد 	 دیرو 	 هار 	 زا و	 	 زود 	 کت 	 تروص 	 هب
لوا 	 هقیقد 	 راگپآ 	و	 قیرزت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	0/5	و	1	 نینج 	 بلق 	 نابرض 	 یدراک 	 یدارب 	و	 یدراک 	 یک 	 ات 	 زورب 	 نازیم 	، نامیاز 	 مود 	 هلحرم 	 لوط 	، نامیاز
هورگ 	 ود :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	T	test	 نومزآ 	و	 یاک 	 روذجم 	 نومزآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	 تهج 	 سپس 	. دیدرگ 	 تبث 	 نادازون 	 مجنپ و	
رظن 	 زا 	 اه 	 نآ 	 فلاتخا 	 ای 	و	 هدوب 	 هباشم 	 نادازون 	 نزو 	و	 قیرزت 	 نامز 	 رد 	 سکیورس 	 هیلوا 	 نامسافا 	و	 نویساتلاید 	، یگلماح 	 نس 	، ردام 	 نس 	 رظن 	 زا
دوب 	 رتم 	 یتناس 	2/4	 دهاش 	 هورگ 	 رد و	 	3/7	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	، قیرزت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	1	 سکیورس 	 باشیب 	 هرمن 	 رغت 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ
رد 	 هک 	 ییاه 	 مناخ 	 رد (.	 p<0/0001 	) دوب 	 هقیقد 	230±67	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	و	 هقیقد 	181±43	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 نامیاز 	 لاعف 	 زاف 	 لوط (.	 p<0/0001)
دهاش 	 هورگ 	 رد 	و	 هقیقد 	209±31	 هورگ 	 رد 	 نامیاز 	 لاعف 	 زاف 	 لوط 	، دنتشاد 	 دصرد 	50	 زا 	 رتمک 	 نامسافا 	و	 رتم 	 یتناس 	4	 نویساتلاید 	 قیرزت 	 نامز

زاف 	 لوط 	، دنتشاد 	 دصرد 	50	 زا 	 رتشیب 	 نامسافا 	و	 رتم 	 یتناس 	4	 نویساتلاید 	 قیرزت 	 نامز 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 مناخ 	 رد (.	 p<0/0001 	) دوب 	 هقیقد 	285±25
بلق 	 نابرض 	 یدراک 	 یدارب 	و	 یدراک 	 یکات 	 زورب 	 نازیم (.	 p<0/2 	) دوب 	 هقیقد 	174±45	 هورگ 	 رد 	و	 هقیقد 	153±35	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 نامیاز 	 لاعف
لابند 	 هب 	 نینج 	 بلق 	 نابرض 	 رد 	 هدمآ 	 دوجو 	 هب 	 تارغت p<0/06)،	و	 	) دوب 	 دهاش 	 هورگ 	 ربارب 	3	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	، قیرزت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	0/5	 نینج
هورگ 	 رد 	و	 هقیقد 	26±6	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 نامیاز 	 مود 	 هلحرم 	 لوط (.	 p<0/06 	) دش 	 رتمک 	 قیرزت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	1	 رد 	، ردام 	 هب 	 نیپورتآ 	 قیرزت
ناشن 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نادازون 	 مجنپ و	 	 لوا 	 هقیقد 	 راگپآ 	 هرمن (.	 p<0/0001 	) دوب 	 هقیقد 	44±7	 دهاش
ثعاب و	 	 دشاب 	 رثوم 	 نامسافا 	 دوبهب 	 رد 	 سکیورس 	 تلاضع 	 رب 	 ریثات 	 اب 	 دناوتب 	 نیپورتآ 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 اه 	 هیصوت و	 	 یریگ 	 هجیتن . دادن

	و ردام 	 یور 	 رب 	 وراد 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 ینمیا 	و	 ریثات 	 ات 	 تسا 	 مزلا 	 قیقد 	 رازبا 	 اب 	 یرتشیب 	 ینیلاب 	 تاعلاطم 	 نآ 	 زا 	 لبق 	 اما 	، ددرگ 	 نامیاز 	 تفرشیپ
. دسرب 	 دات 	 هب 	 نینج
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