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: هلاقم 	 ناونع
هلحرم 	و	 هجرد 	 اب 	 اهنآ 	 طابترا 	و	 هناثم 	 ناطرس 	 صیخشت 	 رد 	 دازآ 	و	 لاتوت 	 یاهدیسا 	 کیلایس 	 یمرس 	 حوطس 	 یگژیو 	و	 تیساسح 	 یسررب

روموت 	 یمیخدب

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یمیشویب 	و	 هیذغت 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یبیبح 	 امیش

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یمیشویب 	و	 هیذغت 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یللاج 	 دومحم

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یژولورا 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 نایدیشمج 	 نسح

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	، داتسا 	-	 نایقارشا 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
- وتسیس 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	 هناثم 	 ناطرس 	 صیخشت 	 ییلاط 	 درادناتسا 	. تسا 	 یراردا 	 هاگتسد 	 عیاش 	 یمیخدب 	 نیمود 	 هناثم 	 ناطرس :	 فده 	و	 هقباس
	و لاتوت 	 یاهدیسا 	 کیلایس 	 حوطس 	 یگژیو 	و	 تیساسح 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 یمجاهت 	و	 تمیقنارگ 	 یشور 	 هک 	 تسا 	 یپوکس
لاتبم 	 درف 	58	 زا 	 نوخ 	 هنومن 	 یصیخشت 	 شزرا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دشاب 	 یم 	 هناثم 	 ناطرس 	 صیخشت 	 رد 	 رکرام 	 روموت 	 ناونع 	 هب 	 دازآ
هزادنا 	 فونیمآ 	 یرتموتوفورتکپسا 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دازآ 	و	 لاتوت 	 یاهدیسا 	 کیلایس 	 یمرس 	 حطس 	. دش 	 ذخا 	 ملاس 	 درف 	و	60	 هناثم 	 ناطرس 	 هب

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهنآ 	 یصیخشت 	 شزرا 	 یاه 	 صخاش 	 ریاس 	و	 یگژیو 	و	 تیساسح 	و	 هسیاقم 	 رگیدکی 	 اب 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	 نیگنایم 	. دندش 	 یریگ
هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هناثم 	 ناطرس 	 هب 	 نایلاتبم 	 رد 	 دازآ 	و	 لاتوت 	 یاهدیسا 	 کیلایس 	 یمرس 	 حوطس 	 نیگنایم :	 جیاتن 	. دش 	 هبساحم 	ROC	 رادومن
یارب و	 	 دصرد و	82	 	91	 بیترت 	 هب 	mg/dL48/75	 شرب 	 هطقن 	 رد 	 لاتوت 	 دیسا 	 کیلایس 	 یگژیو و	 	 تیساسح (	 P<0/001 	) دوب 	 رتلااب 	 لرتنک
یمرس 	 حوطس 	 شیازفا 	 نیب 	 تبثم 	 طابترا 	، نینچمه 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 دصرد 	81	و	80	 بیترت 	 هب 	mg/dL0/708	 شرب 	 هطقن 	 رد 	 دازآ 	 دیسا 	 کیلایس
حوطس 	 یریگ 	 هزادنا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ام 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دش 	 هدهاشم 	 روموت 	 هجرد و	 	 هلحرم 	 تفرشیپ 	 اب 	 دازآ و	 	 لاتوت 	 یاهدیسا 	 کیلایس

، هناثم 	 ناطرس 	 صیخشت 	 اب 	 دناوتیم 	 رارکت 	 لباق و	 	 هداس 	، تمیق 	 نازرا 	، یمجاهتریغ 	 یمرس 	 یاه 	 تست 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهروتکاف 	 نیا 	 یمرس
یرورض 	 ریغ 	 یاه 	 یپوکسوتسیس 	 شهاک 	 ببس 	و	 هداد 	 رارق 	 رایتخا 	 رد 	 یمیخدب 	 تعسو 	و	 یرامیب 	 تیعضو 	 دروم 	 رد 	 یشزرا 	 اب 	 ینیلاب 	 تاعلاطا

. دوش

: یدیلک 	 تاملک
روموت 	 رگاسانش 	، دیسا 	 کیلایس 	، هناثم 	 ناطرس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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