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: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یراک 	 هظفاح 	 نیب 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینامردراک 	 هورگ 	، یبرم 	-	 راگن 	 هرهچ 	 نیگن

زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینامردراک 	 هورگ 	، ینامردراک 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 سمش 	 شونرف

ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینامردراک 	 هورگ 	، یبرم 	-	 سانشرز 	 هراس

زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یژولورون 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 تشرس 	 کین 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یتحار 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هک (	 MS 	) سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یتخانش 	 صیاقن 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی :	 فده 	و	 هقباس
اب 	 یراک 	 هظفاحنیب 	 طابترا 	 نیب 	 یگتسبمه 	 یسررب 	 نیاربانب 	. دشاب 	 یم 	 یراک 	 هظفاح 	 رد 	 للاتخا 	، دهدیم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 یرامیب 	 هیلوا 	 لحارم
35	 دادعت 	 رضاح 	 یدهاش 	 دروم 	 هعلاطم 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک

سایقم 	 زا 	 یراک 	 هظفاح 	 یبایزرا 	 تهج 	. دندرک 	 تکرش 	 دهاشهورگ 	 ناونع 	 هب 	 ملاس 	 درف و	28	 	 سرتسد 	 رد 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب
Multiple	 Sclerosis	 Quality	 Of نومزآ 	 زا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب 	 تهج و	 	 نلااسگرزب 	 رلسکو 	 شوه
ره 	 رد 	 یراک 	 هظفاح 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هسیاقم :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	Life-54)	 MSQOL-54

و 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 رد (	 P=0/04 	) یگدنز 	 تیفیک 	 یکیزیف 	 ءزج و	 (	 P<0/0001 	) یرادید 	 یانخارف و	 (	 P=0/001 	) یرادینش 	 یانخارف 	 صخاش 	 ود
CI=0/889-0/519 	) یکیزیف 	 ءزج 	 یور 	 رب 	MS	 یرامیب 	. دش 	 هداد 	 ناشن 	 کیتسجل 	 نویسرگر 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. داد 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 دهاش

دهدیم 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 رثوم (	 OR=0/929	و 	CI=0/857-0/998 	) یگدنز 	 تیفیک 	 ینهذ و	 (	 OR=0/679 و	
ناپ و	 	 یراک 	 هظفاح 	 رد 	 صقن 	 نیب 	 طابترا 	، نینچمه 	. دشابیم 	 یگدنز 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ندش 	 ریگرد 	 ییاناوت 	 رب 	 رثوم 	 لماع 	، تخانش

. دنک 	 یم 	 صخشم 	MS	 نارامیب 	 رد 	 ار 	 یتخانش 	 صقن 	 ماگنه 	 دوز 	 تخانش 	 تیمها 	، یگدنز 	 تیفیک 	 ندوب

: یدیلک 	 تاملک
نلااسگرزب 	 رلسکو 	 شوه 	 سایقم 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یراک 	 هظفاح 	، سیزورلکسا 	 لپیتلام

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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