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: هلاقم 	 ناونع
هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نوخ 	 مرس 	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف 	و	 ازولونارگ 	 یاه 	 لولس 	 رد 	 نومروه 	 نیرلومیتنآ 	 نژ 	 نایب 	 رب 	 ندب 	 هدوت 	 بیرض 	 ریثات

کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 موردنس

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نانز 	 یروراب 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، داتسا 	-	 یرون 	 دمحم

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یاه 	 هاگشیامزآ 	 روما 	 هرادا 	، رایداتسا 	-	 هدازنامرهق 	 مظاک

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، قورع 	و	 بلق 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یسانش 	 لگنا 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 روپ 	 نژیب 	 نیسح

ناشاک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، کیلوباتم 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 هیذغت 	و	 یمیشویب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 ینافلجدواداقآ 	 تمصع

: هلاقم 	 هصلاخ
یرایسب 	. ددرگ 	 یم 	 مسینژوردنآرپیه 	و	 یرورابان 	، نویسلاووا 	 شهاک 	 ثعاب 	 بلغا (	 PCOS 	) کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 موردنس :	 فده و	 	 هقباس

نامرد 	 رد 	 للاتخا 	 ثعاب 	 تسا 	 نکمم (	 BMI 	) ندب 	 هدوت 	 صخاش 	 شیازفا 	. دنهد 	 یم 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 یتوافتم 	 تاجرد 	 رد 	 ار 	 یقاچ 	 لاتبم 	 نانززا
و 	 ازولونارگ 	 یاه 	 لولس 	 رد (	 AMH 	) نومروه 	 نیرلوم 	 یتنآ 	 نژ 	 نایب 	 رب 	BMI	 شیازفا 	 رثا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دوش 	 یروراب 	 قفوم
- یلیلحت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم . دشاب 	 یم 	 کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 موردنس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نوخ 	 مرس 	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف
	BMI	و توافتم 	 تاجرد 	 اب (	 PCOS 	) زا 	 ریغ 	 هب 	 رگید 	 ییازان 	 تلالاتخا 	 اب 	 نارامیب 	 ای 	PCOS	و	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	80	 یور 	 رب 	1390	 لاس 	 رد 	 یعطقم

یرامیب 	 میلاع 	 ندوباراد 	و	 یقاچ 	 ساسا 	 رب 	 نارامیب 	. دش 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 زیربت 	 ارهزلا 	 یروراب 	 زکرم 	 هب 	 هک 	 لاس 	35-20	 نس 	 طسوتم
تهج 	 نارامیب 	 نوخ 	 مرس 	و	 نیرلوم 	 یتنآ 	 نژ 	 نایب 	 یسرربتهج 	 ازولونارگ 	 یاه 	 لولس 	، تیسووا 	 تشادرب 	 زور 	 رد 	. دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 راهچ 	 هب 	PCOS
دوب 	 لامرن 	 دارفا 	 زا 	 رتلااب 	 یرادینعم 	 روطهب 	 رامیب 	 دارفا 	 رد 	AMH	 نژ 	 نایب 	 نازیم :	 جیاتن 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف 	 یریگ 	 هزادنا
زا (.	 r=-0/07	و	P>	0/05 	) دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	AMH	 نژ 	 نایب 	 نازیم 	 یرامیب 	 دارفا 	 رد 	BMI	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 یلاح 	 رد (.	 P<0/05)
نژ 	 نایب 	 نازیم :	 یریگهجیتن (.	 r=0/34	و	P<0/05 	) تشاد 	 دوجو 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	AMH	و	 نیب 	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 طابترا 	 کی 	 رگید 	 فرط
افیا 	 یمرس 	AMH	 رادقم 	 شیازفارد 	 یمهم 	 شقن 	PCOS	 نارامیب 	 رد 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 نازیم 	و	 هتشاد 	 رارق 	 یرامیب 	 پیتونف 	 ریثات 	 تحت 	AMH

. دنک 	 یم

: یدیلک 	 تاملک
نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	، نومروه 	 نیرلوم 	 یتنآ 	، ندب 	 هدوت 	 بیرض 	، کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 موردنس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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