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: هلاقم 	 ناونع
نمزم 	 درد 	 یاراد 	 لوغشملد 	 یگتسبلد 	 کبس 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 زا 	 یشان 	 تلاکشم 	 شهاک 	 رد 	 یکیتکلاید 	 ینامردراتفر 	 رب 	 ینتبم 	 یاهکینکت 	 ییاراک

یدروم 	 کت 	 هعلاطم 	 کی :	 یتلکسا -	 ینلاضع

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدوخسف 	 ینیما 	 میرم

زیربت 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 ولیلعدومحم 	 دیجم

یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 نایسامهط 	 هنیراک

زیربت 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یرسدورروپ 	 یشخب 	 سابع

: هلاقم 	 هصلاخ
- کینکت 	 یشخبرثا 	 جیاتن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، نیاربانب 	. تسا 	 هدننک 	 ناوتان 	و	 هدنربلیلحت 	 تیعقوم 	 کی 	 نمزم 	 درد :	 فده 	و	 هقباس
- لد 	 یگتسبلد 	 کبس 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 تدش 	و	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	، تکرح 	 زا 	 سرت 	، یزیمآ 	 هعجاف 	 شهاک 	 رد 	 یکیتکلاید 	 ینامردراتفر 	 یاه

هیاپ 	 طخ 	 حرط 	 هیاپ 	 رب 	 یدروم 	 کت 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اهشور و	 	 داوم . تفرگ 	 ماجنا 	 یتلکسا - ینلاضع 	 نمزم 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 لوغشم
کینیلک 	 هب 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 رد 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 نمزم 	 دردرمکهب 	 لاتبم 	 نز 	 رامیب 	 ود 	 یاهیندومزآ 	. تفرگ 	 ماجنا 	 هناگدنچ

زا 	 سرت 	،(PCQ 	) یزیمآ 	 هعجاف 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 هتفر 	 راک 	 هب 	 یاهرازبا 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	، یرگلابرغ 	 یاهرازبا 	. دش 	 ماجنا 	 زیربت 	 درد
، متفه 	، مجنپ 	، هیاپ 	 طخ 	 تاسلج 	 رد 	 هک 	 دوب (	 RSQ 	) طباور 	 یاه 	 سایقم و	 (	 VAS 	) درد 	 تدش (	 PDQ 	) درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	،(TSK 	) تکرح

طوبرم 	 هیاپ 	 طخ 	 شهاک 	 نیگنایم 	و	 میلاع 	 تدش 	 دنور 	 رادومن 	 میسرت 	 شور 	 زا 	 هلخادم 	 ریثات 	 نQعت 	 تهج 	. دش 	 لیمکت 	 مهدراهچ 	، مهدزای 	، مهن
و 	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	، تکرح 	 زا 	 سرت 	، یزیمآ 	 هعجاف 	 تارمن 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 جیاتن . دش 	 هتفرگ 	 هرهب 	 یدروم 	 کت 	 یاه 	 شهوژپ 	 هب
،(16/5	 هب 	33/25 	) بیترت 	 هب 	 قوف 	 یاهریغتم 	 تارمن 	 نیگنایم .	و	 تفای 	 شهاک 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 هب 	 هیاپ 	 طخ 	 هلحرم 	 زا 	 رامیب 	 ود 	 ره 	 درد 	 تدش

شیازفا 	2/3	 هب 	1/25	 زا 	 نامرد 	 لوط 	 رد 	 یگتسبلد 	 ینمیا 	 تارمن 	 نیگنایم 	، نینچمه 	. دیسر (	 90	 هب 	213/75 	) و (	 7	 هب 	17/5 	) ،(21	 هب 	45/75)
نمزم 	 درد 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 هب 	 طوبرم 	 تلاکشم 	 شهاک 	و	 یگتسبلد 	 ینمیا 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفای

. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 رتگرزب 	 مجح 	 اب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا 	 یتآ 	 تاقیقحت 	 رد 	، اذل 	. دش

: یدیلک 	 تاملک
درد 	 تدش 	و	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	، تکرح 	 زا 	 سرت 	، یزیمآ 	 هعجاف 	، لوغشملد 	 کبس 	، یتلکسا -	 ینلاضع 	 نمزم 	 درد 	، یکیتکلاید 	 ینامردراتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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