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: هلاقم 	 ناونع
یگتسبمه 	 هعلاطم 	 کی :	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 ناتسپ 	 یاه 	 یرامیب 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیر 	 یاه 	 یرامیب 	و	 لس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، سکاروت 	 یحارج 	 هورگ 	-	 رظتنم 	 دیجم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، انیس 	 ناتسرامیب 	-	 یناتک 	 اضردمحم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یربشوه 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رذآ 	 یومدیفس 	 اطع

ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نانز 	 یژولوکنا 	-	 لصا 	 یکرابم 	 نیشون

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	 اذل 	، دشاب 	 رثوم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 نامرد 	 ییاهن 	 هجیتن 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یگدرسفا و	 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 طابترا :	 همدقم

یگتسبمه -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدرسفا 	 اب 	 ار 	 نآ 	 طابترا 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 یسررب
رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، جورخ و	 	 دورو 	 یاهرایعم 	 تیاعر 	 اب 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	240	 دادعت 	، دش 	 ماجنا 	 زیربت 	1397	 لاس 	 رد 	 هک

یارب و	 	 دش 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	 فادها 	 تهج 	 کب 	 یگدرسفا و	 	MSPSS	 یعامتجا 	 تیامح 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 سرتسد
یاراد 	 نانز %	 	63 :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	P<0/05	 نازیم 	. دش 	 هدافتسا 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	 نانآ 	 طابترا 	 عون 	 نOعت

نمریپسا 	 یگتسبمه 	 جیاتن 	. دوب 	11/92±40/29	 ربارب 	 لک 	 یعامتجا 	 تیامح 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا 	±	 نیگنایم 	و	 دندوب 	 لااب 	 هب 	 طسوتم 	 یگدرسفا
دیدش 	و	 طسوتم 	 یگدرسفا 	 عویش :	 یریگ 	 هجیتن 	p=0.0001	و	r=-0.512	. دوب 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یگدرسفا 	 نیب 	 یفنم 	 یرامآ 	 طابترا 	 زا 	 یکاح

یعامتجا 	 تیامح 	، دوب 	 طسوتم 	 زا 	 رتمک 	 نانآ 	 یگدرسفا 	 هک 	 ینانز 	 رد 	 یفرط 	 زا 	، دشاب 	 یم 	 لااب 	 هباشم 	 تاعلاطم 	 هب 	 تبسن %	 	63	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد
. دش 	 هدهاشم 	 یرامآ 	 طابترا 	 نانآ 	 نیب 	 هک 	 دوب 	 لااب

: یدیلک 	 تاملک
ناتسپ 	 ناطرس 	، یعامتجا 	 تیامح 	، یگدرسفا
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