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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 هب 	 یهدریش 	 نامز 	 تدم 	 اب 	 ردام 	 کیفارگومد 	 یاهروتکاف 	 ریاس 	BMI	و	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 ییوجشناد 	 یروشک 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 دهاش 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 زور 	 حرف 	 هیروح

یرفعج 	 داهرف

: هلاقم 	 هصلاخ
حطس 	 اقترا 	 دروآ 	 یم 	 مهارف 	 ار 	 کدوک 	 تملاس 	 نیمات 	 تهج 	 ییاذغ 	 یاهزاین 	 مامت و	 	 هدش 	 بوسحم 	 رواوخریش 	 یارب 	 اذغ 	 نیرتهب 	 ردامریش

و 	 یتنوفع 	 یاهیارمیب 	، تیرتناورتساگ 	، ریراردا و	 	 یسفنت 	 یاهتنوفع :	 هلمج 	 زا 	 نادازون 	 یاهیرامیب 	 حطس 	 شهاک 	 بجوم 	 ناردام 	 رد 	 یهدریش
و 	 ناوختسا 	 یکوپ 	، نادمخت و	 	 هنیس 	 یاه 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 شهاک 	 لماش 	 ناردام 	 یارب 	 یهدریش 	 دیاوف 	 هلمج 	 زا 	 دوش 	 یم 	 هعماج 	 رد 	 یلاهسا

دشاب 	 یم 	 نگل 	 یگتسکش

: یدیلک 	 تاملک
BMI	،	 نایگنهرف 	، یهدریش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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