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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هزاس 	 تاکن 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 همرآ 	 نتب 	 یاه 	 هلپ 	 ییارجا 	 تلاکشم 	و	 اه 	 شور

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یزاسرهش 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 تیروحم 	 اب 	 یدبلاک 	 دنفادپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 نیدلاریخ 	 یلع

نانمس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسدنهم 	 هدکشناد 	، هزاس 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یقداص 	 شوایس

: هلاقم 	 هصلاخ
هدهع 	 هب 	 ار 	 تاقبط 	 طابترا 	 هفیظو 	 یداع 	 نامز 	 رد 	 هلپ 	 هاگتسد 	. دشاب 	 یم 	 هلپ 	، تاقبط 	 نیب 	و	 عافترا 	 رد 	 یطابترا 	 یاه 	 شور 	 نیرت 	 لوادتم 	 زا 	 یکی
یسررب 	 مدع 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. دشاب 	 یم 	 نیمودصم 	 جورخ 	و	 یناسردادما 	، رارف 	 یارب 	 یهار 	و	 هدش 	 رت 	 نیگنس 	 نآ 	 هفیظو 	 نارحب 	 نامز 	 رد 	و	 هتشاد

زا 	 بساحم 	 نیسدنهم 	 طسوت 	 هدش 	 هئارا 	 ییارجا 	 یاه 	 هشقن 	 تایئزج 	 رد 	 صقن 	و	 یا 	 هزاس 	 تابساحم 	 نامز 	 رد 	 نآ 	 یزاس 	 لدم 	، هلپ 	 راتفر 	 قیقد
یرایسب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هتشگ 	 ببس 	 رگید 	 یوس 	 زا 	 راک 	 یورین 	و	 نایرجم 	 هبرجت 	و	 تراهم 	، هقیلس 	 هب 	 هتسب 	 ییارجا 	 یاه 	 شور 	 عونت 	و	 وس 	 کی

لباق 	 هلصاف 	 بلغا 	و	 هدوبن 	 نآ 	 یراتفر 	 تیهام 	 اب 	 اتسار 	 مه 	 ناونع 	 چیه 	 هب 	 هک 	 دوش 	 ارجا 	 یلکش 	 هب 	 هزاس 	 درکلمع 	 رد 	 راذگریثات 	 رصنع 	 نیا 	 دراوم
ریاس 	 زا 	 شیب 	 اهنآ 	 همرآ 	 نتب 	 عون 	، دنوش 	 هتخاس 	 لاعتشا 	 لباقریغ 	و	 ماود 	 اب 	 حلاصم 	 زا 	 دیاب 	 اه 	 هلپ 	 هکاجنآ 	 زا 	. دشاب 	 هتشاد 	 اهدرادناتسا 	 اب 	 یهجوت

نادقف 	، عونت 	 نیا 	 لیلد 	. دندرگ 	 یم 	 ارجا 	 یفلتخم 	 یاه 	 شور 	 هب 	 هلپ 	 یاه 	 هاگتسد 	، همرآ 	 نتب 	 یاه 	 نامتخاس 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 هجوت 	 دروم 	 عاونا
شور 	، لوصا 	 هب 	، هلپ 	 عوضوم 	 زا 	 یتایلک 	 نایب 	 نمض 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 اهنآ 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 صخشم 	 یا 	 همان 	 نUآ 	 تامازلا

عفر 	 تهج 	 ییاهراکهار 	، هاتوک 	 نوتس 	 هدیدپ 	 هلمج 	 زا 	 جیار 	 تلاکشم 	و	 ریذپ 	 بیسآ 	 طاقن 	 ییاسانش 	 نمض 	و	 هتخادرپ 	 نآ 	 ییارجا 	 تایئزج 	و	 اه
. ددرگ 	 یفرعم 	 نیزگیاج 	 یاه 	 شور 	و	 هئارا 	 تلاکشم

: یدیلک 	 تاملک
یا 	 هزاس 	 تلاکشم 	، همرآ 	 نتب 	 یاه 	 هزاس 	، ییارجا 	 یاه 	 شور 	، هلپ 	 هاگتسد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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