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: هلاقم 	 ناونع
ایوس 	 هلاجنک 	 یا 	 هدور 	 مضه 	 تیلباق 	و	 یا 	 هبمکش 	 یریذپ 	 هیزجت 	 رب 	 زبس 	 یاچ 	 تاعیاض 	 یلکلا 	 هراصع 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 ناگدننکراوخشن 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یحصان 	 دمحم

ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد / ناگدننکراوخشن 	 یاهشهوژپ 	 هلجم 	 ریبدرس 	-	 داژن 	 یتبرت 	 دمحمرون

ناریا 	، جرک 	، یزرواشک 	 جیورت 	و	 شزومآ 	، تاقیقحت 	 نامزاس 	، روشک 	 یماد 	 مولع 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	-	 ییاضر 	 یضترم

ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یچروق 	 یقت

: هلاقم 	 هصلاخ
نیدب 	. ددرگ 	 یم 	 دیلوترپ 	 تاناویح 	 رد 	 نآ 	 نتفر 	 رده 	 بجوم 	 بلغا 	 ناگدننکراوخشن 	 هبمکش 	 رد 	 هریج 	 نیئتورپ 	 ندش 	 هیزجت :	 فده و	 	 هقباس

. دشاب 	 یم 	 یرورض 	، تسین 	 نیمات 	 لباق 	 یبورکیم 	 نیئتورپ 	 تخاس 	 زا 	 اه 	 نآ 	 ینیئتورپ 	 زاین 	 هک 	 دیلوترپ 	 تاناویح 	 رد 	 نیئتورپ 	 زا 	 تظفاحم 	 روظنم
یا 	 هدور 	 مضه 	 تیلباق و	 	 یا 	 هبمکش 	 یریذپ 	 هیزجت 	 رب 	 زبس 	 یاچ 	 تاعیاض 	 هراصع 	 فلتخم 	 حوطس 	 رثا 	 یسررب 	 تهج 	 رضاح 	 شهوژپ 	 نیاربانب
اب 	 للاح 	 کی 	 زا 	، زبس 	 یاچ 	 تاعیاض 	 زا 	 یریگ 	 هراصع 	 روظنم 	 هب :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 ایوس 	 هلاجنک 	 ماخ 	 نیئتورپ 	و	 کشخ 	 هدام
رفص 	 حوطس 	 اب 	 ایوس 	 هلاجنک 	. دش 	 هدافتسا 	 رتیل 	 یلیم 	100	 ره 	 رد 	 رطقم 	 بآ 	 رتیل 	 یلیم 	و	80	 لوناتا 	 رتیل 	 یلیم 	10	، لوناتم 	 رتیل 	 یلیم 	10	 تبسن

اب 	 ماخ 	 نیئتورپ 	و	 کشخ 	 هدام 	 یا 	 هبمکش 	 یریذپ 	 هیزجت 	. دیدرگ 	 یروآ 	 لمع 	 لصاح 	 هراصع 	 اب 	 کشخ 	 هدام 	 دصرد و	20	 	15	،10	،5	،( دهاش )
نآ 	 یا 	 هدور 	 مضه 	 تیلباق 	و	 تعاس ،	2،	4،	6،	8،	12،	24	و	48	 رفص 	 تاعاس 	 رد 	 ینولیان 	 یاه 	 هسیک 	 شور 	 هب 	 یشلات 	 رن 	 واگ 	 سار 	2	 زا 	 هدافتسا
هب 	 ار 	 ایوس 	 هلاجنک 	 کشخ 	 هدام 	 یریذپ 	 هیزجت 	 رادقم 	 نویسابوکنا 	 تاعاس 	 یمامت 	 رد 	 یروآ 	 لمع :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ینت 	 نورب 	 شور 	 هب
5	 حوطس 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 لمع 	 یاهرامیت 	 ماخ 	 نیئتورپ 	 یریذپ 	 هیزجت 	 نویسابوکنا 	 تعاس 	48	 زا 	 سپ (.	 P	<	05/0 	) داد 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط

هیزجت 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 هراصع 	 دصرد و	20	 	15	 حوطس 	 اما (	 P	<	05/0 	) تشادن 	 دهاش 	 رامیت 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 دصرد و	10	
یروآ 	 لمع 	 یاهرامیت 	 رد 	 ایوس 	 هلاجنک 	 کشخ 	 هدام 	 هیزجت 	 عیرس 	 شخب (.	 P	<	05/0 	) تساک 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 ماخ 	 نیئتورپ 	 یریذپ

نیئتورپ 	 هیزجت 	 عیرس 	 شخب (.	 P	<	05/0 	) تفای 	 شهاک 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هراصع 	 دصرد و	20	 	15	 حوطس 	 اب 	 هدش
یریذپ 	 هیزجت 	 لیسناتپ 	و	 هیزجت 	 دنک 	 شخب (.	 P	<	05/0 	) درک 	 ادیپ 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 یروآ 	 لمع 	 حوطس 	 هیلک 	 رد 	 ماخ
نیئتورپ 	 هیزجت 	 دنک 	 شخب (.	 P	<	05/0 	) تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 هدش 	 یروآ 	 لمع 	 یاهرامیت 	 رد 	 کشخ 	 هدام

هراصع 	 دصرد و	20	 	15	 حوطس 	 اما 	، دنتشادن 	 مه 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هراصع 	 دصرد و	10	 	5	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 لمع 	و	 دهاش 	 یاهرامیت 	 رد 	 ماخ
نیئتورپ 	و	 کشخ 	 هدام 	 یریذپ 	 هیزجت 	 تباث 	 خرن (.	 P	<	05/0 	) داد 	 شهاک 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 شخب 	 نیا 	 رادقم

	2،	5	و	8 روبع 	 یاه 	 تعرس 	 رد 	) ماخ 	 نیئتورپ 	و	 کشخ 	 هدام 	 رثوم 	 یریذپ 	 هیزجت 	. دنتشادن 	 مه 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یشیامزآ 	 یاهرامیت 	 ماخ
دصرد 	5	و	10	 حوطس 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 لمع 	 یاهرامیت 	 کشخ 	 هدام 	 یا 	 هدور 	 مضه 	 تیلباق (.	 P	<	05/0 	) تفای 	 شهاک 	 یروآ 	 لمع 	 رثا 	 رد (	 دصرد
تیلباق (.	 P	<	05/0 	) دش 	 نآ 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 هراصع 	 دصرد 	20	 حطس 	 یلو 	 دوب 	 رتشیب 	 یشیامزآ 	 یاهرامیت 	 ریاس 	 زا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هراصع

دصرد 	20	 اب 	 یروآ 	 لمع 	 اما 	 دوب 	 رتشیب 	 اهرامیت 	 ریاس 	 زا 	 هراصع 	 دصرد 	5	و	10	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 لمع 	 یاهرامیت 	 رد 	 زین 	 ماخ 	 نیئتورپ 	 یا 	 هدور 	 مضه
شهاک 	 بجوم 	 دناوت 	 یم 	 زبس 	 یاچ 	 تاعیاض 	 هراصع 	 اب 	 ایوس 	 هلاجنک 	 یروآ 	 لمع :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	<	05/0 	) دیدرگ 	 نآ 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 هراصع

	5	و حوطس 	، ماخ 	 نیئتورپ 	و	 کشخ 	 هدام 	 یا 	 هدور 	 مضه 	 تیلباق 	 یریگ 	 هزادنا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. ددرگ 	 نآ 	 یا 	 هبمکش 	 یریذپ 	 هیزجت
	... 	چ تاعیاض 	 هراصع 	 دصرد 	10
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