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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 یسانش 	 بورکیم 	 شزومآ 	 یناسر 	 زورب 	 هب 	 ترورض

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 هعسوت 	 قفا 	 همانلصفود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 صصختمشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 صصختم 	-	 نا=اضر 	 مداخ 	 دیجم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یسانش 	 سوریو 	و	 یسانش 	 بورکیم 	 هورگ ، رایشناد 	-	 ینیوزق 	 شرایک

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یسانش 	 سوریو 	و	 یسانش 	 بورکیم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یفسوی 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 فادها 	 هب 	 یبایتسد 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 ار 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یتسیاب 	 هعماج 	 تفرشیپ 	 رد 	 نآ 	 شقن 	و	 شزومآ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :		 همدقم 	

هعلاطم 	، دنتسه 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 فعض 	و	 توق 	 طاقن 	 یسررب 	 یارب 	 عبانم 	 نیرتهب 	 زا 	 ناریگارف 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. داد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 تقد
سوریو و	 	 یسانش 	 یرتکاب 	 لماش 	 یسانش 	 بورکیم 	 سرد 	 شزومآ 	 صوصخ 	 رد 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 تارظن 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 رضاح

یکشزپنادند 	 هیاپ 	 مولع 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	49	 یور 	 رب 	1393	 لاس 	 رد 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یسانش
هب 	 زاین 	و	 سرد 	 یا 	 هفرح 	 دربراک 	، ینیلاب 	 طابترا 	، یشزومآ 	 یاهزاین 	 ندرک 	 هدروآرب 	، عوضوم 	 تیمها 	 صوصخ 	 رد 	 نایوجشناد 	 تارظن 	. دش 	 ماجنا
اب 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	، دوب 	 هدیسر 	 د=ات 	 هب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 یا 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 هدنیآ 	 رد 	 سرد 	 یرگنزاب
زا %(	 7/34 	) رفن 	17 :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	05/0	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	SPSS	23	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا

هتشر 	 رب 	 قبطنم 	 اهلصفرس 	 رSغت 	 هب 	 زاین 	 یاهمتیآ 	. دوب 	 لاس 	76/19±13/1	 ناگدننک 	 تکرش 	 ینس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 درم 	 ناگدننک 	 تکرش
ار 9/0±2/4	و	1/4±6/0) 	) زایتما 	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	 دوش 	 یم 	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 مولع 	 طابترا 	 هب 	 رجنم 	MD	 دیتاسا 	 طسوت 	 سیردت 	و	 یکشزپنادند
: یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 ناکشزپنادند 	 یلغش 	 زاین 	 اب 	 سرد 	 یاه 	 لصفرس 	 تقباطم 	 متیآ 	 هب 	 طوبرم (1/2±4 	) زایتما 	 نیرتمک 	. دنداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب

ینیبزاب 	. درادن 	 تقباطم 	 نایوجشناد 	 یتآ 	 یاه 	 زاین 	 اب 	 سرد 	 نیا 	 مولوکیروک 	 رد 	 هدش 	 هئارا 	 بلاطم 	، نایوجشناد 	 رظن 	 ساسا 	 رب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب
شزومآ 	، یکشزپنادند 	، یسانش 	 بورکیم :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 	. دشاب 	 لکشم 	 نیا 	 یاشگهار 	 دناوت 	 یم 	 مولوکیروک

: یدیلک 	 تاملک
شزومآ ,	 یکشزپنادند ,	 یسانش 	 بورکیم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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