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: هلاقم 	 ناونع
نادنملاس 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	70	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ون 	 دیون 	 یکشزپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، نارهت ، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، هعماج 	 تشادهب 	و	 یدنملاس 	 یراتسرپ 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یناتساب 	 هدیرف

ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 مدقم 	 یلامج 	 باتهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یگدنز 	 هرمزور 	 تیلاعف 	و	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	 هک 	 دنتسه 	 ینهذ 	و	 یمسج 	 یاه 	 یناوتان 	 ریظن 	 یا 	 هوقلاب 	 تادیدهت 	 ضرعم 	 رد 	 نادنملاس :	 همدقم

زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نادنملاس 	 رد 	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، اتسار 	 نیا 	 رد . دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 اه 	 نآ
نیا 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 تاعلاطم 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 برغ 	 تشادهب

سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	1396	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 برغ 	 تشادهب 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نادنملاس 	 زا 	 رفن 	200	 لماش 	 شهوژپ
یتخانش 	 نومزآ 	 هاتوک 	 مرف 	 یاه 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو و	 	 هتشگ 	 باختنا

لتراب 	 همانشسرپ و	 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 مرف 	،(AMT:	 Abbreviated	 Mental	 Test)
نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دندش 	 یروآ 	 عمج (	 نادنملاس 	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب (	) BI:	 Barthel	 Index)

و 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور و	 	Pearson	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زین و	 	SPSS	20	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هفرط 	 کی 	ANOVA	و 	 لقتسم 	t	 یرامآ 	 یاه
رد 	 هدننک 	 تکرش 	 نادنملاس 	 ینس 	 نیگنایم 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دندیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت ≥(	 05/0P 	) یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 یطابنتسا

للاقتسا 	 یاراد 	 نادنملاس 	 زا 	 دصرد 	5/95	 دودح 	، جیاتن 	 یانبم 	 رب (.	 درم 	 دصرد 	و	49	 نز 	 دصرد 	51 	) دشاب 	 یم 	 لاس 	53/64±95/3	 هعلاطم 	 نیا
هولاع 	. دنتشاد 	 طسوتم 	 یگتسباو 	 دصرد و	5/0	 	 دندوب 	 یئزج 	 یگتسباو 	 یاراد 	 دصرد 	4	، دندوب 	 دوخ 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 ماجنا 	 تهج 	 لماک
نیب 	 اما ؛	 =( P،	 345/0-r	 <001/0 	) دندوب 	 یدرکلمع 	 للاقتسا و	 	 نس 	 نیب 	 سوکعم 	 یطابترا 	 دوجو 	 هدنهد 	 ناشن 	 جیاتن 	، نیارب

هدهاشم 	 یتبثم و	 	 رادانعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 یلصفم 	 یاهدرد و	 	 نوخ 	 یراشفرپ 	، لهات 	 تیعضو 	، تلایصحت 	 حطس 	 اب 	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	 ریغتم
؛ دنتسه 	 لقتسم 	 دوخ 	 یگدنز 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 ماجنا 	 رد 	 نادنملاس 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 دصرد 	، جیاتناب 	 قباطم :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	<05/0 	) دیدرگ

همانرب 	و	 هجوت 	، یراتسرپ 	 ینیلاب 	 تامدخ 	 رد 	 رگن 	 لک 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 ساسارب 	 نیاربانب ؛	 دوش 	 یم 	 رتمک 	 للاقتسا 	 نیا 	، نس 	 شیازفا 	 اب 	 اما
یم 	 یرورض 	 لاعف 	و	 ملاس 	 یدنملاس 	 موهفم 	 ققحت 	و	 نادنملاس 	 تملاس 	 یاقترا 	 یاتسار 	 رد 	 ریپ 	 رایسب 	 ناگدروخلاس 	 زا 	 تیامح 	 روظنم 	 هب 	 یزیر

		 . دشاب

: یدیلک 	 تاملک
یگدنز 	 هرمزور 	 تیلاعف ,	 دنملاس ,	 یدرکلمع 	 للاقتسا
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