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: هلاقم 	 ناونع
راردا 	 نیموبلآ 	 حطس 	 بسح 	 رب 	II	 پیت 	 تباید 	 نارامیب 	 رد 	 نوخ 	hs-CRP	و	C	 نیتاتسیس 	، نیتیرف 	 نازیم 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 58	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یلخاد 	 یاه 	 یرامیب 	 یصصخت 	 رایتسد 	-	 دارکین 	 دمحم

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	و	 مسیلوباتم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 رایشناد 	-	 نابرز 	 رغصا

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یلخاد 	 یاه 	 یرامیب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یتابتع 	 ماهلا

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتشادهب 	 تنواعم 	، اه 	 یرامیب 	 اب 	 هزرابم 	و	 یریگشیپ 	 هورگ 	 ریدم -	 	-	 هتسیاش 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یریگشیپ 	و	 عیرس 	 صیخشت 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هیلک 	 ییاسران 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نFعت 	. تسا 	 هیلک 	 ییاسران 	 یلصا 	 تلع 	 نیریش 	 تباید 	 همدقم 		
رب 	II	 پیت 	 تباید 	 نارامیب 	 رد 	 نوخ 	hs-CRP	و 	C	 نیتاتسیس 	، نیتیرف 	 نازیم 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 رثوم 	 ییاسران 	 زا 	 عقوم
هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یتباید 	 نارامیب 	 نیب 	 زا 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 راردا 	 نیموبلآ 	 حطس 	 بسح

نیموبلآ 	 حطس 	 اب 	 رفن 	30	 لماش 	 رامیب 	90	،1393	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو (	 جع 	) رصعیلو 	 ناتسرامیب 	 تباید 	 کینیلک
هنومن 	 شور 	 هب 	 دندوب 	 اراد 	 ار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 طیارش 	 هک 	 یرونیموبلآورکام 	 هب 	 لاتبم 	 رفن و	30	 	 یرونیموبلآورکیم 	 هب 	 لاتبم 	 رفن 	30	، یعیبط 	 راردا

هداد 	. دش 	 ماجنا 	 اه 	 نآ 	 یارب 	 مرس 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه و	 	C،	 hs-CRP	 نیتاتسیس 	، نیتیرف 	 تاشیامزآ و	 	 دندش 	 باختنا 	 ناسآ 	 یریگ
وی 	 ینتیو 	 نم 	، سیلاو 	 لاکسورک 	، یکوت 	 جنر 	 بیقعت 	، هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 		 SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه

نارامیب 	 رد 	 نیتیرف 	 حطس 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 جیاتن 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	p≤05/0	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 هریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر و	
و 	 یرونیموبلآورکیم 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 نیتاتسیس 	 حطس 	 نیگنایم و	 	 یعیبط 	 راردا 	 نیموبلآ 	 اب 	 نارامیب 	 هب 	 تبسن 	 یرونیموبلآورکام 	 هورگ
رب 	 نارامیب 	 رد 	hs-CRP	 نیگنایم 	 یلو (	 p	<05/0 	) تسا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یعیبط 	 راردا 	 نیموبلآ 	 اب 	 نارامیب 	 هب 	 تبسن 	 یرونیموبلآورکام
هب 	 تبسن 	 یرونیموبلآورکام 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	 حطس 	 نیگنایم 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 راردا 	 نیموبلآ 	 حطس 	 بسح

ییاهنت 	 هب 	 نیتاتسیس 	 ریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دوب 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یرونیموبلآورکیم 	و	 یعیبط 	 راردا 	 نیموبلآ 	 اب 	 نارامیب
هیلوا 	 لحارم 	 صیخشت 	 یارب 	 دناوت 	 یم 	C	 نیتاتسیس 	 یمرس 	 حطس 	 یریگ 	 هجیتن 	. دنک 	 نFبت 	 ار 	 یتباید 	 یتاپورفن %	 7 		 دودح 	 دناوت 	 یم

دوش 	 هدافتسا 	2	 عون 	 تباید 	 نارامیب 	 رد 	 یتباید 	 یتاپورفن

: یدیلک 	 تاملک
Hs-CRP ,	 نیتیرف ,	 راردا 	 نیموبلآ 	 حطس ,	 C	 نیتاتسیس ,	 II	 پیت 	 تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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