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: هلاقم 	 ناونع
1390	 یاه 	 لاس 	 یط 	 یژولوتاپ 	 یاه 	 شخب 	 هب 	 هدش 	 هداد 	 عاجرا 	 ناتسپ 	 میخ 	 شوخ 	 یاه 	 یسپویب 	 رد 	 اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 یناوارف 	 یس 	 ررب

1395	 تیاغل

: راشتنا 	 لحم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود 	و	 تسیب 	و	 یربط 	 ییوجشناد 	 یروشک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود

(1398 :	 لاس 	) ناردنزام

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	-	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 وجشناد 	-	 یعیفش 	 دمحم

ناریا

ناریا 	، دزی 	، یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یژولوتاپ 	 هورگ 	، یژولوتاپ 	 داتسا 	و	 صصختم 	-	 روپ 	 یقت 	 هوکش

ناریا 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	-	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 وجشناد 	-	 دازریش 	 یبوط

: هلاقم 	 هصلاخ
میخ 	 شوخ 	 یاه 	 هدوت 	. دننک 	 یم 	 هعجارم 	 کینیلک 	 هب 	 نآ 	 رهاظت 	 اب 	 اه 	 مناخ 	 هک 	 تسا 	 یتملاع 	 نیرتمهم 	 یناتسپ 	 یاه 	 هدوت :	 فده و	 	 هنیمز

اموندآ 	 گنیتیتکلا 	، ناتسپ 	 میخ 	 شوخ 	 یاه 	 هدوت 	 عاونا 	 زا 	 یکی 	. دنتسه 	 هارمه 	 یکیتسلا 	 ماوق 	 اب 	، صخشم 	 هیشاح 	 اب 	، درد 	 اب 	 رتشیب 	 ناتسپ
یاه 	 یرامیب 	 اب 	 هارمه 	 دناوت 	 یم 	 مه 	و	 کیتسیکوربیف 	 یاه 	 یرامیب 	 هلمج 	 زا 	 ناتسپ 	 یاه 	 یرامیب 	 ریاس 	 رانک 	 رد 	 مه 	 دناوت 	 یم 	 هدوت 	 نیا . تسا

ای و	 	 یفارگونوس 	 رد 	 ار 	 میخدب 	 یرامیب 	 کی 	 یامن 	 دناوت 	 یم 	 دوخ 	 تاقوا 	 یهاگ 	. ددرگ 	 داجیا 	 ازجم 	 تروص 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 مه و	 	 ناتسپ 	 میخدب
نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	.	 میزادرپب 	 اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 دراوم 	 یناوارف 	 عیزوت 	 یسررب 	 هب 	 ات 	 میدمآرب 	 ددص 	 رد 	 نیمه 	 یارب 	، دیامن 	 دیلقت 	 یفارگومام

هعجارم 	، هتفرگ 	 رارق 	 یسپویب 	 تحت 	 ناتسپ 	 میخ 	 شوخ 	 یاه 	 هدوت 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	74	 دادعت 	. دوب 	 یعطقم -	 یلیلحت 	 هعلاطم 	 کی 	، هعلاطم
هدش 	 هداد 	 صیخشت 	 اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 اهنآیارب 	 هک 	1395	 ات 	1390	 یاه 	 لاس 	 یط 	 ضاترم 	و	 نایبیجم 	، یقودص 	 دیهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هدننک
دروم 	 تاعلاطا 	، ینفلت 	 سامت 	 نینچمه 	و	 دوجوم 	 یاه 	 هدنورپ 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	. دوب 	 یرامش 	 رس 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، دوب
عمج 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	. دش 	 تبث 	، دوب 	 هدش 	 هیهت 	 لبق 	 زا 	 هک 	 یمرف 	 رد 	، هدوت 	 هزادنا 	و	 هارمه 	 یژولوتاپ 	 عون 	، یرامیب 	 هب 	 یلاتبا 	 لاس 	، نس 	 لماش 	 رظن
ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 هدش 	18	 نژرو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 یروآ

هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تسا 	 هدوب %	 	1.25	 ناتسپ 	 میخ 	 شوخ 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 یبسن 	 یناوارف 	 نازیم 	 هک 	 داد
یریگرد 	 ینس 	 هزاب 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	، اموندآوربیف 	 هارمه 	 یژولوتاپ 	 نیرتشیب 	،	1393	 لاس 	 هب 	 طوبرم 	 اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 دراوم 	 یناوارف 	 نیرتشیب

هدوت 	 هزادنا 	 نیگنایم و	 	 ینس 	 نیگنایم 	 نیب 	. تسا 	 هدوب 	 تسار 	 تمس 	 ناتسپ 	، ریگرد 	 ناتسپ 	 نیرتشیب و	 	 لاس 	29	-	15	 ینس 	 هزاب 	 هب 	 طوبرم
	) دشن 	 تفای 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 ریگرد 	 ناتسپ 	و	 هارمه 	 یژولوتاپ 	 عون 	، یرامیب 	 هب 	 یلاتبا 	 لاس 	 بسح 	 رب 	، اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
میخ 	 شوخ 	 عیاشان 	 یاه 	 هدوت 	 زا 	، اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 	P-value>	 0.05

. تسا 	 اموندآوربیف 	، اموندآ 	 گنیتیتکلا 	 هارمه 	 یژولوتاپ 	 نیرت 	 عیاش 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 هدید 	 یناوج 	 نینس 	 رد 	 رتشیب 	 هک 	 هدوب 	 ناتسپ

: یدیلک 	 تاملک
ناتسپ 	 میخ 	 شوخ 	 یاه 	 هدوت 	، یسپویب 	، اموندآ 	 گنیتیتکلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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