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1397	 لاس 	 رد 	 رمشاک 	 ناتسرهش 	 رد 	 نآ 	 ماجنا 	 عناوم 	و	 ناتسپ 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 هب 	 تبسن 	 نانز 	 لیامت 	 مدع 	 للع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود 	و	 تسیب 	و	 یربط 	 ییوجشناد 	 یروشک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود

(1398 :	 لاس 	) ناردنزام

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهاش 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 لمع 	 قاتا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینلاسرا 	 هرباص

دهاش 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 لمع 	 قاتا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمرخ 	 هیدهم

تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 رایداتسا 	-	 دهاش 	 هاگشناد 	-	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یردیح 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 اب 	، ناتسپ 	 ناطرس 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 نانز 	 نایم 	 رد 	 اه 	 ناطرس 	 نیرتروآ 	 هرهلد 	 زا 	 یکی 	 ناتسپ 	 ناطرس :	 فده و	 	 هقباس
لیامت 	 مدع 	 للع 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. داد 	 شهاک 	 ار 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم و	 	 گرم 	 رامآ 	 ناوت 	 یم 	 عقوم 	 هب 	 صیخشت و	 	 یرگلابرغ

، رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 رمشاک 	 ناتسرهش 	 نانز 	 رد 	 نآ 	 ماجنا 	 عناوم 	و	 ناتسپ 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 هب 	 تبسن
لاس 	 رد 	 رمشاک 	 ناتسرهش 	 ناتسرامیب 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نانز 	 زا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن 	146	. تسا 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 یا 	 هعلاطم
دوخ 	 تروص 	 هب 	 ار 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 عناوم 	 یسررب 	 همانشسرپ 	و	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 اه 	 هنومن 	. دندش 	 باختنا 	1397

	و یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	 دش 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 یراذگدک 	و	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	. دندرک 	 لماک 	 یشرازگ
دصرد 	68	/	5	. دوب (	 	41	/	6	±	6	/	3 	)	 اه 	 هنومن 	 نس 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 هیزجت 	 دروم 	 یاک 	 روذجم 	 نومزآ

63	/	7	 بیترت 	 هب 	 زین 	 لهات 	 تیعضو 	و	 یلغش 	 رظن 	 زا 	. دنتشاد 	 رتلااب 	و	 سناسیل 	 تلایصحت 	 دصرد 	و	5	/	31	 ملپید 	 ریز 	 ای 	 ملپید 	 تلایصحت 	 دارفا
هب 	 نادنواشیوخ 	 یلاتبا 	 هقباس 	و	3	/	12	 ناتسپ 	 میخدب 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 هقباس 	 نانز 	 دصرد 	1	/	4	. دندوب 	 لهاتم 	 دصرد 	و	6	/	72	 راد 	 هناخ 	 دصرد
هک 	 یلاح 	 رد 	، دنتشادن (	 	SBE 	)	 ناتسپ 	 ناطرس 	 ییامزآدوخ 	 هاگچیه 	 لاحب 	 ات 	 دصرد 	57	/	2	 درکلمع 	 رظن 	 زا 	. دندرک 	 رکذ 	 ار 	 ناتسپ 	 میخدب 	 یرامیب
زا 	 سپ 	 هلصافلاب 	و	 نیح 	 بیترت 	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش %	 و	4	/	27	 %	 	23	/	3	. دنداد 	 یم 	 ماجنا 	 ار 	SBE	 هامرد 	 رابکی 	 زا 	 شیب 	 دص 	 رد 	12	/	4	 اهنت
ای 	 کشزپ 	 هب 	 ناتسپ 	 هنیاعم 	 یارب 	 لاحبات 	 زین %	 	72	/	4	 هولاع 	 هب 	. دندوبن 	 نئمطم 	SBE	 ماجنا 	 زا %	 	62	/	9	. دنداد 	 یم 	 ماجنا 	 ار 	SBE	 یگدعاق

ناتسپ 	 ناطرس 	 هرابرد 	 تاعلاطا 	 تفایرد 	 عبنم 	 نیرتشیب 	. دندوب 	 هدادن 	 ماجنا 	 یفارگومام 	 ریخا 	 لاسود 	 رد %	 	و	4	/	77	 دندوب 	 هدرکن 	 هعجارم 	 امام
ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 زا 	 یهاگآ 	 زا 	 سرت 	، %( 	49	/	3 	)	 یهاگآ 	 مدع 	 بیترتب 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 مدع 	 لیلاد 	 نیرت 	 مهم 	. دیدرگ 	 ناونع %	 	45	/	2	 نویزیولت

یارب 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 عیاش ی	 	 هژاو 	 ندینش 	 افرص :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسدب %(	 	33	 /	6 	)	 هنیزه 	 تخادرپ 	 ییاناوت 	 مدع و	 %(	 	39	 /	7	 )
ماجنا 	 یارب 	 یلصا 	 عنام 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دراد 	 یدایز 	 تیمها 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 یارب 	 نانز 	 یراکمه 	. تسین 	 یفاک 	 یرامیب 	 نیا 	 اب 	 هلباقم 	 ای 	 یریگشیپ
ناتسپ 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 هب 	 تبسن 	 نانز 	 یهاگآ 	 حطس 	 شیازفا 	 یارب 	 اذل 	، دوب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 نانز 	 تملاس 	 داوس 	 دوبمک 	و	 یهاگآ 	 مدع 	، یرگلابرغ

. تسا 	 زاین 	 هدش 	 تیریدم 	و	 مظنم 	 یتشادهب - یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 هب 	، نآ 	 ینامرد 	 یاه 	 شور و	

: یدیلک 	 تاملک
یرگلابرغ 	 عناوم - یرگلابرغ 	 ماجنا 	 هب 	 لیامت 	 مدع - ناتسپ 	 ناطرس
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