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: هلاقم 	 ناونع
یرورم 	ی	 هعلاطم 	 کی :	 نیرافراو 	 یوراد 	 بسانم 	 زود 	 زیوجت 	 رد 	 یصخش 	 یکشزپ 	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود 	و	 تسیب 	و	 یربط 	 ییوجشناد 	 یروشک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود

(1398 :	 لاس 	) ناردنزام

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 یماما 	 یلع

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، رایداتسا 	-	 هدازریم 	 تاداسلا 	 رینم

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 یمظاک 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
بسانم 	 لرتنک 	 اب 	 دارفا %	 	1	/	58	. تسا 	AF	 متیر 	 اب 	 نارامیب 	 یارب 	 هدش 	 زیوجت 	 داقعنا 	 دض 	 یکاروخ 	 یوراد 	 نیرت 	 عیاش 	 نیرافراو :	 فده 	و	 هقباس

فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	 تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 دادیور 	 نیا 	 رد 	 یصخش 	 یکشزپ 	و	 کیتنژ 	 شقن 	. دنوش 	 یم 	 نآ 	 ضراوع 	 راچد 	 مه 	 نیراف 	 راو 	 زود
ات 	2008	 لاس 	 زا 	 تلااقم 	 همه 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تفرگ 	 تروص 	 نیرافراو 	 یوراد 	 زیوجت 	 رد 	 یصخش 	 یکشزپ 	 تیمها 	 یسررب

یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 ییورادزود و	 	 نیرافراو 	، یصخش 	 یکشزپ 	 لیبق 	 زا 	MeSH	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 کمک 	 هب 	2018
دورو 	 رایعم 	. دندش 	 جارختسا 	Iranmedex	و 	PubMed	 ،	 Scopus	 ،	 Science	 Direct,SID	 ،	 Magiran

رد 	 نیرافراو 	 ندش 	 هزیلوباتم 	 رد 	 لیخد 	 یاه 	 نژ 	 یسررب 	 نوماریپ 	 هک 	 دندوب 	invitro	و 	 یبرجت 	، ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تاعلاطم 	 مامت 	، هعلاطم 	 هب
نوماریپ 	 تاعلاطم و	 	 یرورم 	، یفیصوت 	 تاعلاطم 	، جورخ 	 رایعم 	. دوب 	 سرتسد 	 رد 	 اهنآ 	 لماک 	 هلاقم و	 	 دندوب 	 هتفرگ 	 تروص 	AF	 متیر 	 اب 	 نارامیب

یلپ 	. دندش 	 یسررب 	 فلتخم 	 یاهروشک 	 زا 	 هلاقم 	7	 تیاهن 	 رد 	 هدش 	 تفای 	 هلاقم 	124	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دندوب 	 یزیلهد 	 نوسلایربیف 	 ریغ 	 ییاه 	 یرامیب
یاه 	 تنایراو 	 هعلاطم 	 کی 	 تیعمج %	 	60	 هک 	 یروطب 	 دنتسه 	 مهم 	 نیرافراو 	 یفرصم 	 زود 	 نعت 	 رد 	VKORC1	و 	CYP2C9	 یاه 	 مسیفروم
یارب 	 صخشم 	 زود 	 زیوجت 	و	 ازجم 	 تروص 	 هب 	 درف 	 ره 	 یکیتنژ 	 یسررب 	 اب 	 هک 	 دش 	 شرازگ 	 هعلاطم 	4	 رد 	. دنتشاد 	 مسیفروم 	 یلپ 	 ود 	 نیا 	 رد 	 یفلتخم
هنیزه 	 دناوت 	 یم 	 کیتنژ 	 شیامزآ 	 کمک 	 هب 	 نیرافراو 	 ضراوع 	 شهاک 	. درک 	 مک (	 	p<0/05 	)	 یرادانعم 	 دح 	 ات 	 ار 	 نیرافراو 	 ضراوع 	 ناوت 	 یم 	، وا
دناوت 	 یم 	 اهنآ 	 یکیتنژ 	 یاه 	 تنایراو 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 فلتخم 	 دارفا 	 رد 	 نیرافراو 	 ندش 	 هزیلوباتم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دهد 	 شهاک 	 ار 	 تملاس 	 ماظن 	 یاه

کانرطخ 	 ضراوع 	 شهاک 	 رد 	 ییازس 	 هب 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	، وراد 	 نیا 	 یفرصم 	 زود 	 ندرک 	 صخشم 	 یارب 	 یصخش 	 یکشزپ 	 اذل 	 دشاب 	 توافتم
. دشاب 	 هتشاد 	 نیرافراو

: یدیلک 	 تاملک
ییوراد 	 زود 	، نیراف 	 راو 	، یصخش 	 یکشزپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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