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: هلاقم 	 ناونع
یبرچ 	 زا 	 قتشم 	 یمیشنازم 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	 ریثکت 	و	 اقب 	 یور 	 رب (	 دیبنق 	) یرمق 	 ملک 	 هایگ 	 هویم 	و	 گرب 	، رذب 	 یاه 	 هراصع 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود 	و	 تسیب 	و	 یربط 	 ییوجشناد 	 یروشک 	 هنایلاس 	 هرگنک 	 نیمود

(1398 :	 لاس 	) ناردنزام

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یمیشنازم 	 یداینب 	 یاهلولس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، مق 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 داهج 	-	 رهلک 	 رصان

یمیشنازم 	 یداینب 	 یاهلولس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، مق 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 داهج 	-	 یرثوک 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
زیامت 	 نینچمه 	و	 یریثکت 	 دوخ 	 ییاناوت 	 یروآ 	 تفگش 	 زرط 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 یا 	 هتفاین 	 صصخت 	 یاه 	 لولس 	، یداینب 	 یاه 	 لولس :	 فده 	و	 هقباس

یزاسوندوخ 	، ریثکت 	 ناوت 	 اب 	 یا 	 هوق 	 دنچ 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	 یمیشنازم 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	. دنراد 	 ار 	 هتفای 	 صصخت 	 لولس 	 عون 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 هب
تیلاعف 	 رد 	 رغت 	 بجوم 	 هک 	 یلماوع 	 زا 	 یکی 	. دنشاب 	 یم 	 یزاسادج 	 لباق 	 یبرچ 	 تفاب 	 هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 یاه 	 تفاب 	 زا 	 هک 	 دنتسه 	 لااب 	 زیامت و	
نیمه 	 هب 	. تسا 	 نآ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 نیب 	 لداعت 	 مدع 	، دوش 	 یم 	 فلتخم 	 یاهژاساپ 	 رد 	 اه 	 لولس 	 نیا 	 یژولوفروم 	و	 یریثکت 	 یاه
دهاوخ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یرمق 	 ملک 	 هایگ 	 هراصع 	 روضح 	 رد 	 یمیشنازم 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	 ریثکت و	 	 اقب 	 یاه 	 یگژیو 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 روظنم
یرادرب 	 هنومن 	 نارامیب 	 زا 	 یبتک 	 هزاجا 	 ذخا 	 اب 	و	 نیرازس 	 یحارج 	 لمع 	 نایرج 	 رد 	و	 مکش 	 هیحان 	 زا 	 یبرچ 	 تفاب 	 ادتبا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ
تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 تفاب 	 هیزجت 	 تهج 	 یبرچ 	 تفاب 	 مرگ 	 ره 	 یازا 	 هب 	 مرگ 	 یلیم 	1	/	5	 نازیم 	 هب 	 زانژلاک 	 میزنآ 	، شرب 	و	 نیزوت 	 زا 	 سپ 	و	 دش

رون 	 زا 	 رود 	 هب 	و	 هایگ 	 ندرک 	 ردوپ 	و	 کشخ 	 لحارم 	 یط 	و	 دش 	 هدافتسا 	 اکیسارب 	 هایگ 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یلولس 	 تشک 	 طیارش 	 تحت و	
سپس 	. دندرگ 	 تظفاحم 	 دیشروخ 	 رون 	 زا 	 رود 	 دیاب و	 	 دنتسه 	 رارف 	 تدش 	 هب 	 هایگ 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 سناسا 	 نوچ 	;	 دش 	 هدافتسا 	 دیشروخ
یداینب 	 یاه 	 لولس 	 ریثکت و	 	 اقب 	 ییاناوت 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 رذب و	 	 گرب 	 لماش 	 هایگ 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 زا 	 هایگ 	 یریگ 	 هراصع

و و	48	 	24	 تشذگ 	 زا 	 سپ و	 	، دصرد 	Confluency	80-90	 اب 	 موس 	 ژاساپ 	 رد 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	MTT	 تست 	 زا 	 یمیشنازم
25،50،100،200،400	 یاه 	 تظلغ 	 رد 	 رذب 	و	 گرب 	 یاه 	 هراصع 	 اب 	 هدش 	 رامیت 	 یمیشنازم 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	 نویسابوکنا 	 نامز 	 مامتا 	 زا 	 تعاس 	72

هنیهب 	 تظلغ 	، فلتخم 	 یاه 	 نامز 	و	 اه 	 تظلغ 	 رد 	 ددعتم 	 یاه 	 یسررب 	 زا 	 دعب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	، لرتنک 	 هورگ 	و	 رتیل 	 یلیم 	 رب 	 مرگورکیم
یارب 	 تظلغ 	 نیا 	 زا 	، بسانم 	 تظلغ 	 باختنا 	 زا 	 دعب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 باختنا 	 تعاس 	24	،	48	و	72	 یاه 	 نامز 	 رد 	 رتیل 	 یلیم 	 رب 	 مرگورکیم 	100

. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	 دشر 	و	 زیامت 	 یسررب

: یدیلک 	 تاملک
یمیشنازم 	 یداینب 	 یاه 	 لولس 	، اکیسارب 	،MTT	؛

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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