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: هلاقم 	 ناونع
یاراد 	 لاسگرزب 	 نانز 	FMI	 یبرچ 	 هدوت 	 صخاش 	FFMI	و	 صلاخ 	 هدوت 	 صخاش 	 رب 	 تیف 	 سارکیتمواقم 	و	 یتنس 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 ریثات 	 هسیاقم

قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یشزرو 	 بط 	و	 هیذغت 	، یندب 	 تیبرت 	 یلم 	 شیامه

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 دهاش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 نیغاب 	 یدهم

نارهت 	 دهاش 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبلاط 	 دیهان

: هلاقم 	 هصلاخ
نانز 	 یبرچ 	 هدوت 	 صخاش 	,	 صلاخ 	 هدوت 	 صخاش 	 رب 	 تیف 	 سارک 	 یتمواقم و	 	 یتنس 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 عون 	 ود 	 هسیاقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده

	و نزو 	 هفاضا 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	30	 دادعت 	، نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	و	 یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوب 	 قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد
نومزآ 	و	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 هک 	 لاس 	27±2	 یتنس 	 نیگنایم 	 اب 	 یقاچ
لکتورپ 	 هب 	 تبسن 	 تیف 	 سارک 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 لکتورپ 	 ریثات 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	، شهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 یرامآ 	 یاه
لکتورپ 	 ریثات (.	 	P=0.31 	)	 تشادن 	 یرادانعم 	 توافت 	 قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 لاسگرزب 	 نانز 	 صلاخ 	 هدوت 	 صخاش 	 رب 	 یتنس 	 یتمواقم 	 تانیرمت

قاچ و	 	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 لاسگرزب 	 نانز 	 یبرچ 	 هدوت 	 صخاش 	 رب 	 یتنس 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 لکتورپ 	 هب 	 تبسن 	 تیف 	 سارک 	 یتمواقم 	 تانیرمت
توافت 	 تیف 	 سارک 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 روط 	 نیا 	 ناوت 	 یم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 قباطم (.	 	P=0.01 	)	 تشاد 	 یرادانعم 	 توافت

. تسا 	 هتشاد 	 یتنس 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 هب 	 تبسن 	 یبرچ 	 هدوت 	 صخاش 	 شهاک 	 رد 	 یرادانعم

: یدیلک 	 تاملک
یبرچ 	 هدوت 	 صخاش 	، صلاخ 	 هدوت 	 صخاش 	، تیف 	 سارک 	 یتمواقم 	، یتنس 	 یتمواقم 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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