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: هلاقم 	 ناونع
هلاس 	25	 ات 	20	 قاچ 	 نانز 	 رد 	LDL،HDL	 لورتسلک 	 نازیم 	 رب 	 یتمواقم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	 هد 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 رد 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 یلم 	 شیامه

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناکلم 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 نسح 	 یداه

ناکلم 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یفسوی 	 نیسح

زیربت 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یرادملع 	 یلازآ 	 میرک

ناکلم 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یحوتف 	 هدیهان

: هلاقم 	 هصلاخ
نانز 	 رد 	HDL	و	LDL	، لورتسلک 	 نازیم 	 رب 	 یتمواقم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	 هد 	 رثا 	 یسررب 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	:	 فده 	و	 هنیمز

( رفن 	14 	) لرتنک و	 	(	 رفن 	14 	)	 یتمواقم 	(	 رفن 	14 	)	 یزاوه 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 قاچ 	 نز 	42 	:	 یسررب 	 شور 	 هلاس 	25	 ات 	20	 قاچ
یطابنتسا 	 لیلحت 	 یارب 	.	 دش 	 هتفرگ 	 ینوخ 	 هنومن 	(	 یتمواقم 	و	 یزاوه 	)	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هتفه 	 هد 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	 اه 	 یندومزآ 	 زا 	.	 دندش 	 میسقت

زا 	 یهورگ 	 نیب 	 هسیاقم 	 یارب 	،	و	 نیرمت 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	HDL	و 	LDL	، 	 لورتسلک 	 حوطس 	 تارغت 	 هسیاقم 	 یارب 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد
شهاک 	 ثعاب 	 مظنم 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هتفه 	 هد ، داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 ههارکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ
شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 عومجمرد 	:	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	HDL	 رد 	 رادانعم 	 تارغت 	 ثعاب 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هتفه 	 هد 	. دش 	LDL	و	 لورتسلک 	 رادانعم

یقورع 	-	 یبلق 	 زاس 	 رطخ 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 رب 	 یدیفم 	 تارثا 	 دناوت 	 یم 	 یزاوه و	 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 هتفه 	 هد 	 هک 	، دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح
	. تسا 	 نیرمت 	 تدش 	 زا 	 رثاتم 	 یزاوه 	و	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 هب 	HDL	 شنکاو 	.	 دشاب 	 هتشاد

: یدیلک 	 تاملک
LDL،	HDL	، لورتسلک 	، یزاوه 	 تانیرمت 	، یتمواقم 	 تانیرمت 	، قاچ 	 نانز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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