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: هلاقم 	 ناونع
درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یناوتزاب 	 رب 	 بختنم 	 ینامرد 	 همانرب 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 رد 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 یلم 	 شیامه

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زقس 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یردیح 	 ناروس

ناتسدرک 	 ناتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 شزرو 	 کیناکمویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یعراز 	 زیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
نمزم 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	40	 دادعت 	. دوب 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یناوتزاب 	 رب 	 بختنم 	 ینامرد 	 همانرب 	 رثا 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده
باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 یکشزپ 	 تاشیامزآ و	 	x-ray	 ،	 MRI	 طسوت 	 یرگلابرغ 	 زا 	 سپ (	 درد 	 رمک 	 هام 	3	 لقادح 	 هقباس 	 یاراد )

هب 	 نارامیب 	 سپس 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یرمک 	 هیحان 	 تارقف 	 نوتس 	 یتکرح 	 هنماد و	 (	 کبک 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 کمک 	 اب 	) نارامیب 	 درد 	 نازیم 	. دندش
تابساحم 	و	 دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 ینامرد 	 هرود 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	 هام 	 کی 	و	 نایاپ 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 بختنم 	 ینامرد 	 هرود 	 تحت 	 هتفه 	10	 تدم

هنماد 	 شیازفا و	 	 درد 	 نازیم 	 رد 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 هتسباو 	T	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یرامآ
دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 هام 	 کی 	 زا 	 سپ 	 نامرد 	 هرود 	 تبثم 	 تارثا 	 یراگدنام 	 ینامرد 	 همانرب 	 نیا (.	 P≤0/01 	) داد 	 ناشن 	 ریگرد 	 لصافم 	 یتکرح
قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دشن 	 دهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یتکرح 	 هنماد 	و	 درد 	 دوبهب 	 نازیم 	 رد 	 نادرم 	و	 نانز 	 نیب 	 نینچمه (.	 P≤0/01)
نامرد 	 یارب 	 یپارتویزیف و	 	 ینامرد 	 ژاسام 	، بآ 	 رد 	 ینامرد 	 تکرح 	، یصصخت 	 تانیرمت 	 لماش 	 یسکلپمک 	 ینامرد 	 شور 	 درک 	 راهظا 	 ناوت 	 یم

. تسا 	 رثوم 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب

: یدیلک 	 تاملک
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