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: هلاقم 	 ناونع
یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 رد 	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر 	و	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 روضح

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) رامیب 	 شزومآ 	و	 یتبقارم 	 دوخ 	 هراونشج 	 نیمراهچ 	و	 مویزوپمس 	 نیمتفه

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لیعامساروپ 	 زانهم
یخرهاش 	 مرکا

هداز 	 نیسح 	 مظاک
یمیحر 	 همطاف

یحاتف 	 لیعامسا
رای 	 هجاوخ 	 دازرهش

: هلاقم 	 هصلاخ
. دننک 	 یم 	 یرپس 	 اهاضف 	 نیا 	 رد 	 ار 	 یهجوت 	 لباق 	 تقو 	و	 دنراد 	 روضح 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 یریگمشچ 	 روط 	 هب 	 نایوجشناد :	 همدقم

یم 	 هک 	 هتفای 	 جاور 	 ناناوج 	 نیب 	 رد 	 یزاجم 	 یگدنز 	 کبس 	 مسا 	 هب 	 یگدنز 	 زا 	 یدیدج 	 کبس 	، یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 ناربراک 	 شیازفا 	 اب
طابترا 	 نHعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل ؛	 دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 نانآ 	 یتشادهب 	 یاهراتفر 	 هژیو 	 هب 	 نایوجشناد 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 دناوت

رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 رد 	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر 	 اب 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم
هدافتسا 	 اب 	و	 هدش 	 هعلاطم 	 دراو 	 هدش 	 یدنب 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 یکشزپ 	 مولع 	 یوجشناد 	318	، یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا

یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 هتخاس 	 رگشهوژپ 	 همان 	 شسرپ و	 	 یلاوس 	52	 تملاس 	 هدنهد 	 اقترا 	 یاهراتفر 	 همان 	 شسرپ 	 زا
ندوب 	 لامرن 	 یسررب 	 تهج 	) فونریمسا - فورگوملوک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	22SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد . دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم

رد ،ANOVA	 one-way	، لقتسم 	T	 نومزآ ، 	 نمریپسا و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، ینتیو 	 نم 	، 	 سیلاو 	 لاکسورک 	،( اه 	 هداد
نیگنایم 	 هرمن و	 (	 66 )% دایز 	 دح 	 رد 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 05/0	 یراد 	 ینعم 	 حطس

تیلوئسم 	 داعبا 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. دوب (	 32/135±35/19) طسوتم 	 دح 	 رد 	 نایوجشناد 	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر
05/0) داد 	 ناشن 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 اب 	 یدرف 	 نیب 	 طباور 	و	 هیذغت 	 تیعضو 	،	 تملاس 	 لابق 	 رد 	 یریذپ

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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