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: هلاقم 	 ناونع
یتشک 	 زا 	 یشان 	 تامدص 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	 یاه 	 هزات 	 رانیمس 	و	 بیسآ 	 رد 	 یشزرو 	 یکشزپ 	 درکیور 	 یرسارس 	 هرگنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا ، یراس 	 دازآ 	 هاگشناد ، شزرویژولویزیف 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدسا 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد . تسا 	 تایرورض 	 زا 	 شزرو 	 نیا 	 رد 	 یسانش 	 بیسآ 	 عبت 	 هب 	و	 تسا 	 تدم 	 دنلب 	 یزادنا 	 مشچ 	 دوجودنمزاین 	 روشک 	 رد 	 یتشک 	 شزرو 	ی	 هعسوت

یشزرو 	 نیدایمرد 	 ناناوج 	 رتشیب 	 هچ 	 ره 	 روضح 	 دهاش 	و	 دهد 	 یم 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 تیعمج 	 زا 	 یدایز 	 دصرد 	، ناوج 	 هعماج 	 هک 	 ام 	 روشک
رد 	 هک 	 تسا 	 یرورم 	 هعلاطم 	 یعون 	 هلاقم 	 نیا . دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 نآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 یاه 	 هار 	و	 یتشک 	 زا 	 یشان 	 تامدص 	 ییاسانش 	، میتسه

تیدودحم 	 نودب 	و	 یسراف 	و	 یسیلگنا 	 نابز 	 هب 	 دودحم (	 MEDLINE	،	Cochrane 	) تنرتنیا 	 رد 	 وجتسج 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 نآ
رارق 	 دانتسا 	 دروم 	 اهراب 	و	 دنتشاد 	 برجم 	و	 مان 	 بحاص 	 نیفلوم 	 هک 	 یدراوم 	، طبترم 	 بتک 	و	 تلااقم 	، عجارم 	 نیب 	 زا 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 نامز
هتشر 	 ناراکشزرو 	 یاه 	 بیسآ 	 اب 	 طبترم 	 تاقیقحت 	 یملع 	 بوچراهچ 	 یسررب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دندیدرگ 	 باختنا 	، دندوب 	 هتفرگ
تروص 	و	 رس :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 نیشیپ 	 تاقیقحت 	 زا 	 یرت 	 بسانم 	 تاعلاطا 	 هئارا 	و	 بولطم 	 یدنب 	 عمج 	 کی 	 ماجنا 	 نینچمه 	و	 یتشک

مک 	 نینچمه 	. دتفا 	 یم 	 قافتا 	 اپ 	 چم 	و	 وناز 	، جنرآ 	، هناش 	، رمک 	 یحاون 	 رد 	 رگید 	 عیاش 	 یاه 	 بیسآ 	. دشاب 	 یم 	 یتشک 	 رد 	 بیسآ 	 لحم 	 نیرتعیاش
یگتفرگ 	، درکلمع 	 تفا 	 ثعاب 	و	 هدوب 	 کانرطخ 	 رایسب 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 نویساردیهد 	و	 ندب 	 بآ 	 نداد 	 تسد 	 زا 	 هب 	 رجنم 	 نزو 	 عیرس 	و	 یناهگان 	 ندرک

. دراذگ 	 یم 	 یفنم 	 ریثات 	 هیلک 	و	 بلق 	 یور 	 رب 	 تیاهن 	 رد 	و	 دوش 	 یم 	 ییامرگ 	 کوش 	 ای 	و	 یگتسخ 	، ینلاضع 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
نویساردیهد 	،	 یسانش 	 بیسآ 	،	 یتشک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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