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: هلاقم 	 ناونع
مولع 	 هاگشناد 	 ششوپ 	 تحت 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نیمودصم 	 رد 	 یکیفارت 	 ثداوح 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب

96	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 یکشزپ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تفرشیپ 	 یناریا 	 یملاسا 	 یوگلا 	 درکیور 	 اب 	 ینامزاس 	 یروآون 	و	 لوحت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 روپ 	 یمیهاربا 	 نیسح

هاگشناد 	، یعامتجا 	 تنواعم ، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک /	 ناریا
ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع

دئوس 	 دنول 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 ولناویک 	 ارهز

، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	و	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	، یتسیز 	 رامآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یریلد 	 ایک 	 رغصا 	 یلع
ناریا 	، دهشم

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولویمدیپا 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هریت 	 نیسح
ناریا 	، دهشم 	، دهشم

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 یریم 	 نایردیح 	 دیمح
ناریا

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نامرد 	 نواعم 	-	 نایفسوی 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
لماوع 	 ریثات 	 تحت 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناهج 	 رد 	 لیاسو 	 هب 	 همدص و	 	 یناوتان 	، ریم و	 	 گرم 	 لماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 یا 	 هداج 	 تافداصت :	 همدقم
یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 نیاربانب 	، تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 یتشادهب 	 نارازگتسایس 	 یارب 	 اهداد 	 خر 	 نیا 	 داعبا 	 زا 	 یهاگآ 	و	 دشاب 	 یم 	 یفلتخم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ششوپ 	 تحت 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نیمودصم 	 رد 	 یکیفارت 	 ثداوح 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع
ثداوح 	 مودصم 	551	 یور 	 رب 	1396	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یعطقم - یلیلحت 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 شهوژپ 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	96	 لاس 	 رد 	 دهشم
هعماج 	. تفرگ 	 ماجنا 	 هام 	 تشهبیدرا 	و	 نیدرورف 	 رد 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ششوپ 	 تحت 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یکیفارت

( رکدم 	) دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نامرد 	 تنواعم 	 یکیفارت 	 ثداوح 	 نیمودصم 	 هناماس 	 نینچمه 	و	 یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 هناماس 	 زا 	 شهوژپ
رب 	 هک 	 ندب 	 هب 	 هدراو 	 بیسآ 	 تاقبط 	 بسحرب 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دش 	 هدامآ 	و	 بترم 	 شهوژپ 	 هعماج 	 زا 	 گرم 	 دراوم 	 جورخ 	 زا 	 سپ 	و	 جارختسا
تروص 	 هب 	 اه 	 هنومن 	 سپس 	و	 دندش 	 میسقت 	 هقبط 	15	 هب 	، دوب 	 هدش 	 تبث 	 رکدم 	 هناماس 	 رد (	 	ICD10 	)	 اه 	 یرامیب 	 یللملا 	 نیب 	 یدنب 	 هقبط 	 ساسا
ریاس 	 هب 	 بیسآ و	 	 ندرگ 	 ورس 	 هب 	 هدراو 	 بیسآ 	 هورگ 	 ود 	 هب و	 	 دندش 	spss	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 اه 	 هنومن 	 تاعلاطا 	. دندش 	 باختنا 	 مظنم 	 یفداصت
هب 	 بیسآ 	 رد 	 یناوارف 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 نومزآ 	 اب 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	و	 دندش 	 میسقت 	 ندب 	 یحاون
هک 	 دوب 	 یناسکرد و	 %(	 	34.4 	)	 لاس 	25	 ریز 	 ینس 	 هورگ 	 رد و	 %(	 	54.4 	)	 ملپید 	 ریز 	 تلایصحت 	 اب و	 %(	 	28.6 	)	 درم 	 نیمودصم 	 رد 	 ندرگ 	و	 رس
یاراد 	 هک 	 ینیمودصم 	، ندب 	 یحاون 	 ریاس 	 هب 	 هدراو 	 بیسآ 	 رد 	 یلو 	 دوب (	 	54.1 	)	 روتوم 	 اهنآ 	 هیلقن 	 هلیسو 	 عون 	 ود 	 نتشاد %(	 	32.8 	)	 دازآ 	 لغش
ندب 	 هب 	 هدراو 	 بیسآ 	 عون 	. دنتشاد 	 ار 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	، دوب %(	 	50.2 	)	 ملپید 	 یلااب 	 اه 	 نآ 	 تلایصحت و	 	 دندوبن (	 	38.4 	)	 یصاخ 	 لغش

: یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 راد 	 ینعم 	 توافت (	 	P=0.002 	)	 نس 	،(	P	=0.02 	)	 سنج 	و	 داوس 	، (	 P	=0.001) لغش 	و	 مودصم 	 هلیسو 	 عون 	 بسحرب
. دوب 	 دعاس 	و	 جنرآ 	 هیحان 	 هب 	 هدراو 	 بیسآ 	 نیرتشیب 	و	 دوب 	 رتمک 	 یحاون 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 ندرگ 	و	 رس 	 رد 	 بیسآ 	 یناوارف 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب
هب 	 یدایز 	 یداصتقا 	 یاه 	 نایز 	 اهنآ 	 هب 	 بیسآ 	، دنوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 هعماج 	 لاعف 	 رشق 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	و	 دنتشاد 	 ار 	 بیسآ 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 نادرم



یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب 	 هک 	 دندرک 	 یم 	 هدافتسا 	 یروتوم 	 هیلقن 	 هلیسو 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	 تیرثکا 	. دنک 	 یم 	 دراو 	 عامتجا و	 	 هداوناخ
یمهم 	 شقن 	 اه 	 بیسآ 	 شهاک 	و	 یکیفارت 	 ثداوح 	 رامآ 	 شهاک 	 تهج 	 نانآ 	 یارب 	 یتظافح 	 لیاسو 	 یرابجا 	 تیاعر 	و	 دارفا 	 نیا 	 یارب 	 یصاصتخا

. دنک 	 یم 	 افیا

: یدیلک 	 تاملک
ICD10	، یکیفارت 	 ثداوح 	، نیمودصم 	، امورت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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