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: هلاقم 	 ناونع
کیتامتسیس 	 رورم 	 هعلاطم 	 کی 	؛	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 هنیمز 	 رد 	 روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 شرگن 	و	 شناد 	، یهاگآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تفرشیپ 	 یناریا 	 یملاسا 	 یوگلا 	 درکیور 	 اب 	 ینامزاس 	 یروآون 	و	 لوحت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، عبنم 	 تیریدم 	و	 هعسوت 	 نواعم 	-	 نادجو 	 یضترم 	 دیس

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 این 	 یباهش 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
. دشاب 	 یم 	 یراتسرپ 	و	 یکشزپ 	 هورگ 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 یارب 	 یرورض 	 یاهرایعم 	 زا 	 یکی 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم :	 همدقم

نیا 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 دوجوم 	 تیعضو 	 دوبهب 	 یارب 	 یزیر 	 همانرب 	 تهج 	 نایوجشنادشناد و	 	 شرگن و	 	 یهاگآ 	 تیعضو 	 اب 	 ییانشآ
هعلاطم 	 کی 	 تروص 	 هب 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 هنیمز 	 رد 	 روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 شرگن 	و	 شناد 	، یهاگآ 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم
ماجنا 	PRISMA	 تسیل 	 کچ 	 ساسا 	 رب و	 	 کیتامتسیس 	 رورم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 کیتامتسیس 	 رورم

Irandoc	و 	Magiran	 ،SID	 یلخاد و	 	web	of	science	و 	Scopus	 ،PubMed	 یللملا 	 نیب 	 یاه 	 هداد 	 هاگیاپ 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 هتفرگ
رب 	 ینتبم 	 یراتسرپ 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 یکشزپ :	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 وج 	و	 تسج 	. تفرگ 	 رارق 	 وج 	و	 تسج 	 دروم 	1397	 رذآ 	 نایاپ 	 ات
و 	 شرگن 	، یهاگآ 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 درکلمع 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 یکشزپنادند 	، دهاوش

هلاقم 	30	 تیاهن 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ییاهن 	 یسررب 	 دراو 	 طبترم 	 یشهوژپ 	 تلااقم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 اه 	 هژاودیلک 	 نیا 	 بیکرت 	و	 شناد
رارق 	 ناپ 	 حطس 	 رد 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 هنیمز 	 رد 	 نایوجشناد 	 شناد 	و	 شرگن 	، یهاگآ 	 فلتخم 	 تاعلاطم 	 رد 	، تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم
رارق 	 ناپ 	 حطس 	 رد 	 نایوجشنادیهاگآ 	 تاعلاطم 	 رثکا 	 رد 	 اما 	،	 دسر 	 یم 	 زین 	 دصرد 	50	 هب 	 نایوجشناد 	 رد 	 بوخ 	 یهاگآ 	 تاعلاطم 	 یخرب 	 رد 	، دراد
حطس 	، هعلاطم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 ناپ 	 حطس 	 رد 	 زین 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 هٔنیمز 	 رد 	 نایوجشناد 	 درکلمع 	. دراد
هنیمزرد 	 شزومآ 	 ور 	 نیا 	 زا 	، دشاب 	 یمن 	 ییلااب 	 حطس 	 رد 	، تشادهب 	 ترازو 	 یاه 	 شیارگفلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 شرگن 	و	 شناد 	، یهاگآ

دناوت 	 یم 	 یسرد 	 همانرب 	 حلاصا 	 ای 	و	 اه 	 هاگراک 	و	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب 	 یتح 	و	 دشاب 	 یم 	 دیفم 	 نایوجشناد 	 هب 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم
. ددرگ 	 نایوجشناد 	 رد 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 هٔنیمز 	 رد 	 شرگن 	و	 شناد 	، یهاگآ 	 حطس 	 اقترا 	 هب 	 رجنم

: یدیلک 	 تاملک
دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	، شرگن 	، یهاگآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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