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: هلاقم 	 ناونع
NICU	و	 نادازون 	 یاهشخب 	 رد 	 یلماکت 	 یاه 	 تبقارم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نادازون 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هرگنک 	 اب 	 هارمه 	 ناریا 	 نادازون 	 تملاس 	 هرگنک 	 نیمشش

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، زیربت 	 ناکدوک 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایشناد 	و	 نادازون 	 صصخت 	 قوف 	-	 ینیسح 	 رقابدمحم

، زیربت 	 ناکدوک 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	و	 نادازون 	 صصخت 	 قوف 	-	 هدازردیح 	 دمحم

،	 زیربت 	 ناکدوک 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	و	 نادازون 	 صصخت 	 قوف 	-	 اینریم 	 ناویک

، ارهزلا 	 ناتسرامیب 	NIDEAP	 تبقارم 	 یبرم 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یماس 	 هیضرم

ارهزلا 	 ناتسرامیب 	NIDCAP	 تبقارم 	 یبرم 	،	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 دازکین 	 هدیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
تبقارم 	 رد 	 یژولونکت 	 تفرشیپ 	 دنشاب 	 یم 	 سران 	 نادازون 	 نیا 	 زا 	 دصرد 	10	 دودح 	و	 ددرگیم 	 دلوتم 	 دازون 	 نویلیم 	1٫4	 دودح 	 هنلااس 	 ام 	 روشک 	 رد
یلماکت 	 تبقارم 	. دهد 	 شهاک 	 نادازون 	 نیا 	 رد 	 ار 	 ددعتم 	 ضراوع 	 رطخ 	 تسا 	 هتسناوتن 	 یلو 	 هدش 	 سران 	 نادازون 	 یاقب 	 شیازفا 	 ثعاب 	 نادازون 	 زا
تاعلاطم 	. تسا 	 رامیب 	 ای 	 سران 	 نادازون 	 رد 	 تدم 	 دنلب 	 ضراوع 	 شهاک 	 فده 	 اب 	 یکشزپ و	 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 زا 	 هنیهب 	 هدافتسا 	 درکیور

ینیلاب 	و	 یراتفر 	 یبصع 	 درکلمع 	 دوش 	 دازون 	 درد 	و	 سرتسا 	 شهاک 	 بجوم 	 هک 	 یوحن 	 هب 	 یتبقارم 	 یاه 	 هویش 	 حلاصا 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 یددعتم
) تروصب 	 یلماکت 	 شور 	 هب 	 نادازون 	 زا 	 تبقارم 	. دهد 	 یم 	 دوبهب 	 ار 	 اهنآ
Newborn	 Individualized	 Developrnental	 Care	 and	 Assessment	 Program

سرید و	 	 سردوز 	 یهگآ 	 شیپ 	 هجوت 	 لباق 	 دوبهب 	 ثعاب (	 NIDCAP
هیر 	 نمزم 	 یرامیب 	 هب 	 یرتمک 	 لاتبا 	و	 شخب 	 رد 	 رت 	 هاتوک 	 تماقا 	 تدم 	 دندرک 	 تبقارم 	 شور 	 نیا 	 اب 	 هکیا 	 نادازون . ددرگیم 	 نادازون 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 رد

NIDCAP	 شزومآ 	، نارهت 	 رد 	 فسینوی 	 رتفد 	 تیامح 	 ابدندرگیم 	 یلماکت 	 ریخات 	 هب 	 لاتبم 	 رتمک 	 نادازون 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 نینچمه 	.	 تشاد 	 دنهاوخ
رد 	 پکدین 	 یللملا 	 نیب 	 سردم 	Nikk	Conneman	 رتکد 	 یاقآ 	 طسوت 	(	 نادازون 	 صصخت 	 قوف 	 رقن و	2	 	 راتسرپ 	 رفن 	2 	)	 بختنم 	 یاه 	Trainer
رد 	 یلماکت 	 یاه 	 تبقارم 	 ندرک 	 هنیداهن 	 تهج 	 رد 	.	 دیسر 	 ماجنارس 	 هب 	 تیقفوم 	 اب 	 رمتسم 	 شلات 	 لاس 	2	 زا 	 سپ 	، 	 زیربت 	 ارهزلا 	 ناتسرامیب

طسوت 	 هدش 	 ماجنا 	 تبقارم 	 هوحن و	 	 ناتسرامیب 	 زا 	 هیلوا 	 یبایزرا 	 کی 	 ادتبا 	NIDCAP	 تبقارم 	 یاه 	 هزومآ 	 ساسا 	 رب 	 زیربت 	 ارهزلا 	 ناتسرامیب
هدش 	 ماجنا 	 یزیر 	 همانرب 	 ساسا 	 رب 	و	 هتفرگ 	 تروص 	 تارUغت 	 ماجنا 	 یارب 	 یزیر 	 همانرب 	. دمآ 	 لمعب 	 زکرم 	 نیا 	 رد 	 لغاش 	 ناکشزپ 	و	 یراتسرپ 	 لنسرپ

. دندیدرگ 	 انشآ 	 نآ 	 دیاوف 	و	 اه 	 تبقارم 	 عون 	 نیا 	 هیلوا 	 لوصا 	 اب 	 ناتسرامیب 	 رد 	 دشرا 	 ناریدم 	 ادتبا 	،	 دوجوم 	 تیعضو 	 تخانش 	و	 یبایزرا 	 زا 	 سپ
یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	و	 ناکشزپ 	 یارب 	NIDCAP	 ای 	 نادازون 	 یلماکت 	 تبقارم 	 لوصا 	 اب 	 یئانشآ 	:	 ناونع 	 اب 	 یشزومآ 	 هرود 	 نآ 	 زا 	 سپ
لودج 	 قبط 	 رب 	و	 نآ 	 زا 	 سپ 	.	 تسا 	 هدیدرگ 	 رازگرب 	 ارهزلا 	 ناتسرامیب 	 یشزومآ 	 رزیاو 	 رپوس 	 یراکمه 	 اب 	NICU	و	 نادازون 	،	 نانز 	 لمع 	 قاتا 	،	 نامیاز

ره 	 زا 	 لبق 	 راب 	 ره 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	.	 تسا 	 هدیدرگ 	 یط 	5	 زا 	4	 دح 	 رد 	 یتبقارم 	 حطس 	 فده 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 یددعتم 	 لحارم 	 هدش 	 یحارط 	 تناگ
عون 	 نیا 	 رارقتسا 	 ییارجا 	 لحارم 	.	 دش 	 هداد 	 بیترت 	 یشزومآ 	 سلاک 	nicu	و	 نادازون 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 نارایهب 	 کمک 	و	 ناراتسرپ 	 هیلک 	 یارب 	 هلحرم

شهاک 	،	 هیذغت 	 شور 	 حلاصا :	 2	 هلحرم 	 نادازون 	 یارب 	 یزاس 	 هنلا 	، ادص 	 شهاک 	، رون 	 شهاک :	 1	 هلحرم 	: تسا 	 هدوب 	 ریز 	 حرش 	 هب 	 نونکات 	 تبقارم
رتشیب 	 روضح 	 هب 	 بیغرت 	و	 دوخ 	 نادازون 	 زا 	 تبقارم 	 روما 	 رد 	 نیدلاو 	 هب 	 نداد 	 شقن 	3	 هلحرم 	KMC	 شیازفا 	و	 اه 	 رژیسورپ 	 نمض 	 رد 	 درد 	 لرتنک و	
هلحرم 	 یدازون 	 یاه 	 بیسآ 	و	 اه 	 یریگ 	 هنومن 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 ینامرد 	و	 یراتسرپ 	 یاه 	 لکتورپ 	 اب 	 قباطم 	 نادازون 	 زا 	 تبقارم :	 4	 هلحرم 	،	 اهنآ

هب 	 هجوت 	 اب 	 رتهب 	Nesting	 یارب 	 شلات 	kmc	و	 تیوقت 7	-6 	.	 ناردام 	 ریش 	 کناب 	 یزادنا 	 هار 	و	 شخب 	 رد 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 هیذغت 	 ماظن 	 یهدنامزاس :	 5
هزومآ 	 ساسا 	 رب 	.	 دوخ 	 دازون 	 زا 	 تبقارم 	 رد 	 نیدلاو 	 تکراشم 	clustering	و	 شور 	 هب 	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 رب 	 دیکات 	-	 هناگ 	3	 یاه 	 وتپ 	 ندرک 	 مهارف

...	 یاه



: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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