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: هلاقم 	 ناونع
روتلایتنو 	 هب 	 هتسباو 	 ینومونپ 	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 یاهدربهار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نادازون 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هرگنک 	 اب 	 هارمه 	 ناریا 	 نادازون 	 تملاس 	 هرگنک 	 نیمشش

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 نادازون 	 صصخت 	 قوف 	-	 یا 	 هزبس 	 مظاکدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نادازون 	 رد 	 یدج 	 هضراع 	 کی (	-	 Ventilator	 -	 Associated	 Pneumonia) روتلایتنو 	 هب 	 هتسباو 	 ینومونپ

ره 	 یازا 	 هب 	372	 ات 	 هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشک 	 رد 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 زور 	1000	 ره 	 یازا 	 هب 	7	/	2-	9	/	10	 نآ 	 زورب 	و	 تسا 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 دنمزاین
صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یناتسرامیب 	 یاهتنوفع 	 زا 	 دصرد .	و	32	/	2	-6	/	8	 تسا 	 هدش 	 شرازگ 	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	 یاهروشک 	 رد 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 زور 	1000

نامز 	 تدم 	، 	 ضراوع ، گرم 	 شیازفا 	 ثعاب و	 	 تسا 	 نادازون 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب 	 رد 	 کیتویب 	 یتنآ 	 زیوجت 	 تلع 	 نیمود و	 	 تسا 	 هداد
دوجو 	 یلک 	 قفاوت 	 نادازون 	 رد 	VAP	 فیرعت 	 دروم 	 رد 	 هچرگا 	 روتلایتنو 	 هب 	 هتسباو 	 ینومونپ 	 فیرعت 	. دوشیم 	 یناتسرامیب 	 یاه 	 هنیزه 	و	 یرتسب
تعاس 	48	 تدم 	 هب 	 لقادح 	 هک 	 یدازون 	 رد 	 ینوخ 	 یاهزاگ 	 لدابت 	 ندش 	 رتدب 	و	 هنیس 	 هسفق 	 یفارگویدار 	 رد 	 رادیاپ 	 ای 	 دیدج 	 نویسارتلیفنا 	 اما 	 درادن

رد 	 رPغت 	،	 دیدج 	 طلخ .	 3	 زوتیسوکل 	 ای 	 ینپوکل .	 2	 رگید 	 هدش 	 هتخانش 	 لیلد 	 نودب 	 امد 	 تابث 	 مدع 	. ریز 	 دروم 	 هس 	 لقادح 	 اب 	 دشاب 	 روتلایتنو 	 ریز
هراوید 	 نویسکارتر 	 اب 	 ینیب 	 یاه 	 هرپ 	 شرپ 	،	 هنپ 	 یکات 	،	 هنپآ .	 4	. تاحشرت 	 نشکاس 	 هب 	 زاین 	 شیازفا 	 ای 	 یسفنت 	 تاحشرت 	 شیازفا 	،	 طلخ 	 تیفیک

هداد 	 زیامت 	 نویسازینولوک 	 زا 	 یژولویبورکیم 	 رظن 	 زا 	 یدراکیکات 	 اب 	 یدراکیدارب ،	و	 ندرک 	 هفرس 	، یاکنور 	 ای 	 لار 	،	 سخ 	 سخ 	. هلان 	 ای 	 هنیس 	 هسفق
نویسابوتنا 	 هب 	 زاین 	،	 هشارت 	 هلول 	 نشکاس 	،	 یکیناکم 	 هیوهت 	 یاهزور 	 دادعت 	،	 دلوت 	 مک 	 نزو 	، یسران 	 لماش 	VAP	 داجیا 	 یارب 	 رطخ 	 لماوع 	 دوش

رطخ 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 نوخ 	 نایرج 	 تنوفع 	 دوجو 	 هچرگا 	. تسا 	 یدیرو 	 هیذغت 	و	 اه 	 شخبمارآ 	 زا 	 هدافتسا 	، اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 تفایرد 	،	 ددجم
هلول 	 یور 	 ملیفویب 	،	 شخب 	 نانکراک 	 تسد 	 دننام 	 از 	 نورب 	 عبانم 	 هب 	 اه 	 تنوفع 	 رتشیب 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 اما 	،	 دوش 	 یم 	 هتخانش 	VAP	 هب 	 لاتبا
ریز 	 دراوم 	 لماش 	 نادازون 	 رد 	VAP	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 یاهدربهار 	 زا 	 یخرب 	. دشاب 	 طوبرم 	 روتلایتنو 	 یاه 	 رادم 	 یگدولآ 	و	 هشارت
جورخ 	 زا 	 یریگشیپ .	 3	 ررکم 	 یراذگ 	 هلول 	 زا 	 بانتجا .	 2	 تقو 	 عرسا 	 رد 	 هشارت 	 هلول 	 ندرک 	 جراخ و	 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 زا 	 هدافتسا 	 زا 	 زیهرپ :.	 تسا

هدهاشم 	 تروص 	 رد 	 طقف 	 روتلایتنو 	 یاه 	 رادم 	 رPغت .	 5	 ناهد 	 نشکاسو 	 هشارت 	 نشکاس 	 یاهرتتاک 	 هناگادج 	 یرادهگن 	،4	 هشارت 	 هلول 	 یقاقتا
.9	 تخت 	 رس 	 نتشاد 	 هگن 	 لااب 	 هجرد 	30 	.	 زاین 	 تروص 	 رد 	 اهنت 	 هشارت 	 هلول 	 نشکاس .	 7	 هشارت 	 هلول 	 نشکاس 	 ماگنه 	 نیلاس 	 قیرزت 	 زا 	 زیهرپ 	.	 یگدولآ
زا 	 دعب 	و	 لبق 	 جیاتن 	 تاحشرت 	 اب 	 سامت 	 ماگنه 	 ندیشوپ 	 شکتسد 	و	 تسد 	 تشادهب 	 بسانم 	 تیاعر .	 10	 تعاس 	4	 ره 	 ناهد 	 زا 	 تبقارم 	 ماجنا
66	 رد 	و	 دش 	VAP	 زورب 	 رد 	٪60	 دودح 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	VAP	 یریگشیپ 	 یاهیژتارتسا 	 رثوم 	 یارجا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رگن 	 هدنیآ 	 تروهوک 	 تاعلاطم

یارجا 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	، هصلاخ 	 روط 	 هب 	 یریگ 	 هجیتن 	 تسا 	 هدش 	 شرازگ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	VAP	 زورب 	 رد 	 شهاک 	 زین 	 تاعلاطم 	 ریاس
لمعلاروتسد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	و	 دوش 	VAP	 خرن 	 رد 	 موادم 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 نادازون 	 هژیو 	VAP	 زا 	 یریگشیپ 	 یاهیژتارتسا 	 نئمطم

دنراد 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 رد 	 ار 	 یلصا 	 شقن 	 هک 	 ناکشزپ 	و	 ناراتسرپ 	 شزومآ 	 رد 	VAP	 هب 	 لاتبا 	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 دیدج 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 یاه
. دوش 	 هدناجنگ

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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