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: هلاقم 	 ناونع
دازون 	 زا 	 تبقارم 	 رد 	 یرون 	 یگدولآ 	 هب 	 هجوت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نادازون 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هرگنک 	 اب 	 هارمه 	 ناریا 	 نادازون 	 تملاس 	 هرگنک 	 نیمشش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
لیبدرا 	 یکشزپ 	۰۶۴۵ ولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ناگداززابهش 	 اریمس

: هلاقم 	 هصلاخ
ناسر 	 بیسا 	 هوقلاب 	 عبانم 	 زا 	 رون 	. دوش 	 یم 	 هتفگ 	 یعونصم 	 یاهرون 	 رثا 	 رب 	 طیحم 	 کی 	 دح 	 زا 	 شیب 	 ندش 	 نشور 	 هب 	 یرون 	 یگدولآ :	 فده 	و	 هقباس
تارغت و	 	 دازون 	 باوخ 	 تیفیک و	 	 یریگ 	 نزو 	 دنور 	 رد 	 للاتخا 	 بجوم 	 دناوت 	 یم 	 یرون 	 یگدولآ 	. دشاب 	 یم 	 سران 	 دازون 	 هژیو 	 هب 	 دازون 	 هب

نزو 	 رب 	 رون 	 ریثات 	 زا 	 یدهاوش 	 نینچمه 	. دوش 	 دازون 	 رد 	 نژیسکا 	 عابشا 	 شهاک 	و	 دازون 	 سفنت 	 دادعت 	و	 بلق 	 نابرض 	 شیازفا 	 دننام 	 کیژولویزیف
زا 	 تبقارم 	 رد 	 یرون 	 یگدولآ 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 تفای 	 سردوز 	 نامیاز 	 یتح 	و	 یگلماح 	 لوط 	 ندش 	 هاتوک 	، دلوت 	 ماگنه
Light	 pollution 	, یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 اب 	 یتاعلاطا 	 یاههاگیاپ 	 رد 	 وجتسج 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نادازون
Foota	 Candle	 ییانشور 	 تدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاهرازبا 	 زا 	 یکی :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 بتک 	 هعلاطم و	 	Neonatal	 care

شخب 	 ییانشور 	 نازیم 	 درادناتسا 	 ساسا 	 رب 	. دشاب 	 یم 	 یرتم 	 یتناس 	30	 هلصاف 	 ات 	 ندرک 	 نشور 	 یارب 	 عمش 	 کی 	 ییانشور 	 زا 	 ترابع 	 هک 	 تسا
ماجنا و	 	 دازون 	 تیعضو 	 هدهاشم 	 یارب 	. تسا 	Foot	 -Candle	 مین 	 بش 	 رد و	 	20	 ات 	10	 نیب 	 زور 	 رد 	 یداع 	 تلاح 	 رد 	 نادازون 	 هژیو 	 تبقارم

زا 	 دیشروخ 	 یعیبط 	 رون 	 نازیم 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دشاب 	 یم 	 یفاک 	Foot	 -	 Candle100	 -	 60	 تامادقا
دازون 	 مشچ 	 هب 	 هقیقد 	 ود 	 تدم 	 یط 	 پوکسوملاتفا 	 اب 	 هک 	 یرون 	،(ROP 	) یسران 	 یتاپونیتر 	 هنیاعم 	 رد 	. تسا 	1024Foot-	Candle	 هشیش 	 تشپ

: یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هتسویپ 	 تروص 	 هب 	 تعاس 	 هس 	 تدم 	 هب 	 رون 	Foot	 Candle	 2000 	- لداعم 	، دوش 	 یم 	 هدنابات
زا 	 نادازون 	 تظافح 	 تهج 	 رد 	 هک 	 تسا 	 مزلا 	. دنتسه 	 عافد 	 یب 	 دایز 	 رون 	 ربارب 	 رد 	 کزان 	 کلپ 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب 	 سران 	 نادازون 	 صوصخب 	 نادازون

ناتسرامیب 	و	 لزانم 	 رد 	 یکیزیف 	 یاضف 	 ندرک 	 درادناتسا 	، عوضوم 	 تیمها 	 هب 	و	 دوش 	 هداد 	 شزومآ 	 تملاس 	 نابقارم 	و	 نیدلاو 	 هب 	 یرون 	 یگدولآ
. دوش 	 یرتشیب 	 تقد 	 تازیهجت 	و	 تاناکما 	 دوبهب 	و	 اه

: یدیلک 	 تاملک
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