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: هلاقم 	 ناونع
ناشنهام 	 ناتسرهش 	 رد 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 یراد 	 عترم 	 یاه 	 حرط 	 رد 	 ییاتسور 	 نارادرب 	 هرهب 	 تکراشم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	45	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 هعسوت 	و	 ایفارغج 	 همانلصف

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجنز 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هعسوت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یمیرک 	 یربک

ناجنز 	 هاگشناد 	، ییاتسور 	 هعسوت 	و	 یزرواشک 	 جیورت 	 رایشناد 	-	 یدرکهد 	 یمرک 	 لیعامسا

: هلاقم 	 هصلاخ
نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یعیبط 	 عبانم 	 یاه 	 حرط 	 دربشیپ 	 رد 	 یمهم 	 لماع 	 ییاتسور 	 عماوج 	 تکراشم

شهوژپ 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 یراد 	 عترم 	 یاه 	 حرط 	 یارجا 	 فلتخم 	 لحارم 	 رد 	 نارادرب 	 هرهب 	 تکراشم
ارجا 	 اه 	 نآ 	 رد 	 یراد 	 عترم 	 یاه 	 حرط 	 هک 	 ییاهاتسور 	 رد 	 ناشنهام 	 ناتسرهش 	 عتارم 	 زا 	 رادرب 	 هرهب 	 ییاتسور 	 یاهراوناخ 	 رد 	 یگتسبمه -	 یفیصوت
ناونع 	 هب 	 رفن 	204	 رادرب 	 هرهب 	 رفن 	1280	 نیب 	 زا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. تفرگ 	 تروص 	، دوب 	 ارجا 	 لاح 	 رد 	 ای 	و	 هدش

ناصصختم 	 تارظن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همانشسرپ 	 یاوتحم 	 ییاور 	. دنتفرگرارق 	 هبحاصم 	 دروم 	 همانشسرپ 	 رازبا 	 کمک 	 اب و	 	 دندیدرگ 	 باختنا 	 هنومن
بیرض 	 هبساحم و	 	 امنهار 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	 نینچمه 	، دمآ 	 تسد 	 هب 	 ییارگمه 	 ییاور 	 لیلحت 	 ساسارب 	 هزاس 	 ییاور و	 	 طبترم

داد 	 ناشن 	 جیاتن 							 . دیدرگ 	 هدافتسا SPSS20	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 روظنم 	 هب . تفرگ 	 تروص (	 95/0	 ات 	75/0 	) افلآ 	 خابنورک
ی 	 هطبار 	 اهراوناخ 	 تکراشم 	. تسا 	 هدوب 	 یلاعفنا 	 تروص 	 هب 	 رتشیب و	 	 ناپ 	 عتارم 	 تظافح 	 یاه 	 هژورپ 	 رد 	 مدرم 	 نداد 	 تلاخد 	 ای 	 تکراشم

هدافتسا 	 نازیم ؛	 رویط 	 دادعت 	و	 لسع 	 روبنز 	 یودنک 	 دادعت 	، یغاب 	و	 یبآ 	 یعارز 	 یضارا 	 حطس 	 نوچمه 	 یکیزیف 	 یاه 	 ییاراد 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 میقتسم
تاعلاطا ی	 	 هطساو 	 هب 	 جیورت 	،( دوک و	 	 لاهن 	، مس 	، رذب 	) ناگیار 	 ای 	 راد 	 هنارای 	 یاه 	 هداهن 	،( ماو و	 	 همیب 	) تارابتعا 	 نوچمه 	 یتیامح 	 تامدخ 	 زا
یعامتجا 	 یاهداهن 	 رد 	 تیوضع ؛	 عتارم 	 تیمها ی	 	 هرابرد 	 مدرم 	 شناد ؛	 یجیورت 	 یاه 	 هرود 	 رد 	 تکرش و	 	 یشزومآ 	 یاه 	 ملیف 	 زا 	 هدش 	 تفایرد

یراد 	 عترم 	 یاه 	 حرط 	 رد 	 نارادرب 	 هرهب 	 تکراشم 	 هدننک 	 نبت 	 یاهریغتم 	، ماگ 	 هب 	 ماگ 	 ینویسرگر 	 لیلحت 	 ساسا 	 رب 	. تشاد 	 وگخساپ 	 نس 	و	 اتسور
یعامتجا 	 یاهداهن 	 رد 	 تیوضع 	، همیب 	 زا 	 هدافتسا 	، وگخساپ 	 نس 	، یبآ 	 یعارز 	 تلاوصحم 	 تشک 	 حطس 	، هدرک 	 تکرش 	 یاه 	 هرود 	 دادعت :	 زا 	 دنترابع

. یجیورت 	 یاه 	 ملیف 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	 تفایرد 	 نازیم 	و	 اتسور

: یدیلک 	 تاملک
ییاتسور 	 نارادرب 	 هرهب ,	 تکراشم ,	 یبایزرا ,	 یراد 	 عترم 	 یاه 	 حرط

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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