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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 یتلود 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 نانز 	 ناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نانز 	 تملاس 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتشه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( جع ) مئاق 	 ینامرد 	 یشهوژپ 	 یشزومآ 	 زکرم - دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد - یراتسرپ 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 داژن 	 یئاشاپ 	 ارهز

( جع ) مئاق 	 ینامرد 	 یشهوژپ 	 یشزومآ 	 زکرم - دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	–	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 یرون 	 هموصعم

( جع ) مئاق 	 ینامرد 	 یشهوژپ 	 یشزومآ 	 زکرم - دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	–	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 این 	 یوجاوخ 	 هقیدص

: هلاقم 	 هصلاخ
یناور 	 تملاس . دنتسه 	 یناور 	 تلالاتخا 	 رثکا 	 یارب 	 یرتلااب 	 رطخ 	 رد 	 نادرم 	 هب 	 تبسن 	 هک 	 هدوب 	 یتشادهب 	 ساسح 	 یاه 	 هورگ 	 زا 	 یکی 	 نانز : همدقم
یتلود 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 نانز 	 یناور و	 	 یکیزیف 	 تملاس 	 یسررب 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 تملاس 	 رب 	 نانز

یاهناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 نز 	1531	 یور 	 رب 	 هک 	 دوب 	 یعطقم - یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا : راک 	 شور . دش 	 هتخادرپ 	97-96	 لاس 	 رد 	 دهشم
رامیب 	 دارفا 	 صیخشت 	 یارب 	 یلک 	 سایقم 	 رد 	 شرب 	 هطقن 	. دوب 	GHQ-28 )) یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 رازبا . دش 	 ماجنا 	 دهشم 	 رهش 	 یتلود
بیرض و	 	 رشیف 	-	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	 یاه 	 هداد . دش 	 روظنم 	14	 یعرف 	 سایقم 	 زا 	 کی 	 ره 	 رد 	 رامیب 	 دارفا 	 صیخشت 	 یارب و	 	 رتلااب و	 	23
هورگ 	 رد 	 یناور 	 للاتخا 	 عویش . دندوبن 	 رادروخرب 	 یبولطم 	 یناور 	 تملاس 	 زا 	 نانز 	38/5 :% اه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 نوسریپ 	 یگتسبمه

و 	 نس ،P=0/025 )) ینامسج 	 میلاع 	 سایقم 	 ریز و	 	 نس 	 نیب . دوب 	 اه 	 هورگ 	 رگید 	 زا 	 رتشیب 	75 	% نیلهاتم و	 	32/6% لاس 	39	 ات 30	 ینس
یاقترا 	 اب 	 دیاب 	 ناراذگتسایس 	 اذل . دوبن 	 بسانم 	 نانز 	 یناور 	 تملاس 	 یلک 	 روط 	 هب : یریگ 	 هجیتن . تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 هطبار P<0/01 )) یگدرسفا

یاه 	 للاتخا 	 نامرد و	 	 یریگشیپ 	 تهج 	 یا 	 هرواشم و	 	 یتشادهب 	 زکارم 	 درکلمع 	 رب 	 رمتسم 	 تراظن و	 	 صصختم 	 یاهورین 	 یلمعو 	 یملع 	 ناوت
. دنرادرب 	 هعماج 	 نآ 	 عبت 	 هب 	و	 نانز 	 یمومع 	 تملاس 	 یاقترا 	 رد 	 یرثوم 	 ماگ 	 یناور

: یدیلک 	 تاملک
یمومع 	 تملاس - لغاش 	 نانز - ناور 	 تملاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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