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: هلاقم 	 ناونع
یدرورهس 	 هفسلف 	و	 رگدیه 	 هفسلف 	 شجنس 	و	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) رادیاپ 	 هعسوت 	 درکیور 	 اب 	 یناسنا 	 مولع 	و	 یسانشناور ، تیریدم 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمجنپ

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا - دابآ 	 مرخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یملاسا 	 فراعم 	و	 تایهلا 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یردیح 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
رامش 	 هب 	 یرشب 	 هشیدنا 	 خیرات 	 لوط 	 رد 	 ناگمه 	 هلئسم 	و	 هغدغد 	 دوجو 	 زا 	 شسرپ 	،	 تسا 	 یفسلف 	 هلئسم 	 نیرت 	 مهم 	و	 نیرت 	 یلصا 	 دوجو 	 هلئسم
دوخ 	 اههاگدید 	 نآ 	 نایب 	، دنراد 	 ینوگانوگ 	 یاههاگدید 	 دوجو 	 هرابرد 	 نادنمشیدنا 	 ور 	 نیا 	 زا 	، تسا 	 هدادن 	 تسد 	 زا 	 ار 	 دوخ 	 یگزات 	 زگره 	 هک 	 هدمآ

یلئاسم 	 نیرتمهم 	 زا 	 دوجو 	 نوچ 	 نیا 	 رب 	 هولاع 	.	 تساجرباپ 	 یناوارف 	 تاماهبا 	 زونه 	 دوجو 	 هرابرد 	 لاح 	 نیا 	 اب 	.	 تسا 	 یتخانش 	 دوجو 	 یا 	 هنوگ
یدرورهس و	 	 رگدیه 	 یدوجو 	 هفسلاف 	 نیرتروهشم 	 زا 	 نت 	 ود 	 تایرظن 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 اذل 	 دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا

ار 	 یتسه 	 زا 	 شسرپ 	 ءایحا 	 هب 	 زاین 	 هک 	 تسا 	 یسک 	 نیتسخن 	 وا 	 رگدیه 	 سنتسیزگا 	 فوسلیف 	 هشیدنا 	 رد 	 ار 	 دوجو 	 ادتبا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هتخادرپ
	و تابثا 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یفوسلیف 	 یدرورهس 	، یدورهس 	 قارشا 	 فوسلیف 	و	 تسا 	 یتسه 	 زا 	 شسرپ 	 گرزب 	 رگایحا 	 عقاورد 	و	 دنک 	 یم 	 حرطم

رون 	 دریگب 	 رارق 	 هفسلف 	 عوضوم 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 هچنآ 	و	 دوش 	 عقاو 	 هفسلف 	 عوضوم 	 دناوت 	 یمن 	 دوجو 	 هک 	 دسر 	 یم 	 هتکن 	 نیا 	 هب 	 دوجو 	 ندوب 	 یرابتعا
. دریگ 	 یم 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 اهنا 	 ءارآ 	 سپس 	و	 هدرک 	 تسا

: یدیلک 	 تاملک
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