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: هلاقم 	 هصلاخ
یسنج 	 درکلمع . دوشیم 	 هتخانش 	 وا 	 یسنج 	 کیرش و	 	 درف 	 یگدنز 	 تیفیکربرثوم ، یناسنا 	 راتفرو 	 یگدنز 	 زا 	 یشخب 	 یسنج 	 درکلمع 	 همدقم

اذل 	. دوش 	 یمکرتشم 	 یسنج 	 هطبار 	 رد 	 للاتخاو 	 نادرم 	 یتیاضران 	 ببس 	 نآ 	 رد 	 للاتخا 	و	 تسا 	 ییوشانز 	 طباوررد 	 راذگ 	 ریثات 	 لماوع 	 زا 	 یکینادرم
رضاح 	 شهوژپ 	 راک 	 شور . دوب 	1397	 لاس 	 رد 	 تشر 	 رهش 	 تملاس 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نادرم 	 یسنج 	 درکلمع 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده

اب 	 تاعلاطا . دش 	 ماجنایفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 اب 	 درم 	100	 یور 	 رب 	 تشر 	 رهش 	 تملاس 	 زکارم 	 رد 	1397	 لاس 	 رد 	 یفیصوت 	 عون 	 زا
هداد 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یشرازگدوخ 	 هویش 	 هب (	 IIEF 	) نادرم 	 یسنج 	 درکلمع و	 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا

34	59	±	6	15	 نادرم 	 نس 	 نیگنایم 	 هعلاطم 	 رد 	 اه 	 هتفای . دش 	 زیلانآ 	 درادناتسا 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 یزکرم 	 شیارگ 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسااباه
درکلمع 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم %(.	 57 	) دوب 	 هتشذگاهنآ 	 جاودزا 	 زا 	 لاس 	 ود 	 زا 	 شیب 	و	 هدوب 	 یهاگشناد 	 تلایصحت 	 یاراد 	 تیرثکا 	و	 دوب 	 لاس
تبراقم 	 زا 	 تیاضر ،	3.49	±	0.82	 مساگرا 	،	3.24	±0.84 یسنج 	 کیرحت 	،	3.47	±	0.89	 یسنج 	 لیم 	 داعبا 	 زا 	 کی 	 رهو 	23	4	±	7	16	 یسنج

هب 	و	 ینمیا 	 ساسحا 	 مدع 	و	 یماکان 	، تیمورحم 	 ساسحا 	 هب 	 بولطمان 	 یسنج 	 درکلمع 	 یریگ 	 هجیتن . دوب 	3.59	±	0.92	 یلک 	 تیاضر و	 ±	 3.21	0.83
یسنج 	 درکلمع 	 للاتخا 	 دقاف 	 شهوژپ 	 دروم 	 دارفا 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد . دوشیم 	 رجنم 	 هداوناخ 	 یگدیشاپمه 	 زا 	 هجیتن 	 رد 	و	 ناور 	 تملاس 	 نداتفا 	 رطخ

	و ءاقترا 	 یارب 	 شلات 	، کرتشم 	 یگدنز 	 لوط 	 رد 	 نآ 	 تیفیک 	 رد 	 تارغت 	 زورب 	و	 نیجوز 	 یسنج 	 درکلمعرب 	 نوگانوگلماوع 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اما 	 دندوب
مهارف 	 نیجوز 	 یارب 	 یدنمتیاضر 	 شیازفا 	 هنیمز و	 	 هدش 	 درکلمع 	 نیا 	 فلتخم 	 داعبا 	 رد 	 لکشم 	 لح 	 هب 	 رجنم 	 دناوتیم 	 دنیارفنیا 	 ندرک 	 دمآراک
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