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: هلاقم 	 ناونع
نواد 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 ینهذ 	 ناناوت 	 مک 	 رد 	 یتلکسا 	– ینلاضع 	 تلالاتخا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 هرگنک 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت ،	 اجآ 	 یندب 	 تیبرت 	 نامزاس 	،	 نارهت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	،	 یشزرو 	 تیریدم 	،	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 تبرش 	 اضر

ناریا 	، نلایگ 	، تشر 	، نلایگ 	، یشزرو 	 مولع 	، یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	، یرتکد 	-	 ییاریحب 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
تلالاتخا 	 هلمج 	 زا 	 یمئلاع 	و	 تدش 	 زا 	 یعیسو 	 فیط 	 یاراد 	 هک 	 تسا 	 ینهذ 	 ناناوت 	 مک 	 نیب 	 رد 	 یکیتنژ 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 نواد 	 مردنس :	 همدقم

ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 نودب 	 دارفا 	 رگید 	 زا 	 ار 	 اهنآ 	 هک 	 دنتسه 	 یصاخ 	 یکیموتانآ 	و	 یکیژولویزیف 	 یاه 	 یگژیو 	و	 یکرحت 	 مک 	، یندب 	 تیلاعف 	، یکیتنژ
بیکرت 	. تسا 	 هدشن 	 شرازگ 	 عویش 	 نیا 	 بلغا 	 اما 	 دشاب 	 یم 	 عیاش 	 ینهذ 	 ناناوت 	 مک 	 رد 	 یتلکسا 	 ینلاضع 	 تلالاتخا 	 ضراوع 	. دزاس 	 یم 	 ازجم
یتکرح 	 فطع 	 طاقن 	 هب 	 یبایتسد 	 رد 	 ریخات 	و	 یتلکسا 	- ینلاضع 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 شیازفا 	 ثعاب 	 تلاضع 	 نت 	 شهاک 	و	 اه 	 تنماگیل 	 یلش
شور . تسا 	 ناود 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 ینهذ 	 ناناوت 	 مک 	 هورگ 	 رد 	 یتلکسا 	 ینلاضع 	 تلالاتخا 	 فیصوت 	و	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 هیلوا 	 فده 	. دوش 	 یم

25/47±148/3	 دق 	، لاس 	1/08±13/48	 نس 	 نیگنایم 	 اب ) نواد 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 رسپ 	 رفن 	60	 دادعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 یسانش
دق 	، لاس 	14/12±13/1	 نس 	 نیگنایم 	 اب ) نواد 	 مردنس 	 نودب 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 رسپ 	 رفن و	60	 (	 مرگولیک 	4/32±57/03	 نزو 	، رتم 	 یتناس

، ندرگ 	، رس 	 یاه 	 یراجنهان 	 دوجو 	 رظن 	 زا 	و	 باختنا 	 نلایگ 	و	 نارهت 	 ناتسا 	 ییانثتسا 	 سرادم 	 زا (	 مرگولیک 	3/20±51/73	 نزو 	، رتمیتناس 	2/58±151/78
نیبرود 	 اب 	 یرادرب 	 ملیف 	 زا 	 زویلوکسا 	و	 هناش 	، ندرگ 	، رس 	 تیعضو 	 یسررب 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یناتحت 	 مادنا 	و	 تارقف 	 نوتس 	، هناش

	و سولات 	 لاکیترو 	 تیعضو 	 یسررب 	 یارب 	 رتماینوگ 	، موگلاوونژ 	و	 موراوونژ 	 یارب 	 سیلوک 	، زودرول 	و	 زوفیاک 	 یارب 	 فطعنم 	 شک 	 طخ 	 زا 	، لاتیجید
لاس 	 کی 	 یط 	 یحارج 	 هقباس 	 ای 	و	 یگتسکش 	، صاخ 	 یاه 	 یرامیب 	 راچد 	 هک 	 یدارفا 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یدورب 	 سایقم 	 اب 	 اپ 	 فک 	 تیعضو
ینعم 	 حطس 	 رد 	 یفیصوت 	 رامآ 	 شور 	 زا و	 	spss22	 هدافتسا 	 اب 	 یرامآ 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دندرکن 	 ادیپ 	 ار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 قح 	 دنتشاد 	 هتشذگ

زا 	 یکی 	 هب 	 لقادح 	 قیقحت 	 هنومن 	 دارفا 	 دصرد 88/70 یلک 	 روط 	 هب 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	P	0.05 ))	 یراد
91/60	 نواد 	 مردنس 	 اب 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 دارفا 	 اه 	 یراجنهان 	 عویش 	 هسیاقم 	 رد 	 لدنتسه 	 لاتبم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 یراجنهان

نیب 	 رد 	 فاص 	 یاپ 	 فک 	، موگلاوونژ 	، زودرول 	، ولج 	 هب 	 رس 	،	 دوگ 	 یاپ 	 فک 	و	 موراوونژ 	، زوفیاک 	 عویش 	 نازیم 	. دنتسه 	 یتماق 	 یراجنهان 	 یاراد 	 دصرد
ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 دارفا 	 نایم 	 رد 	 یتماق 	 یاه 	 یراجنهان 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 رت 	 عیاش 	 نواد 	 مردنس 	 اب 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 دارفا

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	، اه 	 یراجنهان 	 حلاصا 	و	 یبایزرا 	 یارب 	 مزلا 	 یاه 	 هنیمز 	 ندرک 	 مهارف 	 هب 	 یدج 	 هجوت 	، نواد 	 مردنس 	 هورگ 	 هژیو 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
نواد 	 مردنس 	، ینهذ 	 ناناوت 	 مک 	، یتلکسا 	 ینلاضع 	 یاه 	 یراجنهان

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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