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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 رهش 	 یداع 	 کدوک 	و	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 ناور 	 تملاس 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یتخانش 	 بیسآ 	و	 یتخانش 	 مولع 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 رظنم 	 زا 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامنهار 	و	 هرواشم 	 هتشر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقیقح 	 نیریش

زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یراطع 	 یلع 	 فسوی

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	. دوب 	 زاوها 	 رهش 	 یداع 	 کدوک 	و	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 ناور 	 تملاس 	 هسیاقم 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

لاس 	 رد 	 زاوها 	 رهش 	 یداع 	 کدوک 	و	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 رضاح
هنومن 	 ناونع 	 هب (	 یداع 	 کدوک 	 یاراد 	 ردام 	و	85	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ردام 	85 	)	 رفن 	170	 دادعت 	 یرامآ 	 هعماج 	 نیا 	 زا 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 لیکشت 	1394
هاتوک 	 مرف 	 چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ و	 	 یمومع 	 تملاس 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهریغتم 	 شجنس 	 یارب 	. دندش 	 باختنا
تملاس 	 ظاحل 	 زا 	 یداع 	 کدوک 	و	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن (	 MANOA 	) یریغتمدنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا

یاراد 	 ناردام 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 مسیتا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	، هولاع 	 هب 	. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 ناور
رظن 	 رد 	p<0/05	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یرادانعم 	 حطس 	. دنتشاد 	 رارق 	 یرت 	 ناپ 	 حطس 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 ناور 	 تملاس 	 ظاحل 	 زا 	 یداع 	 کدوک

. تسا 	 هدش 	 هتفرگ

: یدیلک 	 تاملک
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