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: هلاقم 	 ناونع
بقع 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	و	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رب 	 یهورگ 	 هویش 	 هب 	 روحم 	 لح 	 هار 	 نامرد 	 یشخبرثا

ینهذ 	 هدنام

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یتخانش 	 بیسآ 	و	 یتخانش 	 مولع 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 رظنم 	 زا 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناکدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامنهار 	و	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدابآ 	 حتف 	 نایسابع 	 رسای

: هلاقم 	 هصلاخ
کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	و	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رب 	 یهورگ 	 هویش 	 هب 	 روحم 	 لح 	 هار 	 نامرد 	 یشخبرثا :	 فده

هدافتسا 	 دهاش 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 شور 	 زا 	1394	 لاس 	 رد 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دوب 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع
. دندش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 زاوها 	 رهش 	 ییانثتسا 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. تسا 	 هدش

یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هاوگ 	 هورگ و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 یرفن 	15	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هک 	 دندوب 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 کدوک 	 یاراد 	 ردام 	30	 دادعت
و (	 	2003 	)	 نوسدیوید 	و	 رونوک 	 یروآ 	 بات 	 همانشسرپ 	،(	2006 	)	 یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاه 	 همانشسرپ .	و	 دندش 	 باختنا
( سنایراوک 	) لیلحت و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور و	 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دوب 	 فیر 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 همانشسرپ

یتخانشناور 	 یتسیزهب 	و	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 روحم 	 لح 	 هار 	 درکیور 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا
رثوم 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	و	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 روحم 	 لح 	 هار 	 درکیور 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	 تسا 	 رثوم
یاراد 	 ناردام 	 هب 	 کمک 	 اب 	 روحم 	 لح 	 هار 	 نامرد 	، روشک 	 رد 	 هتشذگ 	 ههد 	 ود 	 رد 	 قلاط 	 خرن 	 شیازفا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<0/001 	) تسا

یتسیزهب 	و	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	 دناوت 	 یم 	 یگدنز 	 رد 	 انثتسا 	 دراوم 	 نتفای 	و	 رثوم 	 یاه 	 لح 	 هار 	 هعسوت 	 یارب 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 کدوک
. دربب 	 لااب 	 ار 	 دارفا 	 نیا 	 یتخانشناور

: یدیلک 	 تاملک
ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	، یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یتخانشناور 	 یتسیزهب 	، روحم 	 لح 	 هار
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