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: هلاقم 	 ناونع
( یرورم 	 هلاقم 	 کی 	) یشوهیب 	 نانکراک 	و	 ناراتسرپ 	 رد 	 هعشا 	 ربارب 	 رد 	 تظافح 	و	 ناطرس

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس (	) ناطرس 	 تیروحم 	 اب ) اه 	 شلاچ 	و	 تملاس 	 یاقترا 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یلعوب 	 ناتسرامیب 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، لمع 	 قاتا 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یربکا 	 گنشوه

. ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، دایتعا 	 هدکشهوژپ 	، لمکم 	و	 یتنس 	 بط 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایشناد 	-	 یرفعج 	 تیاده

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 یکشزپ 	 کیزیف 	و	 یژول 	 ویدار 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 مدقم 	 یمرخ 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یحارج 	 رد 	 نآ 	 ناوارف 	 هدافتسا 	 دراوم 	 هلمج 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 زور 	 هب 	 زور 	 نازینوی 	 شبات 	 زا 	 هدافتسا :	 فده و	 	 هقباس

زا 	 یکی 	. دشاب 	 یم 	 دراوم 	 ریاس 	و	 یدلج 	 یموتوتیلورفن 	، یپکسورولف 	، یدرد 	 یب 	 یوراد 	 قیرزت 	 تهج 	 ریسم 	 ندرک 	 ادیپ 	، تارقف 	 نوتس 	 یدپوترا
عیسو 	 روطب 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	. تسا 	 نآ 	 یلامتحا 	 تارطخ 	و	 سکیا 	 هعشا 	 زا 	 هدافتسا 	، یشوهیب 	 نانکراک 	و	 ناراتسرپ 	 یارب 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 تارطخ 	 عاونا

. دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 زین 	 ار 	 ناراتسرپ 	و	 یشوهیب 	 نانکراک 	 ینعی 	 دارفا 	 ریاس 	 دناوت 	 یم 	 راک 	 نیا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یپکسورولف 	C-Arm	و	 زا
	و ناراتسرپ 	 اما 	، تسا 	 هدش 	 زکرمتم 	 هعشازکرم 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	 دایز 	 یکیدزن 	 لیلدب 	، لنسرپ 	و	 حارج 	 یور 	 هعشا 	 تارثا 	، هدش 	 رشتنم 	 تلااقم 	 رتشیب
	و نازیم 	 هراب 	 رد 	 مهم 	و	 عیاش 	 حلاطصا . دوش 	 یم 	 هجوت 	 اهنآ 	 هب 	 رتمک 	 دنراد 	 رارق 	 هعشا 	 زکرم 	 زا 	 یرتشیب 	 هلصاف 	 رد 	 هکنیا 	 لیلدب 	 یشوهیب 	 نانکراک
equivalentdose	 لداعم 	 زود 	 ای 	effective	dose	 رثومزود 	 دنک 	 یم 	 فیصوت 	 ار 	 هعشا 	 کیژولویب 	 رثا 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 یتفایرد 	 هعشا 	 کیزیف
و 	 ناراتسرپ 	 رد 	 هعشا 	 زا 	 تظفاحم و	 	 بسانم 	 هلصاف 	، زود 	 نازیم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 رب 	 یرورم 	، هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دوش 	 یم 	 هدیمان
رد 	 یتاعلاطا 	 هاگیاپ 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 هدوب 	 ناطرس 	 اب 	 نآ 	 هطبار و	 	 یشوهیب 	 نانکراک
یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 اب 	2019	 ات 	1990	 لاس 	 زا 	Google	 scholar,	 PubMed	 Scopus

.Radiation	 protection،Ionizing	 radiation	 Anesthesia,	 Nursing	 Dosimeter
یراتسرپ 	، هعشا 	 کیزیف 	 هنیمز 	 رد 	 صصختم 	 دیتاسا 	 رظن 	 اب 	 نینچ 	 مه 	 دنا 	 هدوب 	 قوف 	 عوضوم 	 اب 	 طبترم 	 نآ 	 هلاقم 	22	 هک 	 هلاقم 	60	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	

	و یشوهیب 	 نانکراک 	 رد 	 هعشا 	 نازیم 	 هراب 	 رد 	 ددعتم 	 تلااقم 	 یسررب 	 اب :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 یشوهیب و	
رتم 	1/5	 تسیاب 	 یم 	 هلصاف 	 نیرتمک 	و	 هدوب 	 مهم 	 هتکن 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 رضاح 	 دارفا 	 اب 	 هعشا 	 دیلوت 	 عبنم 	 نیب 	 هلصاف 	 نازیم 	 هک 	 دش 	 هدید 	 یراتسرپ

یدارفا 	 یارب 	و	 تسا 	 بسانتم 	 هلصاف 	 روذجم 	 سکع 	 اب 	 شبات 	 ریثات 	 هک 	 ارچ 	 دوش 	 یم 	 رتمک 	 هعشا 	 یتفایرد 	 زود 	 دشاب 	 رتشیب 	 هلصاف 	 هچره 	و	 هدوب
هدافتسا 	 رتم 	 یلیم 	5	 لقادح 	 تماخض 	 هب 	 درادناتسا 	 یبرس 	 ظفاحم 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یرورض 	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هعشا 	 ربارب 	 رد 	 نیا 	 زا 	 رتمک 	 هلصاف 	 زا 	 هک

عاونا 	 زا 	 یریگولج 	 تهج 	 مشچ 	و	 دوریت 	 ظفاحم 	 زا 	 هک 	 دراد 	 ترورضدنتسه 	 هعشا 	 عبنم 	 زا 	 مک 	 هلصاف 	و	 رامیب 	 تخت 	 رانک 	 رد 	 هک 	 یدارفا 	و	 ددرگ
یرتمک 	 کیژولویب 	 تارثا 	، دوش 	 هدافتسا 	 راک 	 ماجنا 	 یارب 	 یرتمک 	 نامز 	 تدم 	 رد 	و	 رتمک 	 زود 	 هچ 	 ره 	 یشبات 	 زود 	 رظن 	 زا 	. دنیامن 	 هدافتسا 	 اه 	 ناطرس

یهشوهیب 	 رهیغ 	 نانکراک 	 رد 	 هدش 	 بذج 	 هعشا 	 نازیم 	 هک 	 دوش 	 یم 	 طابنتسا 	 رت 	 یصصخت 	 تلااقم 	 یسررب 	 زا 	. دراد 	 لمع 	 قاتا 	 نانکراک 	 یور
هکنیا 	 تلع 	 هب 	 هعشا 	 نازیم 	 رلوکساو 	 ورون و	 	 رلوکساوودنا 	 شخب 	 رد 	 اما 	 دشاب 	 یم 	 یشوهیب 	 نانکراک 	 زا 	 رتشیب 	 یدپوتروا 	 شخب 	 رد 	 صوصخب

یم 	 شیازفا 	 اه 	 نامز 	 نیا 	 رد 	 یتفایرد 	 شبات 	 نازیم 	، دنشاب 	 رامیب 	 رانک 	 رد 	 دیاب 	 رامیب 	 زا 	 یشوهیب 	 نیشام 	 ندرک 	 ادج 	 نامز 	 رد 	 یشوهیب 	 نانکراک
هیصوت 	و	 درادناتسا 	 لوادج 	 رد 	 هدش 	 هیصوت 	 زاجم 	 دح 	 زا 	 هک 	 ددرگ 	 هبساحم 	 درف 	 ره 	 یارب 	 دیاب 	 لاس 	 رد 	 یتفایرد 	 زاجم 	 زود 	 رمکادح 	 نینچمه 	. دبای
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