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: هلاقم 	 ناونع
یرادراب 	 زا 	 یریگولج 	 رد 	 یعرش 	 طباوض

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ثیدح 	و	 نآرق 	 رظنم 	 زا 	 تملاس 	 گنهرف 	 یسررب 	 ییوجشناد 	 شیامه 	 نیمشش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	 نارهت 	 اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دنغف 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هنماخ 	 هللا 	 تیآ 	 ترضح 	 ردق 	 یلاع 	 عجرم 	 یاواتف 	 اب 	 قباطم 	و	 وضع 	 دنویپ 	 عوضوم 	 رد 	 لاتبا 	 دروم 	 رد 	 مهم 	 لئاسم 	 هلاقم 	 نیا 	 فده :	 فدهو 	 هنیمز

ات 	 دنک 	 یم 	 یریگولج 	 هفطن 	 داقعنا 	 زا 	 هک 	 یداوم 	و	 لیاسو 	 یریگراکب 	 قیرط 	 زا 	 یرادراب 	 زا 	 یریگولج 	 هب 	 طوبرم 	 ماکحا 	 رکذ 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 تسا 	 یا
هب 	 تسا 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	 لصاح 	 شهوژپ :	 یسانش 	 شور 	. دزادرپ 	 یم 	 تیعمج 	 لرتنک 	 تیاهنرد 	IUD	و	 نتشاذگ 	و	 یموتکزاو 	 یحارج 	 لمع
نآرق 	 یعرش 	 ماکحا 	و	 طباوض 	 یرادراب 	 زا 	 یریگولج 	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 ای 	 ربتعم 	 یتاعلاطا 	 هاگیاپ 	 قیرط 	 زا 	 وجتسج 	 اب 	 طبترم 	 تاعلاطم 	 نتفای 	 روظنم
هعماج 	 رد :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 تائاتفتسلاا 	 هیوجا 	 هلاسر 	و	 یهقف 	 یعوضوم 	 ماکحا 	 یاه 	 باتک 	و	 یکشزپ 	 نیون 	 یاه 	 شور 	 ثیدح و	

یاه 	 هار 	 زا 	 هدروآ 	 تیعمج 	 لرتنک 	 هب 	 ور 	 دارفا 	 هدش 	 ببس 	 یگدنز 	 بسانم 	 رتسب 	 یزاس 	 مهارف 	 رد 	 تیریدم 	 مدع 	و	 تیعمج 	 دشر 	 هب 	 هجوت 	 ای 	 یلعف
زئاح 	 یملاسا 	 هعماج 	 رد 	 نآ 	 تیاعر 	 هک 	 لئاسم 	 نیا 	 هب 	 طوبرم 	 ماکحا 	 هب 	 دش 	 ببس 	 رما 	 نیا 	. دننک 	 یم 	 یریگولج 	 دلاوت 	 زا 	 هاوخان 	 ای 	 هاوخ 	 فلتخم
ناج 	 ظفح 	 هب 	 تیمها 	 زا 	 ریغ 	 یفده (	 ملاسلا 	 یف 	 رارضلا 	و	 ررضلا 	) هدعاق 	 ای 	 یملاسا 	 ماکحا :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دوش 	 هتخادرپ 	، تسا 	 تیمها
حرطم 	 هک 	 یلئاسم 	 دروم 	 رد 	 سفن 	 هب 	 رارضا 	 تمرح 	 ربارب 	 رد 	 ناج 	 ظفح 	 تیمها 	 مکح 	 رد 	 اهقف 	 قافتا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دش 	 یسررب 	 هک 	 یماکحا 	 رددرادن

ای 	و	 دنکنداجیا 	 سفن 	 هب 	 رارضا 	 رگا 	 یکشزپ 	 نیون 	 یاه 	 شور 	 هلیسوب 	 یرادراب 	 زا 	 یریگولج :	 تسا 	 ساسا 	 نیارب 	 هک 	 دوش 	 یم 	 لابند 	 یا 	 هدعاق 	 دش
یمومذم 	 رما 	 تیعمج 	 شیازفا 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 ملاسا 	 رظن 	 دلاوت 	 دروم 	 رد 	 اما 	. درادن 	 لاکشا 	 دریگ 	 تروص 	 ینلاقع 	 ضرغ 	 اب 	 نینچمه 	 دشاب 	 هزاجا
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