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: هلاقم 	 ناونع
میکح 	 نآرقرد 	 یلمات 	: گرم 	 ات 	 ینینج 	 زا 	 ییاونش 	 سح

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ثیدح 	و	 نآرق 	 رظنم 	 زا 	 تملاس 	 گنهرف 	 یسررب 	 ییوجشناد 	 شیامه 	 نیمشش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نارهت 	 ییامامو 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینیگچ 	 همجن

	و یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 وضع 	، نارهت 	 ییامامو 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 هژیو 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 داژن 	 مارهب 	 همطاف
ناریا 	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نارهت 	 ییامامو 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییامام

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهادص 	 زیمت 	 ییاناوت 	و	 هدر 	 کمهارف 	 ناسنا 	 یارب 	 ار 	 ایشا 	و	 نوریب 	 یادصرپ 	 طیحم 	 مهف 	 یارب 	 یکرد 	 یاضف 	 کی 	 ییاونش 	 متسیس :	 فدهو 	 هنیمز

دلوتم 	 هزات 	 نادازون 	 رد 	 ییاونش 	 هزاب 	 نیا 	 هک 	، دراد 	 ار 	 زتره 	20000-20	 هزاب 	 رد 	 یتاوصا 	 ندینش 	 ییاناوت 	 غلاب 	 ناسنا 	. دراد 	 رگیدکی 	 زا 	 ار 	 توافتم
یم 	 نادازون 	. دراد 	 ردام 	 محر 	 رد 	 ار 	 ادص 	 هب 	 ییوگخساپ 	 ناکما 	، لماکت 	 لاح 	 رد 	 ییاونش 	 متسیس 	. تسا 	 هدش 	 شرازگ 	 زتره 	500-5000	 هدش
نیدب 	. تسا 	 یگهام 6	 زا 	 لبق 	 عیرس 	 تفرشیپ 	 نیا 	 هب 	 هتبلا 	 هک 	، دنشاب 	 هتشاد 	 ار 	 نلااسگرزب 	 زا 	 رتشیب 	 لب 	 یسد 	25	 ییا 	 هناتسآ 	 رثکاح 	 دنناوت
ییاونش 	 سح 	 نیا 	. دراد 	 دوجو 	 نینج 	 یارب 	 نتفگ 	 هصق 	و	 ندناوخ 	 زاوآ 	، میلام 	 یقیسوم 	 هب 	 ردام 	 نداد 	 شوگ 	 رب 	 یدایز 	 دیکات 	 هک 	 تسا 	 روظنم
فده 	 اب 	 رضاح 	 یرورم 	 هعلاطم 	 دراددوجو 	 ناسنا 	 اب 	 زین 	 گرم 	 زا 	 دعب 	 یتاعاس 	 ات 	 یکیژولویزیف و	 	 یکیمونانآ 	 راتخاس 	 رد 	 للاتخا 	 مدع 	 تروصرد

ات 	 دادرخ 	 هلصاف 	 رد 	 رضاح 	 یرورم 	 هعلاطم :	 یسانش 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 گرم 	 ات 	 ینینج 	 زا 	 ییاونش 	 سح 	 صوصخ 	ر	 میرک 	 نآرق 	 رد 	 یلمات
هعلاطم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یملاسا 	 بتک 	و	 تلااقم 	 رد 	 یتسد 	 یوج 	و	 تسج 	و	 یکینورتکلا 	 هداد 	 یاه 	 هاگیاپ 	 ردوج 	و	 تسج 	 اب 	1398	 رویرهش
نوچمه 	 یاه 	 هژاودیلک 	 کمک 	 اب
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Google	 Scholar,	 SID,	 نودب 	 ندینش و	 	 تیم 	، راضتحا 	 لاح 	 ردرامیب 	، ینینج 	، ییاونش
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رد 	، یسیلگنا و	 	 یسراف 	 نابز 	 ود 	 هب 	 بتک و	 	 تلااقم 	 لماش 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	. دش 	 ماجنا 	 ینامز 	 تیدودحم 	CINHAL,	ProQuest
هعلاطمدراو 	 میکح 	 نآرق 	و	 رون 	 ریسفت 	، باتک 	 هس 	و	 هلاقم 	20	، دش 	 تفای 	 هک 	 یباتک 	و	 هلاقم 	120	 عومجم 	 زا 	. دوب 	 هلاقم 	 لماک 	 لیاف 	 ندوب 	 سرتسد

زا 	 ییاونش 	 سح 	 هک 	 ارچ 	. دراد 	 مدقت 	 ساوح 	 ریاس 	 رب 	 ییاونش 	 سح 	 هک 	 تفای 	 ناوت 	 یم 	 ثیداحا 	و	 ینآرق 	 تایآ 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 اه 	 هتفای 	. دندش
ماگنه 	 رد 	 هک 	 یسح 	 نیرخآ 	، رگید 	 فرط 	 زا 	 ودنوش 	 یم 	 ار 	 فارطا 	 یادص 	 دازون 	و	 هدرک 	 راکب 	 عورش 	 دلوت 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	 هک 	 تسا 	 یساوح 	 هلمج
یددعتم 	 تایاور و	 	 تایآرد 	. تسا 	 نآرق 	 یاهزاجعا 	 زا 	 یکی 	، دوخ 	 نیا 	 هک 	 هدوب 	 ییاونش 	 سح 	، دهدیم 	 تسد 	 زا 	 اردوخ 	 تیساسح 	 باوخ
ییاونش 	 هلئسم 	 هب 	 تیم 	 یناسنا 	 تمارک 	 ظفح 	 یارب 	 هک 	 مینآدهاش 	 زین 	 رضتحم 	 ماکحا 	 رد 	 هک 	 ییاجنآ 	 ات 	 هدش 	 دیکات 	 ییاونش 	 سح 	 تیمهارب
زاجعا 	 زا 	. دشاب 	 رما 	 نیارب 	 یهاوگ 	 دوخ 	 دناوت 	 یم 	 زین 	 دش 	 هدز 	 باحصا 	 شوگ 	 رب 	 هک 	 یا 	 هدرپ 	و	 فهک 	 باحصا 	 ناتساد 	 نینچمه . تسا 	 هدش 	 هجوت
هدزون 	 نیا 	 زا 	 هک 	 هدش 	 هراشاو 	 شوگ 	 ظفل 	 هب 	 دروم 	 هدزونرد 	 میرک 	 نآرق 	 نینچمه 	. تسا 	 یو 	 ییانیبرب 	 نینج 	 ییاونش 	 مدقتزین 	 میرک 	 نآرق
ییانیب 	 رب 	 ییاونش 	 سح 	 تیها 	و	 مدقتزین 	 یکیژولویزیف 	و	 یکیموتانآ 	 رظنزا 	 هزورما 	. تسا 	 هتشاد 	 مدقت 	 مشچ 	 رب 	 شوگ 	ی	 هژاو 	 رای 	 هدفه ، دروم

ناج 	 نیح 	 رد 	 ادصو 	 رس 	 مدع 	، رضتحم 	 بادآ 	 هب 	 هجوت 	، ییاونش 	 سح 	 تیمها 	و	 رخاتو 	 مدقت 	 نیا 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. تسا 	 هدش 	 تباث
نز 	 شمارآ 	 ظفحو 	 تبقارم 	 هب و	 	 هیصوت 	 نینچمه و	 	 تیم 	 یناسنا 	 تمارک 	 ظفح 	، تیم 	 نفد 	 نامزرد 	 نانز 	 روضح 	 ندوب 	 هورکم 	 ناسنا 	 نداد

. درب 	 یپ 	 نآرق 	 زاجعا 	 هب 	 ناوتیم 	 رگید 	 رای 	 رادراب
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