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: هلاقم 	 ناونع
یدروم 	 شرازگ 	 کی 	:	 تناه 	 یزمار 	 مردنس 	و	 یگلماح 	 رد 	 رتسوز 	 لاسیراو 	 هب 	 لاتبا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ینیلاب 	 یدروم 	 یاهشرازگ 	 یلم 	 هرگنک 	 نیموس

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یلامک 	 ناتسرامیب 	 ینیلاب 	 تاقیقحت 	و	 هعسوت 	 زکرم 	، نانز 	 هورگ 	 یملع 	 تئیهوضع 	، رایداتسا 	، ییامام 	و	 نانز 	 حارج 	و	 صصختم 	-	 شون 	 هداب 	 اتیب

ناریا 	، جرک 	، زربلا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تئیهوضع 	، رایداتسا 	، یسنج 	و	 یروراب 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 یتساوخدزی 	 هروصنم
ناریا 	، جرک 	، زربلا 	 یکشزپ 	 مولع

ناریا 	، جرک 	، زربلا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یلخاد 	 یاه 	 یرامیب 	 صصختم 	-	 داشرفعج 	 هناحیر

: هلاقم 	 هصلاخ
یقاب 	 عاخن 	 یتشپ 	 یاهنویلگناگ 	 رد 	 هتفهن 	 تلاح 	 هب 	 سوریو 	 تسا 	 نکمم 	. دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 تیلوفط 	 نینس 	 رد 	 رتشیب 	 ناغرم 	 هلبآ :	 همدقم

اب 	 یگلماح 	 رد 	. دوش 	 رهاظ 	 انوز 	 هضراع 	 تروص 	 هب 	 یلاسگرزب 	 نینس 	 رد 	 ینمیا 	 متسیس 	 فیعضت 	 لیلد 	 هب 	 ددجم 	 ندش 	 لاعف 	 زا 	 سپ و	 	 دنامب
،	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسین 	 لمتحم 	 تناه 	 یزمار 	 لامتحا 	 یلو 	 دبای 	 یم 	 شیازفا 	 انوز 	 لامتحا 	،	 لاروموه 	و	 رلاولس 	 ینمیا 	 متسیس 	 تارSغت

نس 	 اب 	 هک 	 تسا 	1	 اراپ 	، 	2	 دیوارگ 	، هلاس 	37	 مناخرامیب :	 رامیب 	 یفرعم 	. دشاب 	 یم 	 تناه 	 یزمار و	 	 یگلماح 	 رد 	 رتسوز 	 لاسیراو 	 دروم 	 کی 	 لاتبا
BP=180/100،	 T=37.7	 ،	 P=72،	 R=	. دومن 	 هعجارم 	 جرک 	 یلامک 	 ناتسرامیب 	 هب 	، 	HTN	 لیلد 	 هب 	 هتفه 	27	 یگلماح

یط 	 هک 	 دومن 	 نایب 	 رامیب 	، 	 هولاع 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 لکتورپ 	 قبط 	 نوخراشف 	 لرتنک 	 دروم 	 رد 	 مزلا 	 تامادقا 	، 	27
درد 	 یهاگو 	 رومروم و	 	 زگزگ 	 ساسحا 	 تروص 	 هیحان 	 رد 	 تارک 	 هب 	، تسا 	 هتشاد 	 ناجنز 	 ناتسا 	 یاهرهش 	 زا 	 یکی 	 هب 	 شیپ 	 هتفه 	 هک 	 یترفاسم

نارگن 	 تدش 	 هب 	 یبلق 	 هتکس 	 دروم 	 رد 	،	 هتشاد 	21	 هتفه 	 زا 	 هک 	 یگلماح 	 رد 	 نوخراشف 	 هقباس 	 لیلد 	 هب 	. تسا 	 هتشاد 	 پچ 	 فتک 	 هیحان 	 رد 	 فیفخ
هب 	 دنبای 	 یم 	 شیازفا 	 دادعت 	 رظن 	 زا 	 تدش 	 هب 	 زور 	5	 یط 	 رد 	 هک 	 دیامن 	 یم 	 هدهاشم 	 یهاگجیگ 	 هیحان 	 رد 	 ار 	 ییاهلوکیزو 	 دعب 	 زور 	 سپس 	. دوش 	 یم
( انوز 	)	 رلوکیزو 	 هتسرک 	 تاعیاض 	 هنیاعم 	 رد 	. دیامن 	 یم 	 راتفرگ 	 ار 	 شوگ 	 لاناک 	و	 بل 	 هیحان 	،	 یهاگجیگ 	 هیحان 	،	 تروص 	 پچ 	 تمسق 	 هک 	 یروط

هدهاشم (	 Rumsy	haunt تناه 	 یزمر 	 مردنس )	 شوگ 	 لاناک 	 لخادرد 	و	 پچ 	 لایساف 	 بصع 	 ریسم 	 رد (	 تاعیاض 	 ندش 	 ینوفع )	 هیوناث 	 تنوفعاب
ساسا 	 رب 	 صیخشت 	 نیا 	، تسین 	 یفاک 	،IgG	 اب 	 هارمه 	 تبثم 	IgM	 سوریو 	 هب 	 ریخا 	 تنوفع 	 هدنهدناشن 	 تبثم 	،VZV	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیدرگ

انوز 	 یرامیب 	 هچرگ : یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 داهنشیپ 	 باصعا 	و	 مشچ 	 هرواشم 	 زین 	و	 مزلا 	 تاشیامزآ 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 ینیلاب 	 بوچراچ
، ینمیا 	 صقن 	 اب 	 دارفا 	، هلماح 	 نانز 	 رد 	VZV	 اب 	 هیلوا 	 تنوفع :	 دننام 	 یددعتم 	 لیلاد 	 هب 	 یلاسگرزب 	 رد 	 ینمیا 	 متسیس 	 فیعضت 	 شهاک 	 دراوم 	 رد
، تیدراکویم 	، تینومونپ 	، نوخ 	 راشتنا 	 زا 	 دنترابع 	VZV	 تنوفع 	 ضراوع 	.	 ددرگ 	 یم 	 داجیا 	، دنتسه 	 ناطرس 	 نامرد 	 تحت 	 هک 	 یناکدوک

یلو 	 تسا 	 توافتمتیلافسناوگننم 	 ات 	 یتاپولوکساو 	، زوتامولونارگ 	 تیرترآ 	، تیلوکیرتنو 	، تیلیم 	، هراب 	 نلیگ 	 مردنس 	، تیتاپه 	، یتاپویمویدراک
. دوش 	 یم 	 هدید 	 رتمک 	 تناه 	 یزمار 	 مردنس 	 هب 	 لاتبا

: یدیلک 	 تاملک
تناه 	 یزمار 	، یگلماح 	، رتسوزلاسیراو
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