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: هلاقم 	 ناونع
للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	 دروم 	 کی 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یداع 	 ریغ 	 یاهراتفر 	و	 تلااحرب (	 AEDP) هدش 	 عیرست 	و	 ایوپ 	 یبرجت 	 ینامرد 	 ناور 	 یشخبرثا

نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ینیلاب 	 یدروم 	 یاهشرازگ 	 یلم 	 هرگنک 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یواکناور 	 تاعلاطم 	 زکرم 	 رگشهوژپ 	-	 ینابایسآ 	 ناماس

ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یعامتجا 	 یناور 	 یاه 	 بیسآ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 رگشهوژپ 	-	 ناتساب 	 یفیرش 	 سیگنرف

: هلاقم 	 هصلاخ
دعب 	ی	 هتفه 	 ود 	 لوط 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	 میلاع 	. دندرگ 	 یم 	 نامیاز 	 زا 	 دعب 	 یگدرسفا 	 راچد 	، دنوش 	 یم 	 هلماح 	 هک 	 ییاه 	 مناخ 	 زا 	 دصرد 	10	-15	 دودح
هدنیآ 	 یگدنز 	 یارب 	. دراد 	 شزیر 	 کشا 	 ای 	 هیرگ 	 اب 	 ماوت 	 دیدش 	 ینیگمغ 	 ساسحا 	 رامیب 	. دوش 	 یم 	 عورش (	 مود 	ی	 هتفه 	 زا 	 سپ 	 اصوصخ 	) نامیاز 	 زا
تلاح 	 نیا 	 یلو 	، تسا 	 بوخ 	 اتبسن 	 ار 	 زور 	 زا 	 یتاعاس 	. دراد 	 هروشلد و	 	 بارطضا 	 میاد و	 	 تسا 	 نارگن 	 زین 	 شنایفارطا و	 	 دنزرف 	 تملاس و	 	 شا

	و درادن 	 ار 	 شناکیدزن 	 هلمج 	 زا 	 نارگید 	 لمحت 	و	 هلصوح 	و	 لاح 	 هک 	 یروط 	 هب 	. دنک 	 یم 	 هبلغ 	 رامیب 	 هب 	 دب 	 لاح 	 تیاهن 	 رد 	و	 درادن 	 موادت 	 نادنچ
تسرد 	 دناوت 	 یمن 	 رامیب 	. درادن 	 تسود 	 ار 	 وا 	 رگید 	 شرسمه 	 دیاش 	 هک 	 دنک 	 یم 	 ساسحا 	 رامیب 	 یهاگ 	. دوش 	 یم 	 نایفارطا 	 بجعت 	 ثعاب 	 نیا

، ناراکمه 	و	 یدمآرد 	 یفیرش 	) دوش 	 یگدولآ 	 باوخ 	 راچد 	 اهزور 	، بش 	 یباوخ 	 یب 	 لیلد 	 هب 	 تسا 	 نکمم 	 یلو 	، دوش 	 یم 	 مک 	 باوخ 	 لاومعم 	. دباوخب
ماجنا 	 رثا 	 رد 	و	 دنک 	 یم 	 ندوب 	 ناوتان 	و	 ندوب 	 شزرا 	 مک 	 ساسحا 	 اه 	 نآ 	 ندرک 	 ادیپ 	 همادا 	و	 فلتخم 	 یفنم 	 تاساسحا 	و	 تلااح 	 لیلد 	 هب 	 رامیب (.	 2015

همه 	و	 دنک 	 یم 	 ادیپ 	 یفنم 	 ساسحا 	 زیچ 	 همه 	و	 سک 	 همه 	 هب 	 تبسن 	 رامیب 	. دنک 	 یم 	 هانگ 	 ساسحا 	، دراد 	 هک 	 ییاه 	 تیلوئسم 	و	 فیاظو 	 ندادن
رکف 	. دننک 	 یم 	 ادیپ 	 ینارگن 	 ساسحا 	 مه 	 نایفارطا 	و	 دوش 	 یم 	 لکشم 	 راچد 	 نایفارطا 	 اب 	 شطابترا 	 لیلد 	 نیا 	 هب 	و	 دنک 	 یم 	 یبایزرا 	 یفنم 	 ار 	 زیچ
یراک 	 شومارف 	. دوش 	 یم 	 تخس 	 شیارب 	 نتفرگ 	 میمصت 	و	 ندرک 	 رکف 	 هجیتن 	 رد 	و	 دنک 	 زکرمت 	 فلتخم 	 لئاسم 	 یور 	 دناوت 	 یمن 	و	 دوش 	 یم 	 دنک 	 وا
ینامرد 	 ناور (.	 1398	، درف 	 یرایادخ ) دنک 	 یم 	 شومارف 	 ار 	 هنازور 	 گرزب 	و	 کچوک 	 تاعوضوم 	 یتح 	 یهاگ 	 هک 	 ارچ 	، دوش 	 یم 	 رامیب 	 ینارگن 	 ثعاب

- دنیارف 	 یاه 	 ینامرد 	 ناور 	و	 تدم 	 هاتوک 	 ینامرد 	 ناور 	 رصانع 	 هک 	 تسا 	 هچراپکی 	و	 یهجودنچ 	 ینامرد (	 AEDP 	) هدش 	 عیرست 	 یبرجت 	 یشیوپ
شخب 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 تاناجیه 	 زا 	AEDP	.(2018	، نیکرام 	) دنک 	 یم 	 بیکرت 	 ار 	 یگتسبلد 	 هیرظن 	 نینچمه و	 	 ناجیه 	 رب 	 زکرمتم و	 	 یبرجت

رد 	 تاناجیه 	 هک 	 هنوگ 	 نامه 	، تسه 	 طابترا 	 یفاضا 	 لکش 	 کی 	 یناجیه 	 زاربا 	. دراد 	 دیکات 	 نآ 	 رب 	و	 هدافتسا 	 نامرد 	 دنیارف 	 رد 	 لماک 	و	 هچراپکی
هک 	 تسا 	 ییاهنت 	 نمزم 	 هبرجت 	 ندرک 	 یثنخ 	 درکیور 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	،AEDP	 راذگ 	 هیاپ 	، اشوف 	 انایاد 	 رظن 	 قبط 	. دنوش 	 یم 	 هچراپکی 	 ندب 	 رسارس
ات 	 هناسانش 	 بیسآ 	 تاناجیه 	 زا 	 تاناجیه 	 شزادرپ 	 رب 	AEDP	، وجنامرد 	 تاناجیه 	 اب 	 راک 	 رد 	. دوش 	 یم 	 یناجیه 	 درد 	 شزادرپ 	و	 زاربا 	 عنام 	 بلغا

وجنامرد 	 هب 	و	 دنک 	 یم 	 شزادرپ 	 ار 	 تاناجیه 	 لاماک 	AEDP	 هکنیا 	 اصوصخم 	. دراد 	 دیکات 	 رادم 	 شنیب 	و	 یلاقتنا 	، یقابطنا 	، لمحت 	 لباق 	 تاناجیه
، موکلام و	 	 گربنیرگ ،2000؛	 اشوف 	 زا 	 لقن 	 هب 	2014	، نمپاه 	) دنک 	 یم 	 کمک 	، تسه 	 نامرد 	 لابندب 	 هک 	 هنوگنامه 	 یناجیه 	 رغت 	 شریذپ 	 رد
	و تلااحرب 	 هدش 	 عیرست 	و	 ایوپ 	 یبرجت 	 ینامرد 	 ناور 	 ایآ 	 هک 	 دوب 	 لاوس 	 نیا 	 یپ 	 رد 	 رضاح 	 یدروم 	 یشهوژپ (.	 2007	، نوئل - لاکساپ 	و	 گربنیرگ 2002؛	

ریخ 	 ای 	 تسا 	 رثوم 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	 دروم 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یداع 	 ریغ 	 یاهراتفر

: یدیلک 	 تاملک
. نانز 	،	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	،	 هدش 	 عیرست 	و	 ایوپ 	 یبرجت 	 ینامرد 	 ناور
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