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: هلاقم 	 ناونع
دورهاش 	 ناتسرهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 رب 	 یقلاخا 	 شنت 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 سناژروا 	 بط 	 هنلااس 	 هرگنک 	 نیمهدراهچ

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یاه 	 تیروف 	و	 ثداوح 	 تیریدم 	 زکرم 	، سناژروا 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	Seyed	Mehdi	Esmaeili

دورهاش 	 یکشزپ

دورهاش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یاه 	 تیروف 	و	 ثداوح 	 تیریدم 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقداص 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 هدششخب 	 نیا 	 نانکراک 	 رب 	 دایز 	 یناور 	 یاهراشف 	 لیمحت 	 ثعاب 	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	 ینیب 	 شیپ 	 لباق 	 ریغ 	و	 شنترپ 	 طیارش 	:	 فده 	و	 همدقم
لیلد 	 نیمه 	 هب 	 وهدوب 	 حرطم 	 ازشنت 	 یاهفرح 	 ناونع 	 هب 	 یراتسرپ 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. دشاب 	 هتشاد 	 یپ 	 رد 	 یدج 	 بقاوع 	و	 راثآ 	 تدم 	 دنلب 	 رد 	 دناوت 	 یم
ناراتسرپ 	 یلغش 	 یگدوسرفرب 	 یقلاخا 	 شنت 	 ریثات 	 یسررب 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 دنتسه 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 هب 	 لاتبا 	 دعتسم 	 ناراتسرپ

	و یقلاخا 	 شنت 	 نازیم 	 یعطقم - یلیلحت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 اه 	 شور . دش 	 ماجنا 	 دورهاش 	 ناتسرهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	 لغاش
لماش 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دیدرگ 	 یسررب 	1396	 لاس 	 رد 	 دورهاش 	 ناتسرهشسناژروا 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	61	 رد 	 یلغش 	 یگدوسرف
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 بسک 	 تاعلاطا 	. دوب 	 چلاسام 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 همانشسرپ 	و	 یلروکیقلاخا 	 شنت 	 همانشسرپ 	و	 یلغش 	و	 یدرف 	 تاعلاطا 	 مرف
	: جیاتن . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 لقتسم 	 یت 	، نوسریپیگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ
دعب 	 ود 	 ره 	 رد 	،	 ناراتسرپرثکا 	 رد 	 یقلاخا 	 شنت 	. دش 	 شرازگ 	 لاس 	9/33±4/92	 اهنآ 	 یراک 	 هقباس 	و	 لاس 	33/38±5/68	 ناراتسرپ 	 ینس 	 نیگنایم
نیب 	. دش 	 هدهاشم 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	،( داعبا 	 یمامت 	 رد 	) ناراتسرپ 	 رثکا 	 یلغش 	 یگدوسرف و	 	 تشاد 	 رارق 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	 یناوارف و	 	 تدش
،(p<0/001 	) نس 	 اب 	 یقلاخا 	 شنت 	 نیب 	 نینپمه 	،(p<0/001 	) تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 یقلاخا 	 شنت 	 اب 	 یلغش 	 یگدوسرف
ینعم 	 طابترا (	 p=0/09 	) تلایصحت 	 نازیم 	،(p=0/18 	) لهات 	 تیعضو 	 اب 	 اما 	، تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 تبثم 	 یگتسبمه 	،(p=0/02 	) یراک 	 هقباس
رد 	 یقلاخا 	 شنت 	 نازیم 	 نتفر 	 لااب 	 اب 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 رارکت 	و	 تدش 	 شیازفا 	 هدنهد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	:	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 هدهاشم 	 یراد
شزومآ 	 هئارا 	. تسا 	 یرورض 	 یراک 	 طیحم 	 رد 	 یقلاخا 	 یاه 	 شنت 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 ییاهراکهار 	 هئارا 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 سناژرواشخب 	 ناراتسرپ
زکارم و	 	 اه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 قلاخا 	 یاه 	 هتیمک 	 ندومن 	 لاعف و	 	 نیلاب 	 طیحم 	 رد 	 یقلاخا 	 یاه 	 شنت 	 اب 	 ییورایور 	 یگنوگچ 	 هنیمز 	 ردمزلا 	 یاه

شنت 	 نیب 	 نینچمه . دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 تهج 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 لرتنک 	و	 یریگشیپ 	 روظنمهب 	 ینامرد

: یدیلک 	 تاملک
سناژروا 	، یلغش 	 یگدوسرف 	، یقلاخا 	 شنت 	، راتسرپ
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