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: هلاقم 	 ناونع
2	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 یاه 	 یذغت 	 یاهراتفر 	 رب 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یماظن 	 یتبقارم 	 مولع 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینارهت 	 هاوخداد 	 مارهب

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد

ناریا 	، نارهت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، تشادهب 	 شزومآ 	 یارتکد 	-	 یلکوت 	 اضر

ناریا 	، نارهت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، یتشادهب 	 مولع 	 رد 	 هیذغت 	 هورگ 	، هیذغت 	 یارتکد 	-	 یریازج 	 مساقلاوبادیس

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 ییاذغ 	 میژر 	 هلمجزا 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 یو 	 یهاگآ 	، اذل 	 تسا 	 رامیب 	 هدهع 	 هب 	 تباید 	 لرتنک 	و	 نامرد 	 هدمع 	 مهس 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم

یتباید 	 نارامیب 	 هب 	 ییاذغ 	 میژر 	 شزومآ 	 تهج 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 ییاراک 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا :	 فده . تسا 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها
تباید 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	100	 دادعت 	، هعلاطم 	 دروم 	 تیعمج 	، تسا 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اهش 	 ور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	2	 عون
هلیسو 	 هب 	 تاعلاطا . دندش 	 میسقت (	 رفن 	50 	) لرتنک و	 (	 رفن 	50 	) هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 نورک 	و	 ناریت 	 ناتسرهش 	 ودعون

عمج 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	و	 لبقتبون 	 ود 	 رد 	 نارامیب 	 اب 	 میقتسم 	 هبحاصم 	 یط 	، دش 	 دات 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ
لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 لقتسم 	 یت 	و	 یجوز 	 یت ، ینتیو 	 نم 	، ریوکسا 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ 	19	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب و	 ؛	 دیدرگ 	 یروآ

یدمآراکدوخ ، هدش 	 کرد 	 عناوم 	، هدش 	 کرد 	 عفانم 	، هدش 	 کرد 	 تدش 	، هدش 	 کرد 	 تیساسح 	، یهاگآ 	 تارمن 	، هلخادم 	 زا 	 سپ :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق
زا 	 دعب 	 نوخ 	 دنق 	 نیگنایم (. P<0/05 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	، یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	، هدش 	 کرد

هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب (. P<0/05 	) تفای 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یشزومآ 	 هلخادم
. دراد 	 ار 	 مزلا 	 ییاراکیتباید 	 نارامیب 	 هب 	 یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	 رد 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 هک 	 داد 	 ناشن

: یدیلک 	 تاملک
یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	، یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	،2	 عون 	 تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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