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: هلاقم 	 ناونع
1397	 لاس 	 رد 	 ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 اب 	 سفنتزع 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یکشزپاریپ 	و	 ییامام 	،	 یراتسرپ 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یدارم 	 اینلد

. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یمرک 	 زانهم

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 قلاشق 	 یعناق 	 اضر

. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یتمعن 	 انم 	 هدیس

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یبرم 	-	 نوهد 	 لضاف

: هلاقم 	 هصلاخ
یلیصحت 	 تفرشیپ 	، نایوجشناد 	 یرو 	 هرهب 	 شیازفا و	 	 تیفیک 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 یشزومآ 	 یاهمتسیس 	 یلصا 	 فادها 	 زا :	 فده و	 	 همدقم
یلیصحت 	 دنور 	 رب 	 یتبثم 	 ریثات 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 رثوم 	 یتخانشناور 	 لماوع 	 زا 	 سفن 	 تزع 	. تسا 	 نایوجشناد

مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 اب 	 سفنتزع 	 طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دشاب 	 هتشاد 	 نایوجشناد
هب 	 هک 	 دوب 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 عون 	 زا و	 	 یعطقم 	 شهوژپ 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اهشور و	 	 داوم . دش 	 ماجنا 	1397	 لاس 	 رد 	 ناتسدرک 	 یکشزپ
لماش 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	194	 یور 	 یرامشرس 	 تروص
شجنس 	 تهج 	 مود 	 شخب 	و	 شهوژپدروم 	 یاهدحاو 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 لوا 	 شخب 	. دوب 	 شخب 	 ود 	 رب 	 لمتشم 	 یا 	 همانشسرپ
یلیصحت 	 تفرشیپ 	 یسررب 	 نینچمه 	. دوب 	Rosenberg	 سفنتزع 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نایوجشناد 	 سفن 	 تزع 	 تیعضو

ماجنا 	SPSS-16	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. تفرگ 	 تروص 	 نایوجشناد 	 لک 	 لدعم 	 هرمن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نایوجشناد
رفن 	و	120	 رسپ 	 نایوجشناد 	 زا (	 38/1 	)% رفن 	74	. دوب 	3/18	22/47	 ربارب 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 نس 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دش

. دوب و	15/75	1/28	 	6/17	4/81	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 نایوجشناد 	 لک 	 لدعم و	 	 سفنتزع 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	. دندوب 	 رتخد (	 61/9%)
اب :	 یریگ 	 هجیتن P=0/005 	.) و (	 r=0/194	 دوب 	 یلیصحت 	 لدعم 	 اب 	 سفن 	 تزع 	 نیب 	 یرادینعم و	 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 هدنهدناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن
ءاقترا 	 یارب 	 ییاهراکهار 	 هیارا و	 	 تامادقا 	 ماجنا 	، نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 سفنتزع 	 ریذپانراکنا 	 طابترا و	 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت

. دوش 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 ینیلاب 	و	 یشزومآ 	 یاهمتسیس 	 تیفیک 	 دوبهب 	و	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 بجوم 	 دناوتیم 	 نایوجشناد 	 سفنتزع

: یدیلک 	 تاملک
. سفن 	 تزع 	، یلیصحت 	 تفرشیپ 	، یراتسرپ 	 نایوجشناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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