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: هلاقم 	 ناونع
روباشین 	 ناتسرهش 	 یتنس 	 یاهیرادماد 	 رد 	 دازون 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد 	 لاعفریغ 	 ینمیا 	 لاقتنا 	 ییاسران 	 یناوارف 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 13	 هرود ,	 ناریا 	 یکشزپماد 	 یهاگنامرد 	 مولع 	 همانلصفود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا -	 جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یکشزپماد 	 یمومع 	 یارتکد 	 هتخومآشناد 	-	 سمش 	 دماح

ناریا -	 لباب 	، لباب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یهاگنامرد 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 روپ 	 میظع 	 دیعس

ناریا -	 جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یهاگنامرد 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 قیاقش 	 اضریلع

ناریا -	 جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یهاگنامرد 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 ینیسای 	 وتسرپ 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 دناوتیم 	 رما 	 نیا 	 هک 	، ددرگیم 	 دازون 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد 	...	 و 	 یمس 	 یتپس 	، یزولیساب 	 یلک 	 لاهسا 	 زاس 	 هنیمز 	 لاعفریغ 	 ینمیا 	 لاقتنا 	 رد 	 صقن
رد 	 ناصقن 	 عوقو 	 نازیم 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 راذگریثات 	 رتلااب 	 نینس 	 رد 	 ماد 	 یرو 	 هرهب 	 یتح 	و	 اهیرامیب 	 تدش 	و	 ریم 	و	 گرم 	 نازیم

هلاسوگ 	 سار 	98	 زا 	 دلوت 	 زا 	 سپ 	 موس 	 زور 	 رد 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 روباشین 	 ناتسرهش 	 یتنس 	 یاهیرادماد 	 رد 	 لاعفریغ 	 ینمیا 	 لاقتنا
دوب 	g/dl	46/06	6/1	 یسررب 	 دروم 	 دازون 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد 	 مات 	 نتورپ 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهژپ 	 نیا 	 جیاتن 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 یریگ 	 نوخ 	 دازون
مات 	 نتورپ 	 تظلغ (	 P=0/004 	.) دیدرگ 	 هدهاشم 	 هدام 	و	 رن 	 یاه 	 هلاسوگ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 مات 	 نتورپ 	 تظلغ 	 نیگنایم 	 نیب 	 یرادینعم 	 فلاتخا و	
کی 	 اهنت و	 (	 دصرد (	 9	 رن 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد 	 دروم 	5	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هک 	، دش 	 هدهاشم (	 دصرد (	 6/1	 اه 	 هلاسوگ 	 زا 	 دروم 	6	 رد 	 اهنت 	5/2g/dl	 زا 	 رتمک 	 مرس

یرادینعم 	 فلاتخا 	و	 دوب 	1/12g/dl	3/37	 هدش 	 یسررب 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد 	 نیلوبولگ 	 تظلغ 	 نیگنایم 	. دوب 	 هدام 	 یاه 	 هلاسوگ 	 رد (	 دصرد (	 2/6	 دروم
دش 	 صخشم 	 یفیک 	 تروص 	 هب 	G	 نیلوبولگونومیا 	 ریداقم 	 یریگهزادنا 	 اب (	 P=0/006 	.) دش 	 هدهاشم 	 هدام 	و	 رن 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نیلوبولگ 	 تظلغ 	 نیب

طابترا 	. دوب 	 طسوتم 	 ینمیا 	 لاقتنا 	 دراوم 	 هیقب 	 رد و	 	، دوب 	 هدش 	 ماجنا 	 یبوخ 	 هب 	 ینمیا 	 لاقتنا 	 هدش 	 یبایزرا 	 یاه 	 هلاسوگ 	 دصرد 	93/9	 رد 	 هک
(P	0/01;	r=0/968 	.) دش 	 هدهاشم 	 نیلوبولگ 	و	 مات 	 نتورپ 	 نیب 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	و	 رادینعم

: یدیلک 	 تاملک
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