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: هلاقم 	 ناونع
نارایماک 	 ناتسرهش 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 ناکدوک 	 ناردام 	 سرتسا 	و	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 یاهتراهم 	 شزومآریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	66	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 وکناز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارایماک 	 ناتسرهش 	 نامرد 	و	 تشادهب 	 هکبش 	، تشادهب 	 شزومآ 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نلادرا 	 وسآ

ناریا

، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارایماک 	 ناتسرهش 	 نامرد 	و	 تشادهب 	 هکبش 	، ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمتسر 	 زیگنچ
ناریا

ناریا 	، جدننس 	، جدننس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 نایدمحا 	 هزمح

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یروانف 	و	 تاقیقحت 	 تنواعم 	، یتسیز 	 رامآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدارم 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
دزادنایم 	 رطخ 	 هب 	 ار 	 ردام 	 صوصخ 	 هب 	و	 نیدلاو 	 یناور 	و	 یمسج 	 تملاس 	، سرتسا 	 عبنم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 هداوناخ 	 رد 	 لولعم 	 دنزرف :	 فده 	و	 هنیمز

، رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 از 	 سرتسا 	 لماوع 	 اب 	 هلباقم 	 رد 	 درف 	 ییاناوت 	، یراودیما و	 	 یروآ 	 بات 	 شیازفا 	، رگید 	 یوس 	 زا و	
نیا :	 راک 	 شور و	 	 داوم . دوب 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 ناکدوک 	 ناردام 	 سرتسا و	 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا 	 نعت
یاراد 	 ناردام 	 زا 	 رفن 	30	 لماش 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم

هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	1396	 لاس 	 رد 	 نارایماک 	 ناتسرهش 	 تثعب 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لولعم 	 کدوک
سایقم 	،Connor	 &	 Davidson	 یروآبات 	 سایقم 	، هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص

هتفای . دش 	 یسررب 	20	 هخسن 	Spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن 	. دوب 	 نیدلاو 	 سرتسا 	 سایقم 	 هاتوک 	 مرف و	 (	 AHS 	) نلااسگرزب 	 دیما 	 شجنس
هب 	 دیما 	 شیازفا 	 رد 	 یراد 	 انعم 	 توافت 	، لرتنک و	 	 هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	، هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه
رد 	 یروآ 	 بات 	 همانرب 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن (p<0/001 	.) تسا 	 هدمآ 	 دوجو 	 هب 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 ناکدوک 	 ناردام 	 سرتسا 	 شهاک و	 	 یگدنز

درکیور 	 نیا 	 نونف 	 ناوتیم و	 	 هدوب 	 رثوم 	 نارایماک 	 ناتسرهش 	 ینهذ 	 هدنام 	 بقع 	 ناکدوک 	 ناردام 	 سرتسا 	 شهاک و	 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 شیازفا
. تسب 	 راک 	 هب (	 دنراد 	 هدهع 	 هب 	 ار 	 یو 	 زا 	 تبقارم 	 یلصا 	 شقن 	 هک 	 ناردام 	 صوصخ 	 هب 	) وا 	ی	 هداوناخ 	و	 کدوک 	 یارب 	 ار 	 ینامرد

: یدیلک 	 تاملک
سرتسا 	، یگدنز 	 هب 	 دیما 	، یروآ 	 بات 	، ییانثتسا 	 ناکدوک 	 ناردام

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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