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: هلاقم 	 ناونع
لباز 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	ی	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 یسفنت 	 یاه 	 یتحاران 	 عویش 	 نازیم 	 رب 	 اهدرگزیر 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 لباز 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	ی	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یبرم 	-	 یناماس 	 هیمس

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	ی	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 مود 	 هداز 	 میهاربا 	 هفطاع

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	ی	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 یدابع 	 هثدحم

: هلاقم 	 هصلاخ
تلاکشم 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 کشخ 	 یحاون 	و	 اهنابایب 	 رواجم 	 قطانم 	 رد 	 یطیحم 	 یاهنارحب 	 نیرتمهم 	 زا 	، رابغ 	و	 درگ 	 ای 	 اهدرگزیر 	ی	 هدیدپ :	 همدقم

رثا 	 نعت 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	 اذل 	. تسا 	 اهرهش 	 رفسمتا 	 رد 	 اهدرگزیر 	و	 رابغ 	و	 درگ 	 یاهنافوت 	 تیلاعف 	، ناریا 	 قرش 	 قطانم 	 رد 	 یطیحم 	 تسیز
: هعلاطم 	 هویش . دشابیم 	 لباز 	 ناتسرهش 	 مود 	ی	 هطسوتم 	ی	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 یسفنت 	 یاه 	 یتحاران 	 عویش 	 نازیم 	 رب 	 اهدرگزیر

ناتسریبد 	5	 نیب 	 زا 	 هطسوتم 	 مود ی	 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	300	 نآ 	 یط 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا
یسفنت 	 یاه 	 یتحاران 	 درادناتسا 	ی	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	98-1397	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 لباز 	 ناتسرهش

ی	21 	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	، یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ و	 	 دش 	 یروآ 	 عمج 	،( اکیرمآ ی	 	 هیر 	 نمجنا )
p	 value	 < 	) تسا 	 رتشیب 	 ینافوط 	 یاهزور 	 رد 	، نازومآ 	 شناد 	 یژرلآ 	 میلاع و	 	 یسفنت 	 یاهیتحاران 	 عویش 	 نازیم :	 اه 	 هتفای . دیدرگ
، یژرلآ 	 میلاع و	 	 هنیس ی	 	 هسفق 	 رد 	 راشف 	 ساسحا 	، یسفنت 	 یاهیتحاران 	 نتشاد و	 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت ی	 	 هیاپ 	 نیب 	 نینچمه و	 (	 0/05

هدش 	 رکذ 	 دراوم 	 رد 	 یسفنت 	 یتحاران 	 نیرتشیب 	 هک 	 یروط 	 هب (	 p	 value	 <	 0/05 	.) دراد 	 دوجو 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 یرادینعم 	 طابترا
یرادینعم 	 طابترا 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 یسفنت 	 یاه 	 یتحاران 	 نتشاد 	و	 رتمک 	 یلیصحت 	 لدعم 	 نیب 	 نمض 	 رد 	، تسا 	 یلیصحت 	ی	11	 هیاپ 	 هب 	 طوبرم

یاهزور 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 رثکا 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (p	 value	 <	 0/05 	.) دش 	 هدید
یلرتنک 	 تامادقا 	 ماجنا 	 ترورض 	 نمض 	. دوب 	 هدش 	 صخشم 	 لاماک 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 اهدرگزیر 	 رثا 	و	 دندوب 	 یسفنت 	 یاه 	 یتحران 	 یاراد 	، ینافوط
نازومآ 	 شناد 	 تملاس 	ی	 همانرب 	 بوچراچ 	 رد 	 دیاب 	، نازومآ 	 شناد 	 نایم 	 رد 	 یسفنت 	 یاه 	 یرامیب 	 یرگلابرغ 	، ناتسیس 	ی	 هقطنم 	 رد 	 اهدرگزیر

. دریگ 	 رارق 	 هقطنم

: یدیلک 	 تاملک
ناتسیس 	، رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	، یسفنت 	 یتحاران 	، اهدرگزیر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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