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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 ود 	 یلغش 	 ثداوح 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناگزمره 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یشهوژپ 	 هرگنک 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یدلاوف 	 دازهب

ناریا 	، درملا 	، درملا 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	، ینمیا 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یبرم 	-	 یناهج 	 هتشرف

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یسانشراک 	-	 یدمحا 	 اسیرپ

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 یرایز 	 نمهب 	 ناهام

، ناتسرلا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد ، تشادهب 	 هدکشناد 	، راک 	 ینمیا 	و	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یبرم 	-	 لصا 	 نایوسوم 	 بنیز 	 هیولع
ناریا 	، ناتسرلا

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یسانشراک 	-	 یردیح 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 ناتسرامیب 	. دنوش 	 یم 	 بوسحم 	 یراک 	 تاعاس 	 فلاتا 	و	 راک 	 یورین 	 نتفر 	 تسد 	 زا 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 راک 	 زا 	 یشان 	 ثداوح :	 همدقم

	و ددعتم 	 یلغش 	 روآ 	 نایز 	 لماوع 	 اب 	 فلتخم 	 یاه 	 تمسق 	 رد 	 لغاش 	 نانکراک 	 هک 	 تسا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 هئارا 	 یاهداهن 	 نیرتمهم 	 زا
ماگ 	 یلام و	 	 یناج 	 تاراسخ 	 شهاک 	 یاتسار 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 نادنمراک 	 نایم 	 رد 	 هداد 	 خر 	 ثداوح 	 یسررب 	 نمض 	. دنراد 	 ههجاوم 	 یلغش 	 ثداوح

: یسررب 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 ود 	 نانکراک 	 نایم 	 رد 	 یلغش 	 ثداوح 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 یلعف 	 هعلاطم 	. تشادرب 	 یمهم
. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ناتسرامیب 	 ود 	 لمع 	 قاتا 	 لنسرپ 	و	 ناراتسرپ 	، هاگشیامزآ 	 نانکراک 	 نایم 	 رد 	1396	و	 لاس 	 رد 	 یلعف 	 یعطقم -	 یلیلحت 	 هعلاطم

هداد 	 خر 	 ثداوح 	 هبرجت 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	و	 دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم 	 رد (	 نارکوک 	 لومرف 	 ساسارب 	 هنومن 	 مجح 	) ناتسرامیب 	 ره 	 زا 	 رفن 	110	 دادعت
. دش 	 ماجنا 	SPSS22	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تیاهن 	 رد 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 تبیغ 	 یاهزور 	و	 نانکراک 	 یارب

یرامآ 	 نومزآ 	و	 لماوع 	 ریاس 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	و	 راک 	 زا 	 تبیغ 	 یاهزور 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	،( ینتیو - نم 	 نآ 	 لداعم 	 ای 	t 	)	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج
یاه 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 دصرد 	85 :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 نوگانوگ 	 یاه 	 تسپ و	 	 لغاشم 	 نایم 	 رد 	 ثداوح 	 عون 	 هسیاقم 	 یارب 	 راوکسا 	 یاک

ناتسرامیب 	 نانکراک 	 زا 	 دصرد 	84/5	. دنتشاد 	 ار 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 لنسرپ 	 ریاس 	 نایم 	 رد 	 ناراتسرپ و	 	 هدوب 	 نز 	 سنج 	 زا و	2	 	1	 هرامش 	 یشزومآ
ناتسرامیب 	 نانکراک 	 ینس 	 نیگنایم 	 تسا 	. دندوب 	 یراک 	 تبون 	 یاراد 	2	 هرامش 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 زا 	 دصرد و	87/6 	1	 هرامش 	 یشزومآ

راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 فلاتخا 	 نیا 	و	 دوب 	 رتلااب (	 29/5)	2	 هرامش 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 ینس 	 نیگنایم 	 زا (	 34/72)	1	 هرامش 	 یشزومآ
رد 	 ندب 	 تاعیام 	 ریاس 	 ای 	 نوخ 	 اب 	 اب 	 یتسوپ 	 سامت 	 هثداح و	 	1	 ناتسرامیب 	 رد 	 زیت 	 کون 	 ءایشا 	 اب 	 یگدیرب 	 هثداح (.	 P=0/000 	) دشاب 	 یم
هک 	 داد 	 ناشن و	2	 	1	 هرامش 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 اب 	 بیسآ 	 عون 	 طابترا 	. دنا 	 هتشاد 	 ثداوح 	 ریاس 	 نایم 	 رد 	 ار 	 رارکت 	 نیرتشیب 	2	 ناتسرامیب

نداد 	 رغت 	 نیح 	 رد 	 ییامورت 	 دردرمک 	، ندب 	 زا 	 یتمسق 	 یور 	 نیگنس 	 ایشا 	 طوقس 	 رثا 	 رب 	 یگدید 	 برض :	 لیبق 	 زا 	 ییاه 	 بیسآ 	 عون 	 هرمن 	 نیگنایم
یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 زا 	 رتلااب 	2	 هرامش 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 ریاس 	 ای 	 رامیب 	 طسوت 	 ندش 	 حورجم 	 ای 	 بورضم 	و	 رامیب 	 تیعضو

0/05 	) دمآ 	 تسد 	 هب 	 راد - ینعم 	 طابترا 	 نیا 	 یرامآ 	 ظاحل 	 هب 	 هک 	 دوب 	1	 هرامش

: یدیلک 	 تاملک
راک 	 زا 	 تبیغ 	، یلغش 	 ثداوح 	، ناتسرامیب
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