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(1398 :	 لاس (	) ناریا 	 رد 	 کیمداکآ 	 ییامام 	 لاس 	 دص 	 تبسانم 	 هب )	 نانز 	 تملاس 	و	 ییامام 	 یروشک 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یروس 	 ثیدح

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 مدقم 	 بیدا 	 ماهلا
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا

مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدرکهد 	 یسیئر 	 ابیز
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 رامشب 	 ناهج 	 یاهروشک 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 درادناتسا 	 یاه 	 تبقارم 	 زا 	 یشخب 	 نونکا 	، ربیل 	 رد 	 درد 	 هدنهد 	 نیکست 	 یاهوراد 	 زا 	 هدافتسا :	 همدقم
زین 	 نیدیتپ 	 صوصخب 	 اهدیئویپا 	 زا 	 هدافتسا 	، هزورما 	. دراد 	 ار 	 دوخ 	 صاخ 	 دیاوف 	و	 تارطخ 	، درد 	 نیکست 	 یاه 	 شور 	 زا 	 مادک 	 ره 	 زا 	 هدافتسا 	. دور

یشخبرثا و	 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 یرورم ی	 	 هعلاطم 	. دراد 	 ناوارف 	 دربراک 	 ینامیاز 	 یاهدحاو 	 رد 	، یدرد 	 یب 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	 رانک 	 رد
10	 یط 	 رد 	 یفداصت 	 هدش 	 لرتنک 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 مامت 	 یرورم 	ی	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ربیل 	 درد 	 شهاک 	 رب 	 نیدیتپ
یب 	، یزژلانآ 	، دیئویپوا 	، نیدیتپ 	 یاهژاو 	 دیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینامیاز 	 یاهدمایپ 	 نینچمه 	و	 درد 	 شهاک 	 رب 	 نیدتپ 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 هک 	 ریخا 	 لاس
یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسیلگنا 	 تروصب 	 اهنآ 	 لداعم و	 	 یسراف 	 تروصب 	 ینیلاب 	 ییامزآراک و	 	 نامیاز 	، ربیل 	 درد 	، یدرد
هعلاطم 	12	 تیاهن 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	Science	 Direct	 ،PubMed	 ،SID	 ،	 Google	 scholar
یاهدحاو 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن : جیاتن 	. دندش 	 باختنا 	 دندوب 	 رضاح 	 یرورم 	 یسررب 	 هب 	 رو 	 یاهرایعم و	 	 لماک 	 نتم 	 یاراد 	 هک

ربیل 	 درد 	 طسوتم 	 شهاک 	 ثعاب 	 نیدیتپ 	 زا 	 هدافتسا 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 نامیاز 	 رد 	 درد 	 نیکست 	 یارب 	 نیدیتپ 	 قیرزت 	 زا 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	، ینامیاز
رب 	 نیدیتپ 	 ریثات 	 هنیمز 	 رد 	. دننک 	 یم 	 هبرجت 	 ار 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	، یگدولآ 	 باوخ 	 دننام 	 یضراوع 	 نآ 	ی	 لااب 	 زود 	 رد 	 نانز 	 زا 	 یرایسب 	 اما 	 دوش 	 یم

ماجنا 	 هب 	 زاین 	 هچرگ 	، دوش 	 یمن 	 هدهاشم 	 مرگ 	 یلیم 	50	 لومعم 	 زود 	 رد 	 لاومعم 	و	 دشاب 	 یم 	 تسد 	 رد 	 یرتمک 	 تاعلاطا 	 لاومعم 	 یدازون 	 یاهدمایپ
یبسانم 	 هنیزگ 	 ربیل 	 درد 	 شهاک 	 رد (	 مرگ 	 یلیم 	50 )	 نیدیتپ 	 لقادح 	 زود 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 رتشب 	 تاعلاطم

دیاب 	. دشاب 	 رثوم 	 ربیل 	 درد 	 طسوتم 	 شهاک 	 رد 	 نیدیتپ 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 رتلااب 	 یاهزود 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 نمیا و	
زین 	 نیزگیاج 	 یدرد 	 یب 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	 دروم 	 رد 	، نآ 	 یبناج 	 ضراوع 	 رکذ و	 	 همان 	 تیاضر 	 ذخا 	 نمض 	 هدافتسا 	 ماگنه 	 رد 	 هک 	 تشاد 	 هجوت

و 	 یاهدیئویپوا 	 ریاس 	 اب 	 شور 	 نیا 	 هسیاقم 	 یارب 	 تیفیک 	 اب 	 یفداصت 	 هدش 	 لرتنک 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	. ددرگ 	 هئارا 	 یتاحیضوت
. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 نیزگیاج 	 یدرد 	 یب 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	 نینچمه
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